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For 170 ar sen bildades IOGT i USA. Sedan dess har miljoner ménniskor fatt ett
battre liv genom vart arbete, pa tusentals platser runt hela jorden.
Internationella I0GT, som numera heter Movendi International, vill under
jubileumsaret ge dig méjlighet att bidra till en battre varld.

Genom din gava kan vi fortsatta och trappa upp vart arbete med att

skydda de mest utsatta fran alkoholens skadeverkningar.

Tillsammans med vara medlemsorganisationer i 54 lander skapar

vi férutsattningar for manniskor i hela varlden att leva ett rikt och
fritt liv. Vi skapar nyktra frizoner for unga, vi sprider kunskap och ger
skydd till barn i familjer med beroende, vi ger mod till utsatta kvin-

nor, vi hjalper manniskor ur alkoholproblem.

Och vi sldss globalt mot alkoholindustrin. Vi bryter alkoholnormen

och sprider bra alkoholpolitik i hela varlden.

Ge en gava, stor eller liten, for att stotta Movendi Internationals

arbete for en mer demokratisk, rattvis och nyktrare varld!

Och du - varje gava dubbleras tack vare en garant fran en grupp

hangivhna medlemmar!

MSVENDI

Initiativtagare
som skanker
200 000 SEK
tillsammans

Anders A. Aronsson
Andrine Winther
Anna Carlstedt
Birgitta Olli
Catharina Sandberg
Christer Wik
Esbjorn Hornberg
Eva Onnesjo

Helge Kolstad
Johnny Mostacero
Jonatan Hjort

Maik DUnnbier

Per Ake Andersson
Pierre Andersson
Rolf Hullinghorst
Solveig Spjuth
Sven-Olov Carlsson
Torsten Friberg
Vidar Aronsson
Ake Marcusson

Asa Hagman
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granskar menyer pa
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4 Almedalsdrinken
jubilerar. | ar

presenteras den tionde.

Stig Gustafsson,
90 ariar, leder
Dals-Eds vaxande scoutkar.

1 Johar Bendjelloul
vill inte att minnet
av brodern Malik ska blekna.

44

Ledare

Det racker inte alltid att
ha ratt.

Politik
Myndigheten Tillviaxtverket
vill latta pa alkoholreglerna.

Alkoholreklam frias
Men nu 6verklagas domen
av Systembolaget.

Forskning
Legalisering av cannabis dkar
konsumtionen - och problemen.

Cannabis hjalper inte mot smarta
visar granskning av 36 studier.

I rorelse

IOGT-NTO:s folkhégskolor har
ett tufft pandemiar bakom sig.

IOGT-NTO:s behandlingshem

Dagdholm har lagts ned.

Foraldracoacher i Rosengard
och Ronneby goér succé.

Reportage

Johar Bendjelloul om saknaden
efter brodern och nykteristens
”askungedgonblick”.

Sa gor du for att hdnga med

pa digital kongress.

Tema: Dubbla roller Accent
foljer med pa alkoholinspektion
pa krogen.

| fokus: Nykterhetsaret.

Almedalsdrinken jubilerar
Sa sattes agendan for
alkoholfria mingel.

Scouting Dals-Eds NSF-kar
vaxer i utflyttningsbygd.

Ordforanden

Johnny Mostacero ”Jag valde
en vdg dar hjartat ar med”.

Kongress 2021

Folj Accents kongress-
bevakning pa

accentmagasin.se.
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Det racker inte
alltid att ha ratt

tt fa ratt kan vara en helt

annan sak dn att ha ratt.

Vill man né resultat racker

det alltsd inte med att ha

ratt. Det géller ocksa att

lista ut hur man ska na
fram. En allt storre utmaning i en varld
av mangfald och sociala medier som stdn-
digt pumpar ut nyheter och pastaenden.
En del tal en kritisk granskning - andra
inte. Men for hangivna anhangare verkar
det allt mer séllan ha nagon storre
betydelse. Man har bestamt sig for vad
man tycker, och fakta som sdger nagot
annat far vackert anpassa sig s att de
passar in i den 6vergripande ideologin -
eller helt enkelt avfdardas som fake news
och rena logner. I dessa ssmmanhang
hjalper det inte hur ratt man an har, hur
mycket forskning, vittnesmal och fakta
som redovisas.

Savad gér man da? En vag ar att anda
dela fakta och argumentera, om inte
annat sa for att andra dn antagonister
kan ta del av dem och kanske fa nya
argument. En annan vag ar att uppbada
sin nyfikenhet, forsoka sitta sig in i
den andres situation, kansloldge och
drivkrafter, och vilja fakta och argument
utifran det: Finns det nagon punkt dar
vi kan motas? Den tredje ar att 6ppna
fér mojligheten (hur mycket det dn kan

Ulrica valjer

bira emot) att den andra faktiskt har
ratt, eller att det i alla fall kan finnas
skal att sjalvkritiskt
granska den egna
framstallningen: Om
den andra personen
har en poang - vad
skulle det innebdra?
Men ibland tvingas
man helt enkelt bara
acceptera att det, i alla fall inte just nu,
gar att na fram. Hur ratt man dn har.

”Vill man na resultat
racker det inte med
att haratt. Det galler
ocksa att lista ut hur
man ska na fram.”

Ulrica Ambjorn
chefredaktor

VipaAccent Fér popu-
onskaralla listiska och
lasare en cyniska

riktigt fin sommar!
Pa accentmagasin.se
hittar du lasning
hela sommaren.

rorelsen for att vinna
billiga poanger.
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politiker som férsoker
svarta ned nykterhets-

accent

Accent ges utav IOGT-NTO.
Presslaggning: 7 juni.
Nasta nummer: 24 september.

Ulrica Ambj6rn

Chefredaktor och ansvarig utgivare
073-3726251
ulrica.ambjorn@iogt.se

Eva Ekeroth
Reporter
073-3726250
eva.ekeroth@iogt.se

Jens Wingren
Reporter
073-3726253
jens.wingren@iogt.se
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Omslag
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Aventyr, lekar, nya véanner, sol och bad, pirr i magen
och ett och annat myggbett. Varje sommarlov ger
vi tusentals barn upplevelser och minnen for livet.
Se vad som hander i Junis néra dig i sommar:

junis.se/sommarkarta {E"QIIE&?

Dags att planera héstens
program?

Kom ihag fragetavlingen
Pumpen!

Torsdag 18 november
kl. 20.00 - 21.00

Las mer och anmal er
redan nu pa

pumpen.iogt.se

Hur alkohol sdljs paverkar alltid
barn och unga i slutdndan
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PY ° Tipsa oss! Folj oss:
08-672 60 50 www.accentmagasin.se
O 1 1 accent@iogt.se facebook.com/accentmagasin

Tillvaxtverket, Visita och ﬂ —
alkoholindustrin vill ha alkohol- | v | \‘
catering. Men efterfragan T' \W I
hos allménheten har hittills | I

varit snudd pa obefintlig. |

‘tillvax
- verke
ek

Foto:Janerik Henriksson/TT

b g o Covid-19 I slutet av februari lamnade
l ‘/ aXt ‘/ er et ar Tillvaxtverket sin rapport, Férenkling for
aterhamtning efter covid-19-pandemin,
Y ® till regeringen. Av de 12 férslag som myn-
IO‘ I _N I O _krltlk digheten presenterar ror hilften, direkt
eller indirekt, alkohol.

Det framgdr ocksd att myndigheten haft
kontakt med bes6knaringens bransch-

Myndigheten Tillvaxtverket foreslar lattnader i organisation Visita under arbetets ging
”» . o . . -Visita har varit en naturlig kontakt
alkohollagen. ”Problematiskt att de gar Visitas nir vi undersokt vilka behov foretagen
arenden”, anser IOGT-NTO:s ordforande. ser for en snabbare dterhamtning i
hotell-, logi-, restaurang-, catering-, bar-
TEXT Eva Ekeroth och evenemangsbranscherna, skriver

Annika LeBlanc, enheten for battre regler

pa Tillvaxtverket, i ett mejl till Accent.
Gardsforsaljning dr en av de punkter

som finns med i dtgdrdslistan. En annan

ar mikrocatering, hemleverans av alkohol.
Pavilket satt tror Tillvaxtverket att

mikrocatering ska bidra till 6kad tillvaxt?
- Tillvaxtverket tar inte stallning till

6 ACCENT NR32021



"Problemet ar nog politiker
som slirar pa tillampningen
snarare an lagtextenisig.”

Hakan Kjellsson, IOGT-NTO:s tidigare forbundsjurist

om sadan catering ska vara tillaten eller
inte, utan vill i den har delen endast lyfta
fram att regelverket behover fortydligas.

Men man behéver inte vara jurist for
att forsta vad det star i alkohollagen. *Till-
standshavaren eller av denne utsedd ser-
veringsansvarig person ska ha tillsyn 6ver
serveringen och vara ndrvarande pd serve-
ringsstallet under hela serveringstiden.”

Om ndgon anda skulle tveka sa
innehaller lagen en paragraf dar det
star att lokalen dar serveringen ska
dga rum ska anmalas och godkannas
av kommunen.

-Nar det galler den paragrafen sa
medfor den i princip att kommunen
bor gora ett tillsynsbesok innan god-
kannande ldmnas, i vart fall férsta
gangen, sager Hakan Kjellsson, 10GT-
NTO:s tidigare forbundsjurist.

Hans slutsats ar klar:

- Det egentliga problemet ldr nog vara
politiker som slirar pa tillimpningen
och kor 6ver handldggarna, snarare dn
lagtexten i sig.

I0GT-NTO:s ordférande Johnny Mosta-
cero anser att Tillvaxtverkets rapport
ar problematisk.

-Att bes6ksnaringen i sig, och restau-
ranger i synnerhet, blivit hart drabbade
under pandemin ar vi alla 6verens om.
Men jag vill understryka att alkohol inte
ar vilken vara som helst och darfor ar
det problematiskt att Tillvixtverket gar
branschorganisationen Visitas drenden
genom att ge sig in pa ett omrade dar det
finns en lagstiftning som, vad de an séager,
maste anses som tydlig.

Han anser det vara kontraproduktivt
att se lattnader kring forsaljning av alko-
hol som en del av I6sningen:
-Forskningen &r tydlig med vilka
konsekvenser som foljer av en 6kad
alkoholkonsumtion.

Fakta

—_————

Tillvdaxtverkets

forslag
Fortydligade

regler om vad som

galler vid leverans av
alkohol till hushall.

Gardsforsaljning
av alkohol - att
utredningen anvan-
der sig av Tillvaxt-
verkets erbjudande
om rad och stéd
i konsekvensut-
redningsarbetet.

Serveringstillstand
-utredning av hur
uppgiftslamnandet
vid dndringar
kan minskas och
forenklas.

Matkravet-under-
s6ka om kravet kan
férandras i lattande
riktning for foretag
under pandemin.

Matkravet - rekom-
mendation om att
se 6ver om det finns
behov av att moder-
niserareglerna
kring matkravet.

Danstillstandet
-attregeringen
lamnar besked om
den fortsatta bered-
ningen i fragan.

\
,f; &>

= 01

Johnny Mostacero

Foto: Nathalie C. Andersson

IOGT-NTO: Upp till bevis

ANDTS-strategi Forhoppningsvis har Sverige
en ny strategi for arbetet med alkohol, narkotika,
dopning, tobak och spel nédr du laser detta. Den
15 juni ska riksdagen ha réstat om regeringens
forslag.”Ganska bra, men svart att genomféra utan
mer pengar”, sdger Irma Kilim, drogpolitisk chef pa
IOGT-NTO, om férslaget. Hon gillar att alkoholens
koppling till cancer lyfts och betoningen pa sam-
verkan. Men ingenstans namns att konsumtionen
ska minska.Och malet fér unga ar i forslaget att
de inte ska debutera tidigt med alkohol.

- Nar tycker de att det ar lampligt? undrar
Irma Kilim.

Om strategin gar igenom aterstar att se da flera
partier hotat att falla forslaget, av olika skal.
Eva Ekeroth

Foto: Istockphoto

Malawi byter
tobak mot cannabis

Cannabis Virldens tobakskonsumtion sjunker
och Malawi letar efter alternativ till sin framsta
exportprodukt. Nu uppmanar president Lazarus
Chakwera landets bonder att ersadtta tobaks-
odlingen med cannabis. | ar berdknas Malawis
tobaksexport ligga 1,5 miljarder kronor under
vad den brukar rapporterar Reuters.

Jens Wingren

90000

kronor har de fyra hemleveranser av alkohol som
hittills gjorts kostat Malmaos skattebetalare. Detta
eftersom tjansteman varit tvungna att jobba helg.

Kalla: Sveriges radio, P4 Malmohus
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Kritik mot
nedldaggning

Tolvstevsprogram Nu
har Kriminalvarden beslutat
att lagga ner tolvstegs-
programmet som Accent
skrev om i férra numret.
Birgitta Goransson, tidigare
chef for Kriminalvardens
region vast och en avdem
som byggt upp myndighet-
ens missbruksvard, anser att
beslutet ar katastrofalt.
-Det ar tragiskt. Inget
allmant brottsprogram kan
ersdtta behandlingsprogram-
men. Det mer terapeutiska
klimat som byggs upp pa
behandlingsavdelningar-
na ar nédvandigt for att fa
manniskor ut ur beroende,

sager hon.

Eva Ekeroth

............................... 19
' <
i 8
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Ny lag foreslas

Olagligt innehall Mycket
narkotika nar idag mot-
tagaren via postférsandelser.
Aven om postpersonal miss-
tanker att innehallet &r nar-
kotika far de inte larma polis
och tull. Det vill regeringens
sarskilde utredare Kazimir
Z\berg dndra pa, och féreslar
darfor att postlagen dndras.
Ulrica Ambjorn

Vem tjanar

pa psykedelika?
Narkotika Debatten om
vem som ska fa ta patent
och tjana pengar pa psyke-
deliska mediciner hardnar.
Den drivs av investerare som
diskuterar vem som ska fa
anvanda psykedeliska medi-
ciner,om det behovs patent,
och inte minst-vem som
ska kunna géra profit pa
detta rapporterar Vice.
Ulrica Ambjorn
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Alkoholreklam frias
- domen overklagas

Patent- och marknadséverdomstolen
har friat Mackmyras whisky-reklam for
overtradelse av bildregeln. System-
bolaget 6verklagar domen.

Reklam Hosten 2019 falldes den
svenska whisky-tillverkaren Mackmyra
av Patent- och marknadsdomstolen

for otillborligt anvandande av bilder

i sociala medier. Bilderna forestallde
foretagets produkter i olika miljGer,
vilket bryter mot den sa kallade bildre-
geln. Enligt regeln far man endast visa
forpackningar eller ingredienser och inte
formedla stamningar eller visa upphallda
drinkar. Mackmyras bilder visade dock
saval en upphalld drink pa en bardisk
som flaskor utplacerade i naturen eller
vid havet.

Nu har alltsa Patent- och marknads-
6verdomstolen friat bilderna eftersom
de anser att bildregeln i den svenska alko-
hollagen strider mot Eu-ratten. Domsto-
len hdvdar att bildregeln inte uppfyller
unionsrattens krav pa proportionalitet.
-Vi kommer att 6verklaga domen.
Vart syfte var att fa en tydlighet i detta

och det har vi inte fatt. Tvartom har
domen skapat dnnu mer otydlighet,
sager Anders Porelius, presschef
pa Systembolaget.

Sa sent som hésten 2020 démde
Patent- och marknadsdomstolen till
Systembolagets fordel i ett snarlikt fall
med den digitala forsdljaren Winefinder.
Systembolagets slutsats av att Winefin-
der falldes tidigare och Vivino friades
ar att domstolen tolkat lagen olika.

- Hade de gjort samma tolkning vid
bada tillfdllena sa hade Vivino fallts.

Vi anser att det har ar olaglig forsdljning,
sager Anders Porelius.

IOGT-NTO instimmer med Systembola-
get. Emil Juslin, politisk sekreterare pa
IOGT-NTO, har svart att se att det ar nagon
skillnad pa bolagen.

-Bada dr digitala natalkoholbolag som
erbjuder hemleveranser av vin fran sina
lager i Danmark. Att utfallet blir sa olika
nar fallen dr snarlika, skapar en mycket
stor grazon om vilka regler som galler
och ifall distanshandel av detta slag ar
lagligt eller inte, sager han.

Eva Ekeroth

Foto: Istockphoto



Politik

Alkohollagen tolkas olika

Alkoholcatering Restaurangdgare ar hart drabbade, men
det dr inget skal att inte tilldampa alkohollagstiftningen. Det
sager Marie Risbeck, enhetschef pa Folkhdlsomyndigheten.
Liksom Tillvdxtverket anser Folkhdlsomyndigheten att lagen
bor ses 6ver, fraimst de delar som galler teknisk sprit, men
webbtjansterna borde ocksa samordnas béttre sa att fére-
tagen slipper lamna samma uppgifter till flera myndigheter.
Matkravet anser Marie Risbeck dock dr en alkoholpolitisk
grundpelare som bor vara kvar.

-Sedan ar det forstas ett problem nar lagen tillampas olika.
Det géller inte bara hemleveranserna. Det finns ocksa kom-
muner som inte brytt sig om att utrymma restaurangerna en
halvtimme efter serveringstiden under pandemin.

Eva Ekeroth

H196

Sa mycket har antalet cannabisrelaterade olyckor i trafiken
okat i den amerikanska delstaten Colorado sedan legalisering-
en traddei kraft,2013-2017.

Kalla: Rapporten Cannabis och trafik- exemplet Kanada. MHF och deras
norska systerorganisation MA - rusfri trafikk.

Visir tar fajten mot cannabis

Cannabis Riksférbundet Vi som inte roker, Visir, utvidgar sitt
arbete till att aven omfatta cannabis.

-Det dr en viktig konsekvens, da rékande av tobak anses
minska motstandet mot att r6ka cannabis, och andelen unga
som uppfattar cannabisbruk som riskfyllt har halverats, sager
Gudrun Brunegard, Visirs forbundsstyrelse, till Ostra Smaland.

Ulrica Ambjorn

Foto: Alexander Popov, Pressbild

KOMMENTAR

Jens Wingren
Reporter

Med tung och
vaxande ryggsack

n stor del i att vara journalist gar ut pa att
mota manniskor. Ofta manniskor som du
aldrig annars hade métt, i situationer som du
aldrig annars funnit dig sjalv i.

Jag tog mina forsta journalistiskt stapplande steg
i mellanostern for snart tio ar sedan. Jag pratade
med manniskor pa Tahrirtorget pa arsdagen av det
egyptiska upproret och fortsatte sedan till Vast-
banken och Israel. Sedan dess har jag m6tt demon-
stranter och husockupanter i Aten, missbrukare
och anhoriga i Sverige
- och, som det kinns,

”Att berdtta ar inte
bara mitt jobb numera,

forb tt ogonblick
detirminskuldtillalla oy oo OBORDIC
N .. sedan bonder och
de manniskor som ar . L. .
politiska aktivister i

kvar pa de platser vars :
berdttelser jag fatt dran Thailand och Myanmar
att aterberitta” (Dar 106T-NTO-TOrelsen

driver flera projekt).
Med alla dessa méten byggs en allt bredare for-
staelse for de olika situationer en manniska kan
finna sig sjalv i. Men ocksa en allt tyngre ryggsack
av fragor, minnen och skuldkanslor.

Nir jag kommit hem fran min forsta resa till Vast-
banken bar jag pa en slags 6verlevnadsskuld. Det
var bottenlost ordttvist att jag med mitt svenska
pass kunnat valsa in och ut ur en konfliktzon medan
madnga av de manniskor jag traffat pa Vastbanken
antagligen aldrig ens skulle kunna satta sin fot i de
vastra delarna av Jerusalem. Pa samma sitt kunde
jag valsa in och ut ur Myanmar och vilkomnas med
ett leende vid passkontrollen, fore militairkuppen
det vill saga.

Under varen har mina fléden fyllts av nyheter
bade fran Ostra Jerusalem och Myanmar. Rygg-
sacken gor sig pamind i form av alla de manniskor
som ar kvar pa de platser vars berattelser jag fatt
dran att dterberdtta. Att berdtta dr inte bara mitt
jobb numera, det dr min skuld till dem.
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"Han ar
forttarande
med mig

ildigt mycket”

Dagen efter att hans bror tog sitt liv
bestamde sig Johar Bendjelloul
for att sluta dricka alkohol.

TEXT Emelie Svensson FOTO Per Kristiansen
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”Det ar som om folk alltid kraver
en forklaring, som om man ar ett
mysterium som behover 16sas.”

ju ar har gétt sedan hans lille-

bror gick bort. Den eftermid-

dagen var det som om Johar

Bendjelloul dven forlorade en

del av sig sjdlv. Smartan, tror
han, kommer aldrig ndgonsin att ga 6ver.

- Jag hade en annan slags ldtthet i sin-

net tidigare, som jag tror att jag aldrig far
tillbaka. Den versionen av mig har liksom
avlidit och jag minns knappt vem jag var
innan. Jag tror jag dr mer tyngd nu for
tiden, och det ma vara tragiskt, men det
ar sadant livet dr, sager han.

Nyheten om att hans lillebror Malik
Bendjelloul - endast 36 ar gammal - hade
tagit livet av sig, slog ner som en bomb.
Inte bara hos Johar Bendjelloul och den
ovriga familjen. Sjalvmordet blev en
varldsnyhet och forbryllade ménga: Hur
kunde nagon sa framgangsrik, med hela
livet framfor sig, ocksa vara sa olycklig?
Bara ett ar tidigare hade Malik

» JOHAR BENDJELLOUL

Alder: 45 r. Bor: Stockholm. Familj:
Frun My Rohwedder, journalist,som han
har en dotter tillsammans med. Han har
dven tva barn fran en tidigare relation,
och en bonusdotter. Gér: Ny program-
ledare pa Ekot, kommer jobba med sikte
pa valet 2022. Har tidigare varit skribent
pa DN, programledare pa SR:s Studio Ett
och P1-morgon, samt pa SVT:s Gomor-
ron Sverige och Kulturnyheterna. Hobby:
Att ldsa. Just nu laser jag Ewa Frolings
biografi, Moder livom att drabbas av
cancer. Den ar bra men valdigt tung.

12 ACCENT NR3 2021

Bendjelloul namligen tagit emot det
finaste pris en filmskapare kan f&, en
Oscar, for dokumentarfilmen Searching
for Sugar Man.

» Det skiljde bara
tva ar mellan bro-
derna Bendjelloul,
och de stod varan-
dravaldigt ndra.
”Det ar latt hant att
manniskor bleknar
bort, och det vill jag
verkligen inte”

Idag orkar Johar Bendjelloul inte ens titta
pa gamla videor eller foton av sin bror, det
gor for ont. Samtidigt vill han fortsatta att
minnas och levandegéra honom.

- Han ar fortfarande med mig valdigt
mycket. Det dr latt hant att manniskor
bleknar bort, och det vill jag verkligen
inte. Darfor kanner jag att jag maste fort-
satta att tala om honom, och anstranga
mig for att tanka pa Malik, lite varje dag.

Det skiljde bara tva ar mellan dem
och de stod varandra valdigt ndra - dnda
sedan barndomen i Angelholm, dir de
standigt byggde fantasivarldar tillsam-
mans. Det var ett standigt flode av lekar
och tavlande under uppvaxten, berattar
Johar Bendjelloul.

Nar bada senare bestamde sig for att
flytta till Stockholm odlade de parallella
karridrer inom medie- och filmbran-
schen. Malik Bendjelloul jagade storebro-
derns framsteg - och passerade honom
med rage nar han fick Oscarstatyetten.

Johar Bendjelloul visste att brodern varit
deprimerad en tid. Men att det skulle
sluta som det gjorde var en oerhérd
chock. Den omedelbara krisreaktionen
blev att dampa smartan med alkohol.

- Samma dag drack jag all sprit jag
hade, bara for att kunna sova. Det var den
bed6vning som fanns till hands. For jag
visste hur bra smartlindring det var - pa
kort sikt. Den jaimnar ut kanterna, skapar
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lugn i kaos. Men pa langre sikt visste jag
att ”det har blir aldrig bra”, sdger han.

-Jag insdg att "det har dr en farlig tid
i mitt liv”.

Dagen darpa fattade han ett drastiskt
beslut: Att tvart sluta dricka alkohol. Ett
val som sedan dess kommit att forma
stora delar av hans liv.

-Jag tvivlade inte en sekund. Det var
en vildigt stark ingivelse: ’Om jag inte
gor det kommer jag ga under”. Jag kunde
se framfor mig hur jag skulle bed6va mig
varje kvill. Jag behovde nagon typ av
drog for att sta ut med det fruktansvarda
som intraffat.

”Drogen” han valde blev 16pning. Varje

14 ACCENT NR3 2021

morgon snorade han pa l6parskorna,
40 dagar i strack efter tragedin.

- Det later s& hurtigt, men det gav mig
nagot slags lugn, och massor av endorfi-
ner. Dessutom fick det mig att fokusera
pa att dta och sova bra ocksa.

Egentligen hade Johar Bendjelloul haft
ett vaixande obehag infor alkohol under
en ldngre tid. Som programledare, idag
pa Ekot och tidigare pa bade svrt och
P1-morgon, var han van vid att borja
arbeta fore gryningen. Och med vack-
arklockan stélld pa 04.30 pa morg-
narna fanns det helt enkelt inte riktigt
utrymme for festande eller alkohol.

Direktsandningar kraver dessutom
total narvaro.

-Jag hade alltid tyckt att det varit
roligt att dricka innan, men det blev min-
dre och mindre festande. Till slut kiande
jag att alkohol faktiskt ar ett gift. Jag har
inte tid att dgna en hel helg at att kurera
mig varje gang, sdger han, och fortsitter:

-Dessutom fick vi barn. Och alkohol
passar valdigt daligt ihop med smdbarn,
pd alla sitt. Man ar inte sa skdrpt som
man vill, och ar trott dagen efter. Jag
kande att jag inte madde bra av alkohol.

Att inte bara han sjdlv, utan daven att
allt fler unga valjer bort alkohol, ser han
som enbart positivt. For, sager han, det




<« ”Nykterheten ger

en pigghet, en friskhet.
En kdnsla av att man ar
gladare.Jag tycker det &r
ett fantastiskt uppkop!”

» Pa sprang i radiohuset
i Stockholm, Johar Bend-
jellouls arbetsplats.

ar uppenbart att alkohol ar ett enormt
samhaillsproblem, en destruktiv kraft,
som bidrar till vald, psykisk ohalsa, dod
och brottslighet.

Samtidigt konstaterar han att en ny
trend vuxit fram i Sverige: Att roka
cannabis istallet.

-Och det kanske inte ar sa lyckat.
Men jag upplever att det generellt finns
en storre medvetenhet om halsa och
valmaende idag. Jag tror nykterheten
faller in i samma utveckling, dar fler vill
undvika socker, rott kott, och fett. Fler
vill helt enkelt ma bra nu for tiden och ar
mer mana om vad de stoppar i sig.

De senaste tvd manaderna har Johar
Bendjelloul valt att berdtta mer offentligt
om hur sorgen efter broderns sjalvmord
drivit honom till att sluta dricka. Dels i
sr:s Tankar for dagen, och dels i podden
Varvet. Responsen har varit massiv.

- Det ar uppenbart att det dr ett amne
som slar an. Vdrvet-avsnittet blev ett av
de mest lyssnade fick jag hora, och jag
har fatt massor av mejl och kommentarer
fran folk som sager att de delar samma
upplevelser och kanner igen sig.

Som nykterist de senaste aren har han
ocksa fatt nya insikter hur knepigt det
kan vara att ga pa fest och standigt
tvingas kungora varfér man avstar fran
promille i glaset.

-Man mots alltid av férvaning. Det
ar som om folk alltid kraver en forkla-
ring, som om man ar ett mysterium som
behover 16sas. De undrar: ar det nagot
muslimskt? Har du haft problem? Kor
du bil? Medan kvinnor far fragan om de
ar gravida. Det ar valdigt intressant att
manga reagerar sa.

Under fester har han noterat att det
ofta uppstar ett "askungedgonblick”, som
Johar Bendjelloul kallar det. Det sker
vanligen just vid midnatt - som i sagan -
eller lite tidigare.

-Det dr dd man kdnner att man
behover ga hem, for det kravs en viss
berusningsgrad for att sta ut. Det dr ratt
jobbigt att umgas med berusade personer
nar man inte ar det sjalv. Det kan man ju

fraga vilken polis, viktare eller krogper-
sonal som helst.

Istéllet har han lart sig ett nytt knep pa
fest: Att powermingla. Han kommer tidi-
gare, och tycker den basta tiden for att
snacka med folk dr runt klockan 18-20.

Men framfbrallt har han insett hur
mycket mer tid han far, ndr han slipper
vara trott och ha baksmalla. Livskvaliteten
har forbattrats avsevart. Idag kanns det
fullstandigt osannolikt att han nagon géang
kommer borja dricka pa samma satt igen.

-Det ar en pigghet, en friskhet. En
kansla av att man ar gladare. Jag tycker
det &r ett fantastiskt uppkop! Jag tror
beslutet att bli nykterist ar en av de
saker jag ar mest nojd och stolt 6ver
i livet faktiskt.

MALIK BENDJELLOULS MINNE

» Den 14 september 2015, pa Malik
Bendjellouls fodelsedag, instiftade
hans bror Johar Bendjelloul en film-
fond, Stiftelsen Malik Bendjellouls
minne, med syfte att premiera projekt
i Malik Bendjellouls anda av kreativi-
tet, det goda berdttandet och gor-det-
sjalv-anda. Fonden kommer delvis att
finansieras med sa kallad grasrotsfi-
nansiering, vilket innebar att alla som
bidrar med pengar ocksa far rostratt
ndr man utser en stipendiat.

» I fjol delades stipendiet mellan tre
kvinnliga filmare i tre olika lander.
Stipendiesumman var 86 000 kronor.
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Forskning

Staffan Hiibinette har
framst fokuserat pa de
amerikanska staterna
Colorado, Washington,
Alaska, Oregon och
Washington DC,som

‘.

L[

Legalisering okar
konsumtionen

Skatteintakter, arbetstillfallen och
minskad svart marknad. Men ocksa
okad konsumtion, fler trafikolyckor och
forgiftade barn nar cannabis blir legal.

TEXT Eva Ekeroth
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Tipsa oss! Folj oss:
08-672 60 50 www.accentmagasin.se
accent@iogt.se facebook.com/accentmagasin

. - day~
var forst att legalisera. Fe9en . -t‘

Cannabis Varken avkriminalisering
eller legalisering ar entydiga begrepp. Det
har Staffan Hiibinette fatt erfara nar han
for Narkotikapolitiskt centers, Npc, rak-
ning studerade effekterna av legalisering
av cannabis i Kanada, Uruguay och usa.

- Det finns sa manga varianter. For-
utom tre grundmodeller dr det ett gytter
av lokala detaljer och regler. Det ar fler
nyanser an jag trodde, siger han.

De tre grundmodellerna ar statlig, med
monopol i alla led, kommersiell, dar fore-
tag far soka licens for att odla, tillverka
och sdlja, samt en hybrid.

Ett argument for legalisering ar att
man ska sla ut den illegala marknaden.

-Till viss del stammer det, men det
kvarstar en betydande illegal marknad
som konkurrerar med den legala med pris
och tillganglighet.

Vilka handlar pa den svarta marknaden?

- Alla som inte uppfyller dlderskraven.



"Det ar precis som alkoholindustrin,

kostnaderna for samhallet dverstiger

vida intakterna.”

Staffan Hibinette

Och storkonsumenterna som behover
handla sa billigt som mgjligt, men aven
en del andra.

Det finns fordelar med legalisering.
-Det blir en del skatt till staten, det
skapar jobb och minskar den svarta can-
nabismarknaden. Vissa brott férsvinner

ju helt eftersom de inte dr brott langre.

Men alla narkotikabrott forsvinner
inte. En betydande cannabiskriminalitet
kvarstar. I vissa fall flyttar de kriminella
over till andra droger.

Skatteintikterna har inte heller blivit sa
stora som man hoppats. Inte heller de
nya jobben, inom produktion, transport
och forsaljning uppvager nackdelarna,
enligt Staffan Hiibinette.

-Det ar precis som med alkohol-
industrin. Den genererar ocksd jobb och
skatteintikter, men kostnaderna for
samhallet 6verstiger vida intdkterna.

Konsumtionen okar i hela usa, men
mest i de stater som legaliserat.

- A andra sidan var konsumtionen hog
i de staterna redan tidigare. Det var ingen
tillfallighet att det var de staterna som
legaliseringsrorelsen riktade in sig pd,
men saval konsumtionen som 6knings-
takten ar hogre dar.

Precis som for alkohol 6kar konsum-
tionen nar tillgangen 6kar.

-Och precis som for alkohol ar det
storkonsumenterna som star for
merparten av konsumtionen. Mest
oroande dr att ganska manga anvander
cannabis dagligen.

En annan risk dr att barn far i sig
cannabis.

-Nar fler vuxna anvander ar det ocksa
fler som forvarar det hemma, ibland pa
osdkert sitt. De lagar mat och bakar med
cannabis och har godis med cannabis.
Sadant kan barn lockas att dta av. Det har
lett till fler samtal till giftinformationen,
fler besok pa akuten och fler inlagda barn.

Bakgrund

_————

P 1996 infordes
medicinsk cannabis

i Kalifornien, vilket
skapade mojligheter
for legala féretag
att etableras.

» 2012 borjade
legaliseringeni
nagra amerikanska
delstater. Markna-
den 6ppnades for en
legal cannabisindu-
stri som starka eko-
nomiska intressen
nu star bakom.

» 2019 ansag

67 procent av
amerikanerna att
cannabis skulle vara
legalt. Samma

siffra for svenskar
ar 8,7 procent, 2020.

Kalla: NPC:s rapport
Legalisering och
kommersialisering
av cannabis.

Staffan Hibinette

Foto: Nathalie C. Andersson

Varje droppe
kan skada hjarnan

Alkohol I en ny studie visar forskare fran Oxfords
universitet att alkohol paverkar hjarnans gra sub-
stans, som ansvarar for vart medvetande, fér tankar,
kanslor och minne. Det rapporterar CNN.Ju mer
personerna i studien drack desto mindre volym gra
substans hade de. Forskarnas slutsats ar att det inte
finns nagra sdkra nivaer av alkohol for hjarnan.

Eva Ekeroth

Fordubblad sjalvhjalp

Covid-19 Dubbelt sd manga anvande Alkohol-
hjélpens sjalvhjalpsprogram under pandemiaret
2020 jamfort med 2019, 1 390 personer respektive
695. Sjdlvhjdlp har stor potential som ett forsta
steg, som enskild insats, eller som ett komplement,
enligt Kerstin Annerborn, enhetschef for e-stod,
beroendecentrum Stockholm.

Ulrica Ambjérn

070

av alkoholen som konsumerades i Sverige 2020
kom fran Systembolaget. Resandeinférseln stod for
fem procent av alkoholen 2020, mot 12 procent 2019.

Kalla: Centralférbundet for alkohol- och narkotika-
upplysning, CAN.

Svenskarna drack
mindre under 2020

Statistik Alkoholkonsumtionen
i Sverige sjonk med 6 procent under 2020.
Det visar nya siffror fran Centralférbundet
for alkohol- och narkotikaupplysning, CAN.

Det var framférallt forsdljning pa restau-
ranger och resandeinférsel som minskade
under forra aret, men dven smugglad
alkohol minskade med 44 procent.
Systembolagets forsiljning
okade 11 procent.

Jens Wingren
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Forskning

Alkohol och sexism

- farlig kombination

Ojamstalld kvinnosyn i kombina-
tion med berusning dkar mans
vald mot kvinnor.

Relationsvald Att berusade man med stérre san-
nolikhet ar vdldsamma mot kvinnliga partners ar
kant och ett globalt problem. Nu visar en studie att
mannens kvinnosyn spelar en avgérande roll i sam-
manhanget; en mindre jamstadlld syn 6kar risken
att mannen utévar vald mot kvinnor. Storst ar ris-
ken i lag- och medelinkomstliander, bland man som
har bade en riskabel alkoholkonsumtion och en
ojamstalld kvinnosyn. Studien, som ar publicerad i
tidskriften Addiction, bygger pa data fran sju asia-
tiska lander: Bangladesh, Kambodja, Kina, Indone-
sien, Papua Nya Guinea, Sri Lanka and Osttimor, och
omfattar 9 148 man (18-49 &r) som lever tillsammans
med en kvinna.

Resultatet visar att 13 procent av mannen i studien
nagon gang utovat fysiskt eller sexuellt vald mot kvin-
nan de lever med. De mdn som druckit sex eller fler glas
alkohol vid samma tillfdlle, minst en gang den senaste
madanaden, hade med 3,42 génger storre sannolikhet
ut6vat vald mot kvinnan.

Minnens kvinnosyn undersoktes med ett test som
mater attityder till konsnormer relaterade till sexuell-
och reproduktiv halsa, sexuella relationer, vald, hus-
hallsarbete och homofobi. For varje lagre poang i tes-
tet 6kade risken med 7 procent att mannen skulle ha
ut6vat vald mot kvinnan.

For de man som bade drack mycket och hade laga
poangijamstalldhetstestet var effekten storre &n sum-
man av de bada resultaten.

- Det visar att traditionella konsnormer, som vi
redan vet okar risken att kvinnor utsétts for vald, blir
sarskilt farliga nar de kombineras med berusnings-
drickande. For att komma at problemet med vald i ndra
relationer maste vi ta itu med saval ojamlika attity-
der till kvinnor som med riskabel alkoholkonsumtion,
sager studiens huvudforfattare Anne-Marie Laslett, La
Trobe University, Australien, i ett pressmeddelande.
Eva Ekeroth
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Unga tror pa okat drickande

Covid-19 Var tredje ung svensk kommer att dricka mer alkohol
nar restriktionerna lattar. Enligt en undersékning som genom-
forts av Kantor Sifo, pa uppdrag av Systembolagets dotterbo-
lag 1Q, svarar 30 procent av de tillfragade mellan 18-34 ar att
de skulle dricka ”lite mer” och 4 procent ”mycket mer” alkohol.

Ulrica Ambjorn

”De ar inte aldre, eller mer
mogna socialt. Att ge dem
samma friheter som vuxna
kan vara riskfyllt.”

Forskaren Rebecca Bucci, Pennsylvania, om att hennes studie
visar att tonaringar som genomgatt puberteten tidigt satt,
tillats testa alkohol tidigare.

Hjartflimmer av alkohol

Okad risk En ny studie visar att ett enda glas alkohol for-
dubblar risken for formaksflimmer inom de narmaste
timmarna. Tva eller fler glas alkohol tredubblade risken.

For varje promille alkohol i blodet under de senaste tolv
timmarna 6kade risken for formaksflimmer med 40 procent.
Jens Wingren
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Inga bevis for att
cannabis lindrar

En farsk forskningsoversikt visar att can-
nabis inte fungerar som smartlindring.

» Det fatal studier som rapporterar
nagon typ av smartlindrande effekt
bedoms av smartexperterna halla for lag
vetenskaplig kvalitet.

» Diaremot visar studier pa en betydande
risk foér biverkningar. Yrsel, trotthet och
koncentrationsproblem ar vanligast.
Men dven psykoser, sjilvmordstankar,
minnesstorningar och depression

har rapporterats.

» Resultatet av studien visar att canna-
bis kan ha smartlindrande effekter pa
djur, diremot inte pa manniskor.

» Slutsatsen &r att cannabis i dagslaget
inte rekommenderas som smartlind-
ring. Forskarteamet konstaterar att mer
forskning behovs.

Om studien: Ett internationellt team
bestaende av ett 20-tal smartspecia-
lister har pa uppdrag av smartforskar-
nas internationella sammanslutning
International Association for the Study
of Pain, 1asp, granskat 36 forsknings-
studier. Syftet var att utvardera kun-
skapslaget nar det galler cannabis och
smarta. Behandling av sammanlagt
7217 deltagare har studerats.

Text: Ulrica Ambjorn Bild: Spektra
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Hang med pa
digital kongress

Party och politik - allt 4r som vanligt, och
anda annorlunda. En fordel med digital
kongress dr att fler kan delta.

TEXT Eva Ekeroth ILLUSTRATION Fernando Medina
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IOGT-NTO Manga kommer sdkert att
sakna mojligheten att traffa nya och
gamla vanner ”pd riktigt” under kongres-
sen. A andra sidan kan fler delta, utan
kostnader for resor och 6vernattning, och
mindre tid gar at.

- Jag tycker att man ska passa pa att
vara med och bidra till 106T-NTO:S Utveck-
ling. Det dr nagot vi gor tillsammans,
sager Linda Vismer, forbundsstrateg.

Framst ar det tva saker som hon tycker
talar for att alla ska ta chansen.

- Dels for att den digitala formen gor
att man kan engagera sig i de fragor man
vill, sd mycket eller lite man vill. Dels for
att alla medlemmar, dven de som inte ar
ombud, fran och med i ar kan lagga for-
slag pa kongressen och dirmed paverka
vad ombuden kan résta om.

Ingen kongress utan festligheter. Det
galler dven nar den halls digitalt.

- Det ska bli fantastiskt roligt. Vi



"Fran och med i ar kan alla medlemmar

lagga forslag pa kongressen.”

Linda Vismer, forbundsstrateg

har fatt ihop ett program som ar moj-
ligt att genomfora digitalt s att alla
kan hitta nagot efter sitt tycke och
smak, sdger Winnie Blom-Jensen,
verksamhetsutvecklare.

Festligheter och andra kringaktiviteter
kommer att ske i det digitala motes-
programmet Zoom.

-Man nar dem genom att klicka pa pro-
grampunkten pa kongresswebben som
finns pa iogt.se/kongress. De kommer
ocksa att kunna ses i Facebook-gruppen
10G6T-NTO-medlem. Ingen ska behova
missa nagot, sager hon.

Zoom och VotelT ar de tva plattfor-
mar som kommer att anvandas vid
forhandlingarna.

- Zoom anvands for live-sandning, men
vill man delta i diskussionen &r det inte
i Zoom man begar ordet utan i VotelT.
Anledningen &r att forslagen ligger dar,
och att VotelT kan hantera talarlistor sa
att nya talare prioriteras.

Zoom anvands framst for att skapa en
kongresskansla sager Linda Vismer.

- Syftet dr att skapa igenkdnning och
gemenskap. Dessutom kan de som inte
har skrivandets gava fa chans att fram-
fora sina inlagg muntligt.

Under kongressdagarna ar det generellt
forslagsstopp 18.00. Omréstningarna

i VotelIT startar klockan 19.00 och avslutas
ndsta dag klockan 18.00. Saval forslag som
ombudens roster kan avlaggas nar som
helst under tiden till forslags/roststopp.

Varje morgon inleds med gymnastik
9.00,11.00 ar det fika, varje kvall samman-
fattas dagen i Kongressaktuellt 19.00 och
21.00 ar det nattkafé.

- Gympapassen kommer att variera,
fran pulshgjare till skogsbad och sitt-
gympa. Elvakaffet halls i spatial-chatten
som man ndr via en lank pa kongress-
webben. En vard kommer att ta emot
och hjalpa till att lotsa besokare ratt.
Detsamma nar vi Oppnar nattkaféet dar,
sager Winnie Blom-Jensen.

Viktigt
att veta

> Kongressen halls
28 juni-4 juli,men
boérjade egentligen
redan 8 juni 20.00.
Davar det lanse-
ringskvall pa Zoom.
Dar presenterades
alla handlingar och
diskussionerna 6pp-
nades i VotelT.

> For att deltai
férhandlingarna
maste du registrera
dig. Viktigt att tinka
pa ar att den mejl-
adress du uppger ar
densamma som

i medlemsregistret.
Har du bytt mejl-
adress kan du sjalv
gainochandrai
medlemsregistrets
Mina sidor med hjalp
av bank-id.

> Registrerade kan
deltaien tva timmar
lang utbildning i de
olika programvaror-
na Zoom och VotelT,
som ges vid flera
tillfallen 7-11 juni.
Alla forslag och dis-
kussionsinlagg gors
skriftligt pa VotelT.
P& Zoom halls munt-
liga diskussioner
irealtid.

b Foreldsningar
och festligheter kan
du deltaiutan att
vara anmald. Du
hittar dem via lank
pa kongresswebben:
www.iogt.se/
kongress. Du kan
ocksa se demvia
Facebook-gruppen
IOGT-NTO medlem.

Hallpunkter
dag fordag

Mandag: Formalia

(arbetsordning etcetera)

14.00 Magnus Hedman féreldser.

18.00 Kongressen 6ppnas pa Zoom.

20.00 Oppningsfest med Nanne
Gronvall.

Tisdag: Historia

(verksamhetsberattelse etcetera)

14.00 Movendi, tidigare IOGT
international.

20.00 Quister sisters anordnar
fragesport.

Onsdag: Motioner
14.00 Nanne Gronvall forelaser.
20.00 Vara gardar: Sverige runt.

Torsdag: Drogpolitiskt program

14.00 Johan Bengtsson rapporterar
fran Thailand.

15.00 Zoom-diskussion.

20.00 Kérsang med Gatans roster.

Fredag: Strategisk inriktning

10.00 Zoom diskussion om strategisk
inriktning.

12.00 Nomineringsstopp till férbunds-
styrelsen.

14.00 fortsatt Zoom-diskussion om
strategisk inriktning.

14.00 Elin Martinsson, NSF, férelaser om
hur vi ska féryngra verksamheten.

20.00 Popcorn. Popkansla, popmusik
och tavling.

21.00 Talkshow dar Sofia Karlsson,
tidigare informationschef pa
I0OGT-NTO, presenterar de
foreslagna kandidaterna till
forbundsstyrelsen.

Lordag: Arbetsplan och budget

10.00 Zoom-diskussion.

14.00 Cook-along. Vi lagar efterratter
tillsammans.

20.00 Let’s dance. Publiken utser
vinnarna.

Séndag: Stadgar och val
10.00 Zoom-diskussion.
20.00 Tal av nya forbundsordféranden.
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Ett snabbdopp
i motionsfloden

IOGT-NTO Har ar ett
urval avamnena for de

30 motioner som inkommit
till drets kongress.

» En berér medlemsloéftet,
en vill se 6ver visionen,

och en annan organisatio-
nens namn. Tva motioner
anser att kultur maste
aterinféras, och en vill
radda IOGT-NTO:s avtal
med Skansen om ordens-
huset dar.

» | en motion féreslas att
IOGT-NTO:s kansli pa Stora
Essingen ska sdljas till ett
bostadsbolag och kansliets
verksambhet flytta ut. Aven
sponsring ndmns som
mojlig finansieringsform.

» En motionar vill se en
omfordelning mellan
forbundeni lIOGT-NTO-
rorelsen, en annan 6nskar
att lokalféreningen far
behalla pengarna for
salda fastigheter.

> Att IOGT-NTO:s behand-
lingshem Dagéholm laggs
ner har fatt ndgra motiona-
rer att foresla att det sociala
arbetet rustas upp genom
satsningar pa Kamrat-
stodet,och att IOGT-NTO
startar ett behandlings-
bolag for att kunna ater-
uppta behandlingsarbetet.

» En motion vill hitta nya
former for engagemang,
och en annanvill att digita-
la arbetsgrupper skapas.
En vill h6ja medlemsavgif-
ten till 200 kronor, en vill
forkorta kongressen, och
andra stadgarna sa att
antalet ledaméter kan
stannavid tre i en féren-
ingsstyrelse.

Eva Ekeroth

© Samtliga motioner finns
paiogt.se/kongress.
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Vi vill satta agendan”

Vasst, tydligt och offensivt. Det dr
malsattningen bakom forslaget till
nytt drogpolitiskt program.

Drogpolitik Ett nytt drogpolitiskt
program for I0GT-NTO dr en av de fragor
kongressen ska besluta om.

- Tiden da 10GT-NTO var en defensiv
och reaktiv organisation ar 6ver. Nu vill
vi sdtta agendan, sager Lucas Nilsson,
vice ordf6érande i 10GT-NTO.

Skillnaden mot det nuvarande &r att
det nya ska bli mer framatsyftande.

- Det ska inte bara ha som mal att
stavja en negativ utveckling, utan ocksa
bygga upp en ny alkoholpolitik. Vi har
varit ganska defensiva en tid, men stodet
for en restriktiv alkoholpolitik ar starkt
bland allmanheten och det finns all
anledning att flytta fram positionerna.

Forbundsstyrelsen vill till exempel att
det infors ett system for "alkoholpaus”.

- Precis som "spelpaus”, dar man kan
registrera sig och da inte kunna handla
pa Systembolaget och eventuellt andra

aktorer. Och s vill vi att Sverige tar
ansvar globalt och pd Eu-niva for att
sprida restriktiv alkoholpolitik.

Aven for narkotikapolitiken vill for-
bundsstyrelsen se férandringar.

- Aven narkotikapolitiken har starkt
stod bland allmdnheten. Jag tror att det
gjort att vi kanske varit lite for nojda
med sakernas tillstand. Men vi maste
tanka nytt och hitta nya infallsvinklar,
sager han, och betonar att det ar viktigt
att lyssna pa forskningen.

- Vivill se ett system med alternativa
pafoljder for ringa narkotikabrott. Vi
tycker fortfarande att det ska vara kri-
minaliserat, men vi maste ocksa forsta
att tingsratt och boter inte alltid ar det
basta for att hjalpa den som har en bero-
endesjukdom, eller f6r unga personer
som experimenterar.

Aven likemedelsassisterad behandling,
Laro, tas upp i forslaget.

- Vi tycker att Laro ska finnas kvar,
men f6ljas av psykosocial behandling.

Eva Ekeroth

Illustration: Medina Medina

Valberedningens forslag till forbundsstyrelse
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Han vill leda IOGT-NTO

Som férbundsordférande vill Lucas
Nilsson gora avtryck: ”Vi ska jaga
alkoholindustrin pa flykten.”

Ordférandeval Valberedningen
foreslar att nuvarande vice ordférande
Lucas Nilsson viljs till ny ordférande
i10G6T-NTO. Men vem dr han?

-Jag ar en trettiodrig, glad och fram-
atsyftande Skdanepéag som bor i Malmé
med min sambo Alina och var katt
Sussi-Gulli. Jag har engagerat mig
i foreningslivet anda sedan jag var en
liten grabb, och har ocksa hela mitt
yrkesliv i ideell sektor. Till nykterhets-
rérelsen hittade jag som 18-aring.

Lucas Nilsson har suttit i 10GT-NTO:s for-
bundsstyrelse sedan forra kongressen 2019.

-Det dr extremt larorikt och valdigt
roligt att fa vara med just nu, i den
utvecklingsresa som vi ar mitt uppe i. Hela
rorelsen har lagt mycket energi pa den
nya organisationen. Jag ser fram mot att
fa fylla den med det vi ska bli i framtiden.

Hur vill du att IOGT-NTO ska varaom
femar?

-Vi ska gora tydligare avtryck i vara fra-
gor, ha flyttat fram véra politiska positio-
ner och jagat alkoholindustrin pa flykten.
Vi ska genom vara medlemmars roster
synas mer och horas mer. Fler manniskor
ska ha sett vardet i att bli medlemmar.

Varfor ar nykterhet viktigt for dig?

-Nykterhet for mig ar frihet fran
beroende och att slippa beh6va begran-
sas av alkohol.

Men han anser ocksa att nykterhet ger
personlig frihet.

- En frihet att fa vara sig sjalv och inte
lata sin personliga lycka och sina sociala
relationer vara villkorade av alkohol.

Har du alltid varit nykterist?

-Som tonaring hade jag vil en tanke
pa att jag skulle borja dricka nar jag blev
aldre, men ju dldre jag blev desto mindre
lockade det.

Har du personligen daliga erfaren-
heter av alkohol?

- Vem har inte det? Alkohol stor och
forstor, i det stora och i det lilla. Jag tror
att alla upplevt negativa konsekvenser av
alkohol, aven de som dricker.

Vad ser du mest fram emot om du viljs
till ordférande?

- Att fa vara med och gora avtryck, att
visa att vi behovs och gor skillnad. Vi ar
de som star upp och kampar for att alla
ska fa ratt till ett fritt och rikt liv utan att
alkohol och andra droger ska hindra dem.

Tvekade du aldrig att tacka ja?
-10GT-NTO fortjdnar en ordférande
som ar hundra procent hangiven. Som
samhdllet ser ut idag ar det sa mycket vi
behover gora. Det dr det som motiverar
mig och det skulle vara en otrolig dra att
faleda det arbetet.

Eva Ekeroth

Foto: Linda Hakansson

Semidigitalt

Junis IOGT-NTO-r6relsens
barnorganisation Junis har
beslutat att genomféra en
”semi-digital” kongressi ar.
Det innebdr att varje ombuds-
delegation fatt information
om forslag pa plats att sam-
las p3, oftast pa ett hotell
eller konferensanldggning.
Junis kongress pagar 2-4 juli.
Ulrica Ambjérn

Heldigitalt

UNF Ungdomens nykter-
hetsférbunds kongress
kommer liksom IOGT-NTO:s
att genomforas digitalt
med boérjan ett par dagar
senare: 30 juni-4 juli.

Ulrica Ambjérn

?Jag tycker
att man ska
investera
i framtiden”

Max As, som motionerar

om att Junis, UNF och NSF
ska fa storre del av intdkterna
fran Miljonlotteriet, och IOGT-
NTO mindre.
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INNEHALL: 26 Dubbla roller 32 ”En uppenbar sakerhetsrisk”
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Dubbla roller

Nar alkoholinspektorerna besoker en restaurang kontrollerar
de att alkohollagen f6ljs. Men deras uppgift ar ocksa att
utreda lamplighet, halla kurser och svara pa fragor.

TEXT Eva Ekeroth FOTO Marc Femenia
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lkoholinspektérerna

Lukasz Kraczek och

Marie Johannesson tar

pa sig ytterklader och lar-

mar dorren till kontoret

i centrala Nykoping. De
forbereder sig for kvallens inspektions-
runda. Sex krogar ska inspekteras.

- Vi vet aldrig hur kvillen ska bli
och vad vi kommer att mota, sager
Lukasz Kraczek.

Forsta stoppet ar Sunlight hotell i
Nykoping, som ar inhyst i en gammal
tvalfabrik. Restaurangen har inte ens
Oppnat dn, men nagra gaster sitter

» Lukasz Kraczek
garigenom kassan
med Tom Fredriksson
pa Trosa matstudio.

Vi tittar pa att inga
minderariga eller berusade
serveras alkohol.”

Marie Johannesson, alkoholhandlaggare

i baren. Lukasz Kraczek och Marie Johan-
nesson fragar efter serveringsansvarig
och efter lite letande hittar barpersona-
len Andreas Wallgren.

Marie Johannesson ber om en meny.

- Jag kollar att det finns mat och att
priserna dr rimliga. Har kan man ocksa se
att det alkoholfria utbudet ar bra, sager
hon och pekar i menyn.

Medan Lukasz Kraczek ber att fa se per-
sonalliggaren gar Marie Johannesson en
runda i lokalen. Den &r stor och rymmer,
forutom baren, en restaurang och en
festvaning. Aven om den sistnimnda inte
ar i bruk under pandemin.

- Vi tittar pa att det dr ordning och reda
och att inga minderariga eller berusade
serveras alkohol, sager hon.

Andreas Wallgren sager att pandemi-
aret varit tufft.

-Forst bokade alla av och vi fick per-
mittera personal. Sedan kom gasterna till-
baka medan personalen var permitterad.
Var vd fick stalla sig i baren. Sidant gar ut
over kvaliteten. Men nu har vi fullt varje
helg och ar jatteglada for det, sager han.

Fast fullt &r en sanning med
modifikation.

-Normalt tar vi 280 hotellgaster, men
for att halla oss till restriktionerna vid
frukostserveringen tar vi nu bara 180,
sager han.

Nasta restaurang som far besok ar
Libanon bar och kok. Fantastiska dofter
sprider sig fran koket. Nagra spridda
sallskap sitter i restaurangen dar borden
glesats ut. Omer Khalid dr serverings-

ansvarig. Han ar ny och har inte traffat
Lukasz Kraczek och Marie Johannesson
tidigare. Han sager att kassan ar trasig
och att de darfor fort personalliggaren
manuellt. Lukasz Kraczek ber honom
hamta alla som ar i tjanst. De kommer ut
och berattar vad de heter och vad de gor.

-Det kommer att bli en anmarkning
for att personalliggaren inte ar ratt ford,
sdger Marie Johannesson.

Omer Khalid ser lite stressad ut, men
sdger att han inte tycker att det ar jobbigt
med kontrollerna.

-Nej, det ar bra. Det ar inget daligt
for mig. Jag ar ny har och kan inte allt. Fast
jag dr inte ny i branschen. Jag har jobbat
pd en bar i Norrképing i tre och ett halvt ar.

Kanner du till att du kan f& utbildning
av kommunen?

-Men det blir svart fér mig. Jag kom
till Sverige for sex ar sedan och ar inte
sa bra pd att lasa och skriva, sager Omer
Khalid, men lovar att tinka pa saken.

Nykdpings kommun bjuder pa utbild-
ning i Ansvarfull alkoholservering for
alla krogare. Utbildningen tar tva dagar
och tar upp bland annat upp alkoho-
lens verkningar, alkoholpolitik, och
konflikthantering.

- D4 tranar vi bemétande genom roll-
spel. Utbildningen dr popular. Det brukar
vara fullsatt pa kurserna, sager Marie
Johannesson.

Aven négra av socialnimndens politi-
ker har gatt kursen.

- Vi har jattebra politiker i Nykoping,
sdger Lukasz Kraczek.
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<« Lukasz Kraczek
kollar dryckes-
sortimentet hos
Libanon bar och kok.

» Omer Khalid

visar Lukasz
Kraczek och Marie
Johannesson hur
Libanon bar och kdk
mdblerat lokalen for
att klara pandemi-
restriktionerna.

Nasta stopp ar O’Learys. En sportbar
som i vanliga fall rymmer 900 géster.

-Har brukar det vara valdigt mycket
ungdomar och ganska trangt, sager
Marie Johannesson.

Nu ar det langt ifran fullt, trots att det
ar l6rdag. Nagra ungdomar syns inte till.

-Ungdomarna uteblir helt under
pandemin. Om de kommer vill de garna
“hetsdricka” och sedan samlas de utanfor
dorren och diskuterar vart de ska ta
vagen. Kanske gar de hem till nagon,
vi vet inte, sager Johan Sérberg som ar
restaurangchef.

Nagra géster sitter lite val ndra varan-
dra och tittar pa fotboll tycker Lukasz
Kraczek och Marie Johannesson. Johan
Sorberg hojtar till bes6karna, som tyd-
ligen dr stamgdster, att dra isdr borden.
Enligt reglerna far endast fyra personer
sitta vid samma bord och borden ska sta
med ordentligt avstand emellan.

Marie Johannesson ber bartendern att
fa en s kallad ”X-rapport”.

- Av den framgar vad som salts hittills
under kvallen, forklarar hon.

Sedan ber hon Johan Sérberg att fa
se menyn. Hon saknar det alkoholfria
sortimentet bland dryckerna.

-Det moderna ar att inte skilja ut det
fran det 6vriga sortimentet. Folk vill ha
en 6l och bryr sig mindre om procenten.
Da vill de hitta all 61 pa samma stalle. Det
ska inte vara nagot sarskilt att bestalla
alkoholfritt, sdger Johan Sorberg, och
visar att det finns alkoholfria varianter av
alla slags drycker.

Marie Johannesson och Lukasz Kraczek
ar bada erfarna alkoholhandlaggare.

De har jobbat i yrket tio respektive sju
ar och verkar ha en god relation till
krogarna.

-Vivill att de ska kdnna att de kan
ringa oss och stalla fragor, aven >7dumma”
fragor. De ska bli sedda och lyssnade
pa. Det ska vara ldtt att gora ratt, sager
Lukasz Kraczek.

De sager att de ar gynnade. De dr tva

och far jobba heltid med alkoholhand-
laggning. Sa ser det inte ut 6verallt.

- I sma kommuner kan det vara svart
att halla kompetensen uppe om de kan-
ske bara har en tjanst och den dessutom
ska géra annat, som att inspektera miljé
eller tobak ocks3, sdger Lukasz Kraczek.

-Dé ar det battre att kopa kompeten-
sen fran andra kommuner, sager Marie
Johannesson.

Vilket Oxelésund, Trosa och Gnesta
har gjort. De koper tjansten av Nykoping
som pa sa satt kan ha tva alkoholhand-
laggare pa heltid. Det ar ocksa skalet till
att nasta krog som far besok ar sommar-
restaurangen Laget i Oxel6sund. Den lig-
ger fint vid vattnet, i stadens gasthamn.

Har har handldggarna ett sarskilt
arende; de ska gora en delgivning av en
tillsynsutredning.

-Vi saknar en restaurangrapport som
inte kommit in, trots paminnelse, sdger
Marie Johannesson.

Charlie Stenberg, som ager restau-
rangen, férklarar vad som hant. Ett byte
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Koll pa krogen

T P

av bokf6ringsbyra gjorde att drendet
foll mellan stolarna. Han tycker att det
ar bra att alkoholhandldggarna dyker
upp emellanat.

-Det blir alltid ett litet stresspaslag
nar de kommer, men jag tycker att det
ar bra. De dr ett stod. Att veta att de kan
dyka upp hjalper till att halla pa reglerna,
om det blir diskussion med gaster till
exempel, sdger han.

Malet ar att varje tillstandshavare ska
fa besok minst en gang om aret. Har det

varit problem med en krog blir det oftare.

Nésta anhalt dr Trosa. Dar vantar miljo-
chefen Susanne Wase Smith som ska
folja med pa de sista tva beséken pa kval-
lens runda. Hon ska kontrollera hur res-
taurangerna haller pa trangselreglerna.
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”Det blir alltid
ett litet stresspaslag
nar de kommer,
men jag tycker att
det ar bra. De ar
ett stod.”

Charlie Stenberg,
krogagare

- Det ar en utmaning, sarskilt i aldre
byggnader, sager hon.

Och en sadan byggnad ér precis vad
som star pa tur for inspektion. I ett gult
litet hus med ett torn pa taket ligger
Trosa matstudio. Restaurangen ar full
med prang och géngar. Utanfor finns en
uteservering under tak. Trots den kyliga
kvillen sitter flera sillskap ute. Aven
inomhus ar det fler gaster an det varit pa
de krogar som fatt besok tidigare under
kvallen och personalen har fullt upp.

Susanne Wase Smith anstranger sig
for att inte sta i vigen och bidra till
trangseln. Medan de andra pratar
med serveringsansvarige gar hon raskt
igenom lokalerna.

Det ar hon som beslutar om serve-
ringstillstanden i Trosa.



<« Marie Johannes-
son letar forgaves
efter rubriken Alko-
holfritt i dryckes-
menyn hos Johan

P Kvillens pass ar
avslutat och Lukasz
Kraczek, Susanne
Wase Smith och
Marie Johannesson
ar pavag hem.

Hur gar det till nar ni anlitar Nyképings
handlaggare?

- De gor utredningen at oss nar ndgon
soker tillstand, men det &r ju var namnd
som ager fragan och jag som fattar beslu-
tet, forklarar hon.

Kvillens sista visit gors pa Bomans
hotell i Trosa. Det sorlar fran restau-
rangen. Man skulle ndstan kunna fa
intrycket att det ar en helt vanlig 16r-
dagskvall. Klockan narmar sig atta,
vilket i pandemitider betyder att ser-
veringen strax slutar och gasterna ska
vara ute 20.30.

-Det dr svart att fa gdsterna att ata
tidigt, sdger Maria Krona, platschef
pd Bomans hotell och ansvarig fér
serveringen.

Sorberg pa O’Learys.

- Ar det manga som bestiller upp till
rummet istallet, undrar Lukasz Kraczek.

Inte sdrskilt manga enligt Maria Krona.

-Vi har sett lite 6kad minibars-
forsdljning, men inte sa manga
rumsbestallningar.

Susanne Wase Smith papekar att
ndgra bord star lite ndra varandra
irestaurangen.

- Vi forsoker dela pa sallskapen, men
sedan flyttar gasterna nirmare varandra,
sager Maria Krona och ser uppgiven ut.

Hon &r n6jd med hur alkoholhandlag-
garna hanterar uppdraget.

- Man far alltid snabb aterkoppling.
Sarskilt nu under pandemin har det varit
svart att veta vad som galler. Inte ens
polisen vet alltid hur lagen ska tolkas.
Man vill ju gora ratt, sager hon.

Pa vig tillbaka mot bilen konstaterar
Lukasz Kraczek att restaurangernas till-
varo verkligen paverkats av pandemin.

-Branschen har det tufft. Manga skulle
onska att de atminstone fick ha 6ppet till
23.00, sd att de kunde ha tva sittningar,
sager han.

Sa vilken dr er framsta uppgift, att
kontrollera eller att stétta krégarna?

- Bade och. Det ar lite olika fran fall
till fall, beroende pa vad som hant
tidigare, var man lagger fokus, sager
Marie Johannesson.

TILLSTAND OCH INSPEKTION

P> For att fa serveringstillstand ska
den s6kande anses lamplig och till
exempel inte ha skatteskulder eller
vara kriminellt belastad.

P Sokanden ska ocksa avlagga ett
prov for att visa att den har de
kunskaper som kravs.

P Folkhdlsomyndigheten &r ytterst
ansvarig for tillsyn over efterlevna-
den av alkohollagen. Lansstyrelsen
har tillsyn inom ldnet och ska bitrada
kommunerna med rad. Kommunen
och Polismyndigheten har tillsyn
over efterlevnaden i kommunen.

P Vid inspektion kontrolleras att
-Serveringsansvarig finns pa plats.
-Ordningen ar god.

-Underariga eller berusade inte blir
serverade alkohol.

- Paverkade personer inte uppehaller
sig dar.

- Gaster inte tar med sig dryck

fran serveringsstallet.
-Marknadsfoéringen av alkohol haller
sig inom lagens granser.

-Det gar att bestdlla mat.
-Brandsakerheten ar godkand.

- Det finns alkoholfria alternativ.

- Kvitto lamnas.

-Serveringsytan 6vervakas av
personal.
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| alkoholinspektdrens jobb ingar
att kolla menyer och utbudet
av alkoholfria drycker.
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“En uppenbar sdikerhetsrisk”

Motstridiga budskap och naringslivsintressen som far ga
fore skyddslagen kan oka risken for alkoholhandlaggarna.

TEXT Eva Ekeroth FOTO Marc Femenia

ordhot, vald, besok i

hemmet, att bli uthdngd pa

sociala medier eller fa bilen

forstord, kan vara en del av

jobbet for alkoholhandlag-
gare. Av en enkat som radioprogrammet
Kaliber gjorde i december 2019 framgar
att narmare var tredje handlaggare blivit
utsatt for hot eller vald. Narmare var
femte hade utsatts de senaste fem aren.
Da dr det extra bekymmersamt att hand-
laggarna hamnar i klam mellan lagstiftare
och myndigheter anser Mari Lilja White,
ordférande i Kommunala alkohol- och
tobakshandlaggares forening, KAF-T.

-Riksdagen stiftar lagar som kom-

munen har i uppdrag att se till att de
uppratthalls. Nar vissa kommunpolitiker
och en myndighet som Tillvaxtverket
skickar signaler om att lagstiftningen ar
kranglig och kommunernas handldggare
besvarliga, da ser jag en fara for ckade
konflikter, sager hon.

Mari Lilja White bedomer att narings-
livsintressen prioriteras allt oftare
av kommunpolitiker.

- Alkohollagen ar en skyddslag, men
ndringslivsintressen vinner mark pa
den alkoholpolitiska skyddsaspektens
bekostnad.

Hon syftar bland annat péa det som

Foto: Privat

» MARI LILJAWHITE

Ordférande i KAF-T och alkoholhandlag-
gare i Osby kommun.Hon dr socionom
och har arbetat med myndighetsutov-
ning sedan 2000 och som alkoholhand-
laggare sedan 2014.

skett under pandemin, nar politiker
tillatit hemleverans av alkohol, genom
att kalla det mikrocatering och anse att
serveringen ar avslutad nar samtliga
flaskor ar 6ppnade. I de flesta fallen har
tjanstemannen sagt nej, men politikerna
anda beslutat att ge tillstand.

-Vivill bara att vara medlemmar ska
kunna tillampa lagstiftningen sa som
den ar avsedd. Ska lagen dndras ska det
komma fran lagstiftaren, inte fran lokala

Kort om KAF-T

> Ar sedan 1996 en yrkesférening for
kommunala alkohol- och tobakshand-
laggare. Arbetar pa alkoholomradet
framst med fyra fragor: nationella rikt-
linjer for alkoholhandlaggning, standar-
diserade utbildningar fér handlaggare,
starkta lansstyrelser och forstarkt
samarbete med polisen.

politiker som viljer att bortse fran den.

Hon 4r n6jd med att fragan
uppmarksammats.

-Hemleveranserna av alkohol under
pandemin har gjort att brister och sys-
temfel som KAF-T papekat i 15 ar nu har
lyfts lite grann. Vad galler utokade befo-
genheter for lansstyrelserna, s finns det
ju faktiskt med i den nya ANDTS-strategin.

Det hon syftar pa dr att lansstyrelserna
idag saknar patryckningsmedel - som
vite eller ratt att 6verklaga felaktiga
beslut - nar kommuner viljer att tolka
alkohollagen mot dess intentioner.

Hon efterlyser 6kad tydlighet.

-Idag tolkar kommunerna lagen olika.
Om det hade funnits battre tillimpnings-
stod och standardiserade utbildningar for
alkoholhandlaggare sa hade tolknings-
utrymmet minskat och vart arbete varit
enklare. Hade dessutom Lansstyrelsen
haft storre befogenheter sa hade det varit
svarare att tanja pa granserna pa det har
sdttet, sager hon.

Hon tror ocksa att ensamarbetande
alkoholhandlaggare ofta dr mer utsatta.

- Ar man ensam kan det vara svarare
att std emot patryckningar. Hot och vald
forekommer i bade sma och stora kom-
muner. Men att gora tillsyn ensam, ar ju
en uppenbar sikerhetsrisk.

Foto: Istockphoto

alkohol- och tobakshandlaggare
ar medlemmar i KAF-T.
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I fokus

Nykterhetsaret Ny

I IOGT-NTO-rorelsen pagar en mangd
olika aktiviteter for manniskor i alla aldrar.
Har ar nagra av héjdpunkterna ett normalar.

TEXT Ulrica Ambjorn ILLUSTRATION AnnaBella Gustafsson

Vit jul

IOGT-NTO-rérelsens kampanj

ddr vuxna uppmanas att fira
julhelgen utan alkohol. En méngd
roliga aktiviteter for stora och
sma arrangeras i hela landet.

Julresa med UNF

Ungdomens nykterhetsférbund
arrangerar en uppskattad julresa
till alperna, fylld med aktiviteter
férunga.

Spelaroll

Samma vecka som Alla hjartans
dag infaller arrangerar Junis
med flera en uppmarksamhets-
vecka fylld med seminarier for
vuxna om barn som vaxer upp i
familjer dar nagon vuxen dricker
for mycket.

Fika for alla

Den 1 oktober inleds Fika for alla,
dar ambitionen ar att synasii
offentligheten, bjuda potentiella
medlemmar pa fika och beratta
om nykterhetsrorelsen.

Verksamhetsforum

I mitten av november dr alla
medlemmar vilkomna att under
en helg traffas, ha kul och fa ny
kunskap pa IOGT-NTO:s folkhdg-
skola Tollare i Nacka.
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Arsméten

Varen innebar brada arsmétes-
tider i foreningar och distrikt
i IOGT-NTO-rorelsen.

Socialt forum

Ett arrangemang som brukar
genomfoéras en helg i april-maj pa
Hjdlmaregarden i Sérmland, och
som samlar medlemmar som vill
umgas och prova olika aktiviteter.

Folknykterhetens dag

Infaller pa Kristi himmelsfards
dag. Pa senare ar har den vuxit
till en hel vecka som firas i manga
foéreningar, och som brukar ha
olika teman. | ar var kampanjen
mot gardsforsaljning i fokus.

Midsommar

Firas nyktert i manga féreningar
landet runt. En klassiker &r dans
kring stangen pa IOGT-NTO:s
folkhégskola Wendelsberg

i Molnlycke.

Kongress

Sista veckan i juni vartannat ar ar
det kongress och folkfest i IOGT-
NTO, Ungdomens nykterhets-
férbund, UNF, och Junis (Nykter-
hetsrorelsens scoutférbund, NSF,
genomfor sin stimma pa hosten).
De ar det inte ar kongress ska det
vara Engagemangsfestival.

Almedalsdrinken

Somrig drink som lanserades av
IOGT-NTO-rorelsen till politiker-
veckan i Visby 2012 och som satte
agendan for alkoholfria mingel.

Sommarlager

Landet 6ver arrangeras lager
i IOGT-NTO-rérelsens regi.

Semesterboenden

| Sverige finns en rad nyktra

smultronstallen att beséka och
o6vernatta pa. Du hittar dem pa
www.nyktrasmultronstallen.se.
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IOGT-NTO:s folkh6gskola
Wendelsberg.

Tipsa oss!
08-672 6050
accent@iogt.se

»Sista branschen
som inte facc krisstod”

Efter ett ekonomiskt tufft ar kampar IOGT-NTO:s folk-
hogskolor Tollare och Wendelsberg for sin 6verlevnad.

Covid -19 For folkhogskolor som har
internat, kursgardar och vandrarhem har
pandemiaret varit tufft.

- Vi har tappat miljoner, sdger Soren
Eriksson, rektor pa Wendelsberg
i Molnlycke.

Men bland annat tack vare markfor-
saljning och bidrag fran Vara Gardar,
handlar det snarare om en nettoforlust
P4 400000 kronor.

-S4, vi klarar val nagot ar eller tva till -
men inte mycket mer. Vi dr i princip den
sista branschen som inte har fatt nagot
krisstod i Sverige.

Wendelsberg har sagt upp personal,
korttidspermitterat, och skjutit alla inves-
teringar pa framtiden. Séren Eriksson
menar dnda att det varsta har varit att
se hur hart restriktionerna och omstall-
ningen av undervisningen har slitit pa
bade personal och elever.

- Hela var verksamhet bygger ju pa att
ha deltagarna har, en folkhdgskola hand-
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lar om sa mycket mer an teoretiska saker.
Men vi hyser gott hopp! Nagon gang
maste det vanda, sdger han.

Anna Eriksson, rektor pa Tollare i Nacka,
sager att det i stort sett varit stopp i eko-
nomin det senaste aret.

- Vi fick bland annat stanga var restau-
rang. Bolaget har tillsvidare raddats av en
kapitalstark foérening.

Tollare har aven salt fonder, och gér en
kraftig 6versyn av hur de ska kunna méta
ett lika daligt bokningslage som i fjol
genom besparingar pa personal och drift,
men ocksa hur intdkterna kan 6kas.

- Vi har strukturerat om sa att kort-
tidspermitterad personal arbetar i arbets-
lag med gemensamma uppgifter. Det har
sparat mycket pengar, sager hon.

- Men vi hoppas dnda pa lite bokningar
till hosten, och det har faktiskt borjat
sa smatt.

Emelie Svensson

Foto: Ulrica Ambjorn

Folj oss:
www.accentmagasin.se
facebook.com/accentmagasin

Nytt natverk

IOGT-NTO Sveriges
landsrad f6r alkohol-och
narkotikafragor, SLAN,

har startat ett nytt alkohol-
politiskt natverk dar IOGT-
NTO gatt med.

Ulrica Ambjorn

Frihetifara

Demokrati | ett férslag till
grundlagsandring féreslas
riksdagen fa mojlighet att
begransa féreningsfriheten

i Sverige. Detta for att gora
det mojligt att kriminalisera
terrororganisationer. Ros-

ter har hojts da det befaras
paverka demokratin negativt.

Emelie Svensson

Foto: Istockphoto

Peng till Park

Stipendium Egon Frid och
IOGT-NTO fick 4000 kronor
vardera for arbetet och enga-
gemanget for Park Bio i Vara,
vilket bland annat inneburit
att bion digitaliserats och
kunnat drivas vidare.

Ulrica Ambjérn

Digitalt diggas

Idéforum IOGT-NTO Mitt
och Norr har under varen
gjort en lyckad gemensam
satsning pa digitala idéforum
for sina medlemmar. Nagot
som de tanker fortsatta med.
Ta del av deras tips, sidan 40.

Ulrica Ambjorn



”Jag har la na
fantastiska manniskor,

OChfétt helt nvtt liv”?

Medlemmen
Lina Hamadeh

Som nyanldnd i Sverige blev du tidigt
medlem i IOGT-NTO. Varfor da? '

-Nar jag kom till Sverige gick jag
kurs hos en férening hir i Ronneby. En
kvinna kom och talade om 106T-NTO och
jag kande snabbt att jag ville vara med.
Jag hade sett hur alkoholen paverkat
manga ungdomar negativt i mitt hem-
land Syrien. Och jag har lidit mycket av
att leva tillsammans med min tidigare
man, som var alkoholist.

-Men nu har jag gift om mig - tack
vare IOGT-NTO!

Grattis! Beradtta mer.

-Jag triffade min nuvarande man
Christer, som var ansvarig i foreningen
i Ronneby. Vi inledde en relation - och
nu har vi precis gift oss. Jag ar sa glad!
Men det blev ett litet brollop, pa grund
av corona. Bara narmaste familjen.

Hur har de héar senaste aren varit?

-Jattebra! Jag kanner mig mycket
mer avslappnad jamfort med hur det var
i hemlandet. Ingen stress. Jag har lart
mig svenska och startat ett sprakcafé, en
kvinnof6rening, och ”Foraldrar tillsam-
mans”, som jobbar med att férebygga
ungas droganvandande. Fore pandemin
ordnade vi aktiviteter varje vecka.

-Jag har sa mycket energi och ar
valdigt lycklig! Manga bra saker har
skett for mig sedan jag blev medlem.
Jag har lart kanna fantastiska manniskor
och det ar ett helt nytt liv for mig. Foren-
ingen ar som min familj.
Text: Emelie Svensson Foto: Hanna Franzén

Alder: 57 ar. Bor: Ronneby. Familj: Nygift
med Christer Karlsson. Fyra barn, varav.
en dotter i Sverige som ocksa ar medlem
ilOGT-NTO. Gér: halvtidsanstalld for I0G
NTO. Fritidsintressen: IOGT-NTO! Men

dven att laga mat och ga ut med hunden.
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Halla dar,
Sofia Modigh

Du ar chef for IOGT-NTO:s
utvecklingsavdelning
och jobbar bland annat med
att forbattra bemotandetinom
organisationen.Vad hander?

- Medlemmar har klagat pa
att det varit svart att komma
fram, och svart att komma
ratt. Darfor har vi tagit bort
knappvalen i vaxeln och
satsat pa utbildning for per-
sonalen. Det har lett till farre
“tomma” kopplingar.

-Det dr viktigt, for det ar
sadant som annars kan skada
tilliten. Battre att fa tag pa
nagon som kan stdlla fler fra-
gor for att forsta vad den som
ringer menar, dven om den
som svarar inte kan ge besked
direkt utan mdste dterkomma.
9 Fragan om bemétande

var ocksa uppe pa IOGT-
NTO:s arliga Verksamhetsfo-
rum i hostas?

-Dar hade vi ett lyckat
seminarium om vardagsrasism.
Det handlar inte om rasism,
sexuella trakasserier eller
mobbning. Sadant vet vi hur
vi ska handskas med. Otrevligt
bemétande ar mer subtilt.

Framover ska fordomar
mellan olika grupper
inom IOGT-NTO lyftas?

-Det finns férdomar mellan
grupper och inom grupper. Ar
man till exempel mer medlem
om man varit nykterist hela
livet an om man blivit det
sent i livet? Vi kommer att ta
fram affischer, broschyrer och
annat material som ska finnas
ivaralokaler.

Eva Ekeroth
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Dagoholm laggs ned

| maj upphorde all verksamhet pa IOGT-NTO:s
behandlingshem Dagoholm. Skalet ar dalig ekonomi.

Vardkedjan Det betyder dock inte att
10GT-NTO avvecklar engagemanget inom
vard och behandling. Det sager Kerstin

Eriksson, ordférande Dagoholms styrelse.

Efter en utredning har Dagéholms sty-
relse tagit beslutet att verksamheten pa
10G6T-NTO:s behandlingshem Dagéholm,
som ligger utanfor Katrineholm i S6rm-
land, avvecklas. Enligt Kerstin Eriksson
ar bakgrunden till beslutet att anlagg-
ningen ar for kostsam och tungrodd.

- Det ar ju ingen nyhet att vi haft
problem med ekonomin i flera ar. Det ar
en stor och personalkrivande anlagg-
ning, och sa kom dessutom pandemin,
sager hon.

- Men visst ar det sorgligt, det har
huset har betytt sa mycket for manga.
Bara den senaste femarsperioden har 450
manniskor fatt hjalp och behandling har.

Den genomshnittliga beldggningen pa
Dagoholm har legat pa cirka 20 géster,
i april fanns ett 10-tal kvar.

- Varje person har fatt en egen plan for
framtiden efter Dag6holm, som gjorts i
samarbete med den placerande kommu-

nen. Ingen ska hamna mellan stolarna,
sdger Kerstin Eriksson.

I verksamheten arbetar ocksa 18 perso-
ner, som sagts upp. vb Thomas Barrégard
Fahlquist slutade tidigare.

- Han har slitit sa hart i flera ar for att
fa det att ga ihop. Det faller ingen som
helst skugga 6ver honom, det vill jag verk-
ligen understryka, sdger Kerstin Eriksson.

Dagdholms styrelse fortsdtter nu att
arbeta med fokus pa framtiden.

- Det finns inga planer pa att 1I0GT-NTO
ska avveckla sitt engagemang inom vard
och behandling, tvartom ska det utveck-
las, och vi ska presentera en plan for hur
det ska ga till.

2013 beslutade 10GT-NTO:s kongress att
det egna behandlingshemmet Dago-
holm skulle sluta ta emot klienter som
medicineras med opioider, sd kallad
lakemedelsassisterad behandling, Laro.
Istdllet skulle Dagoholm bli ett drogfritt
behandlingshem och erbjuda en hel
vardkedja, fran avgiftning till utslussning
i samhallet.

Ulrica Ambjorn

Kerstin Eriksson, ordférande i stitfelsen Dagéholms styrelse.



I rorelse

@ Accentpodden avsnitt 39: Scouterna

Foto: Kent Eng

Alla flyttar harifran sa att det
bara blir en gammal gubbe kvar.
| perioder har jag varit helt ensam.”

Stig Gustafsson driver Dals-Eds scoutkar i stort sett pa egen hand. Senare i kommer

han fylla 90 ar. F6lj med till Dalsland i senaste avsnittet av Accentpodden.

Lyssna pa alla avsnitt av Accentpodden pa accentmagasin.se/podcast.

Utmarkelser

Linda Tjdllden, Junis gene-
ralsekreterare, har placerat
sig pa Ledarnas Heta lista
som en av framtidens
kvinnliga ledare.

Laila och Bérje Karlsson

i Horn har tilldelats Martin
Lonnebos kulturstipendium
2020 for stora ideella insatser
for det lokala kulturlivet.

Personnytt

Pa nytt jobb Bj6érn Lindgren
ar ny generalsekreterare for
Ungdomens nykterhetsfor-
bund, UNF.

Pa nya uppdrag Andrine
Winther ar ny ordférande
for IOGT-NTO-rorelsen ideell
forening, INRIF. Stefan Bergh
ar ny ordférande i Miljonlot-
teriets styrelse. Britt-Marie
Borjesgard dr ny ordférande
i Vara gardars styrelse.

Junis kommunrapport: Katastrofalt for utsatta barn

Covid-19 Pandemin har varit :
politiker som skapar de forut-
i sattningar som krévs for att
inga barn ska gldommas bort.

forédande for manga barn
som lever med missbruk i
familjen. En enda procent nas
av samhallets stodinsatser.
Uppgiften kommer fran
arets kommunrapport fran
IOGT-NTO-rorelsens barn-
organisation Junis.

Det d@r uppenbart att syste-
met brister nér sa fa barn far
den hjalp de behover, sdager
Mona Orjes, Junis forbunds-
ordférande.

-Det behovs engagerade

Arets kommunrapport

Med makt kommer ansvar tar
| fasta pa hur barns méjlighe-
ter att tréffa trygga vuxna

i minskat, eller till och med

- Det &r katastrofalt daligt! :
min. Det st6d som finns for
barn som vaxer upp i familjer
med missbruksproblem har

i pavissa hall pausats helt,
 medan det pa andra genom-

férsvunnit helt, under pande-

i forts med olika anpassningar.
{ 15 procent, 320000, svenska

: barn beréknas paverkas nega- :
; tivtav en forélders drickande. !
: Aven om liget skiljer sig at :
i mellan olika kommuner finns
en gemensam syn att redan
utsatta familjer blivit mer

{ utsatta under pandemin.

i Svarigheten att géra hembe-
i s6k vid orosanmaélningar har
i ivissa fall lett till att det tagit
langre tid innan missforhal-

i landen upptéckts.

¢ Ulrica Ambjorn

Monaérjes,ordf&randeiJunis,
: som varje ar granskar kommu-
i nernas insatser fér barn.
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Foto: Rune Nilsson

I rorelse

IOGT-NTO sager
upp Skansenavtal

Villinte langre finansiera verksam-

heten i ordenshuset Brofastet.

Ordenshus Avtalet innebar att forbundet atar sig
att bemanna ordenshuset under cirka tre sommar-
manader.

- Attvi sagt upp avtalet drinte sd dramatiskt som det
verkar. Vi tycker att det ska vara verksamhet och akti-
vitet i lokalen, men férbundet kan inte bedriva lokal
verksamhet. Det gor distrikt och féreningar battre,
sager Christer Wik, HR-chef pd 10GT-NTO, som har
ansvar fér bemanningen av guider i ordenshuset.

Staffan Hiibinette &r ordférande i féreningen Brofas-
tet. Han dr mer oroad.

-Huset har inte bara ett musealt varde. Det ar en plats
att mota manniskor och fa diskutera. Upphor avtalet
kommer den moéjligheten att forsvinna, sdger han.

Han héller med om att det dr viktigt med verksam-
het i huset och att distrikt och féreningar ar de som
ska driva den.

-Problemet ar pengarna. Det kostar ungefar 200 000
kronor per ar att hilla med guider i huset pa den nivan
vi har nu. De pengarna har inte vi s vi kommer inte att
kunna skriva pa nagot avtal.

10GT-NTO-féreningen 14 juni har skrivit en motion
till rtogT-NTO:S kongress i sommar om att beslutet bor
rivas upp. Den har bland annat undertecknats av de
tidigare forbundsordférandena Sven-Olov Carlsson
och Anna Carlstedt.

-For att citera min mormor Helga: ”For att kunna
odla vingar, behover en forst ha rotter.” Det dr bara att
minnas alla fantastiska arrangemang och utbyten med
Skansen genom dren for att inse att ett nara samarbete
ar mycket givande, sager Anna Carlstedt.

Eva Ekeroth

Brofdstet stod ursprungligen i Tierps kommun i norra
Uppland. Sedan 1994 finns det pa Skansen.
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Insats for varldens barn

Insamling IOGT-NTO-rdrelsens profilprojekt fér arets Varl-
dens barn-insamling bedrivs i Serbien och heter Forandra
barnens livsvillkor fran grunden. Tva exempel pa vad ett bidrag
kan betyda: For 50 svenska kronor kan volontérer aka gang till
Klisa och ta med musikinstrument och bradspel till barn och
ungdomar. 100 kronor racker till en fotboll, som kan anvandas
i aktiviteter med 500 barn och ungdomar.

Ulrica Ambjorn

400

Skellefteahushall fick en flaska alkoholfri cider i sin
onlinebestillda matkasse tillsammans med en hélsning fran
IOGT-NTO-rorelsen infér Folknykterhetens vecka.

Ulrica Ambjorn

4 tips for lyckat
digitalt mote

Medlemsaktivitet IOGT-NTO Mitt

och Norr satsar pa digitala idéforum.

Har ar ordférande Olle Haggstroms

tips for att lyckas:

1. Hall det sa enkelt som méjligt.

2. Hall 6gonen Sppna for att hitta aktu-
ella @mnen.Vad hander i samhillet? Vad talas det om?

3.Be en medlem eller nagon annan i din narhet att inleda.

4.Skicka ut en lank direkt med inbjudan. Da blir det inget jobb
med att ta emot anmalningar.

Eva Ekeroth

Foto: CZOR

Foto: Nathalie C. Andersson



ar motena gatt bra aven digitalt.
e arbetar nu for att ordna en pla

 kation med ungdomar, s att man inte
- behover koppla in socialtjansten f6r
mindre saker.

Text: Emelie Svensson Foto: Emil Malmborg




Laskande budskap

For tionde aret i rad presenteras IOGT-NTO-
rorelsens Almedalsdrink. Drinken som satte
agendan for alkoholfria mingel.

TEXT Emelie Svensson FOTO Anna Simonsson
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inda Vismer var som ordférande
i Ungdomens nykterhetsférbund,
uNF, med och klackte idén till den
alkoholfria uppstickaren som
2012 tilldelades utmadrkelsen Hetast i
Almedalen. Idag ar hon férbundsstrateg
i 106T-NTO och kan blicka tillbaka pa
en succé som varit banbrytande for det
alkoholfria utbudet.

I februari 2012 satt en handfull per-
soner som ville se en restriktiv svensk
alkoholpolitik och spanade: Hur ska vi na
ut under politikerveckan?

- Plotsligt var det bara en som knackte
idén - vi ska val gora en drink? berattar
Linda Vismer.



<« Orjan Astrand,
bartendern bakom
Almedalsdrinken,

har precis skapat

den tionde i rad.

Eller rattare sagt: en
drinkmix att blanda
flera drinkar utifran
-allt efter tycke, smak
och sammanhang.

-Vi tankte: Hur kan ingen i alkohol-
industrin redan ha kommit pa
“Almedalsdrinken”? Sedan var vi snabba
med att varumarkesskydda begreppet,
och sdg till att det inte skulle ga att gora
en spritdrink som kallades "Almedals-
drinken vuxen-edition” eller nagot
annat upprorande.

De tog kontakt med en bartender,
som tog fram ett recept: jordgubb, lime,
flader och mynta. En frasch, kraftfull
smak, med farska bar, utan att vara for
sOt. S& var den forsta Almedalsdrinken
fodd. En trevlig dryck - men ocksa ett
tydligt budskap, enligt Linda Vismer.

-Vid den har tiden var Almedalsveckan
en alkoholtat milj6, och kéant for sina
rosémingel. Det alkoholfria utbudet var
uruselt i Sverige vid 2012. Jag tror det ar
svart for oss idag att forestalla oss hur
trakigt och katastrofalt det faktiskt var,
sager hon.

Till premiéren i Almedalen hade nyk-
terhetsrorelsen en ”Soberia”, en festlig
motesplats med scen och mingelyta.
Bakom ett skynke snoppades 6ver
7500 jordgubbar till de totalt 2 500
drinkar som serverades. Ginget drog
skrindor med is som inte fick smalta,
och kampade med konststycket att inte
gora drycken for kolsyrebubblad. Linda
Vismer minns sarskilt en handelse fran
det dar forsta aret, nar den ideella orga-
nisationen Makthavare.se, ordnade ett
hajpat mingel.

- Info6r detta hade vi skaffat 40 kilo
jordgubbar, och blandat hundratals
drinkar som stod redo nér 500 personer
véllde in i den stora ruinen. Jag minns
sa val hur drinken togs emot med gladje
och pepp over att vi uppmarksammade
fragan, sager hon.

Hon minns ocksa hur en journalist i
Sundsvall fatt nys om deras pdhitt, och
ville ha ett smakprov. D4 gick Linda och
kopte en termos, dar hon hallde i drycken
och skickade i ett paket pa posten.

-Han halsade sedan att drinken var
god, men lite avslagen nar den kom fram,
skrattar Linda Wismer, som var involve-
rad i arbetet med drinken fram till 2015.
Andra aret hade de bytt jordgubbar mot

Foto: Anna Simonsson

Arets jubileumsmix

Almedalsdrinken 2021 bestar av
koncentrerad drinkmix med smak
av hallon och persika, som kombi-
neras med ytterligare ingredienser.
Receptet ar for en bas for 30 cl mix,
som racker till 6-7 drinkar.

Ingredienser

20 cl outspadd hallon/persikodryck.
5 cl outspadd apelsinjuice.

5 cl agavesirap.

15 ml/3 teskedar citronsyrelag.

Normand
16 cl torr cider av valfri smak.
Skiva Carambole eller Lime.

Blanda Almedalsmixen i ett glas
med mycket is. Fyll pa med torr
cider av valfri smak. Skar skivor
av carambole eller lime och lagg i.

© Recept pa fler drinkar, samt for
agavesirap och citronsyrelag, finns
pa accentmagasin.se/almedalsdrin-
ken2021

hallon, vilket ocksa stallde till med en
del problem.

-Just det aret férekom ett virus -
noroviruset - i frysta hallon. Det ledde
till att vi var tvungna att koka alla hallon
fore servering. Jag kommer ihag hur jag
hyrde ett litet hus i Visby och varje kvall,
efter jag minglat, sprungit, fixat, var
jag tvungen att ga dit och koka sju kilo
hallon till nasta dag.

Ett undermaligt alkoholfritt utbud
gor att folk dricker mer alkohol dn de
egentligen vill, menar hon. Darfor var
Almedalsdrinken viktig och tongivande.

-Vi hade sant sjukt sjalvfortroende -
och bara korde! Vi ville ocksé belysa det
orimliga med alkoholnormen och dess
konsekvenser. Det ar samhallsfarligt
att alkoholdrycker uppmuntras och att
somliga upplever att det inte finns andra
val, sdger hon.

Almedalsdrinken var inte bara viktig

i ankdammen i Visby, konstaterar Linda
Wismer. Efter politikerveckan aker
mdnga hem och sprider dess bud-

skap. Hon tror att succén har en rad
orsaker: Drycken var
selfievanlig, det var latt
att ta stallning - utan
att hamna i konflikt
med att vara alko-
holkonsument - och
det var ett litet state-
ment, oavsett politisk
bakgrund.

-Dessutom var det en sjukt bra idé! Vi
hade ratt tajming och bra lagarbete. Om
den kommit fem ar tidigare tror jag inte
folk hade varit redo. Hade vi kommit fem
ar senare hade det inte varit en lika stor
ogonoppnare. Vi hade en perfekt lucka
och lyckades skapa en hajp, sdger hon,
och fortsatter:

- Drinken har banat vag, och blev en
av pionjarerna, for det alkoholfria utbudet.
Den var dd som nu en politisk symbol
- bade for problemet och 16sningen.

Foto: Linda Hakansson

Linda Vismer
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Mé’lnga aktiwtetgér -h.ar"."p;‘ausats under pandemin

~“men det finns undantag. I Dals-Ed vaxer Nykter-

hetsrorelsens scoutforbund, NSF, sa det knakar.

TEXT Jens Wingren FOTO Kent Eng
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nnu en lastbil dundrar f6rbi
Tavlans motionsgard pa vag
norrut mot sagverket i Nos-
semark. Skogen ar traktens
livsnerv. Det dr framst tra-, papper- och
wellpappindustrierna som haller Dals-
land levande.

- Det gar en timmerbil upp till Nosse-
mark var tjugonde minut ungefar, sager
Stig Gustafsson.

Hit till Ed flyttade han fran Amal for
snart 60 ar sedan, 1962. Han blev scout
redan vid atta ars alder och nykterheten
fick han genom idrotten.

- Pa den tiden hade vi inte ledare, vi
kunde ga ut i skogen nagra killar i samma
alder och vara ute en vecka i strack, man
larde sig genom att gora, sager han.

Han har antligen fatt bada sina
covid-vaccinationer och i april kunde han
aterga till att leda Dals-Eds scoutkars

A Stig Gustafsson har torsdagstraffar pa Tavlans motions-

f\uﬁﬂ idll’(Ottat och hal- gard efter att linge tvingats halla sig

ittilli skogen,som 2 2

skogsvaktare, scout pa avstand.

och orienterare. .
Hans fru gillar ocksa att rora pa sig och

<« 1skogen ovanfor samma dag Accent ar pa besok var de ute

Tavlans motionsgard och gick fyra kilometer i skogen, trots att

finns en hinderbana . .o

Stig fyller 90 senare i ar.
utlagd. Amanda - - _ .
Svensson tar sig fram -Det ar det som ar galet, for jag driver

6ver stock och sten. den har scoutkéren nastan sjélv. Alla
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flyttar harifran sd att det bara blir en
gammal gubbe kvar. I perioder har jag
varit helt ensam, sager han.

En efter en stannar bilarna till pa Tavlans
parkering och slapper av barn, fran atta
ars alder och uppat. Det ar s kallade
spdrar-, upptackar- och aventyrarscouter
som samlas denna kvill. Nagra av de som
varit med ett tag har scouthalsdukar runt
halsen och skjortor med pasydda mar-
ken. En av féraldrarna stannar kvar, det
ar Christer Olsson, som tillsammans med
de nagot dldre utmanar- och daventyrar-
scouterna, under det gangna aret hjalpt
till under Stig Gustafssons franvaro. Som
manga andra fordldrar kér han sina barn
flera mil f6r att komma pé scouttraffarna.
-Vi har manga ungdomar som kommer
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”Jag kommer forsoka
vara engagerad
i scoutkaren daven
nar jag gar pa
universitetet.”
Erik Hogfelt

fran landsbygden, troligen beror det pa
att det inte finns lika mycket fotboll dar,
sager Stig Gustafsson.

Under pandemidret 2020 6kade
antalet svenska scouter med 3000. Aven
i Dals-Eds scoutforening 6kade antalet
medlemmar, fran 37 till 51, och av dessa
ar 41 under 25 ar. Efter en prova-pa dag
i september blev ndrvaron pa triffarna
sa stor att det till och med orsakade
problem.

-Vihade fyra barn i gruppen som var
duktiga lobbyister i skolan och var bra
pd att dra med sina kompisar hit, sager
Christer Olsson.

Aven antalet aktiviteter kade trots
pandemin, men ndgra traditionella som-
marlager, som annars ar héjdpunkten pa



<« 30-talet scouter
har slutit upp denna
torsdag for bréannboll
och hinderbana.

P> Victor Olsson
visar upp sina
scoutmarken.

scoutingdret har inte kunnat arrangeras.

Denna torsdag har 32 scouter samlats
pa grasplatten nedanfér motionsgarden,
bland andra Stig Gustafssons barnbarns-
barn Joel och Hampus. Med utstrackta
armar skapar barnen en cirkel. Medan
Stig Gustafsson letar efter deltagarlistan
far patrullerna Bjérnen och Bavern dra
sina patrullrop.

Erik Hogfelt leder en uppvarmning i cir-
keln. Han och en handfull andra scouter i
6vre tondren finns pa plats for att hjdlpa
till med det praktiska. De dldre har sina
egna traffar pa fredagar.

-Vi kan hitta pa lite vad vi vill sa lange
vi ar utomhus. Om ndagra veckor kanske
det kan bli en hajk till ett stille som heter
Hagtjarn, sager Erik Hogfelt.

Men fragan ar om det dr ndgon i den
gruppen som kommer att ta 6ver facklan
efter Stig Gustafsson. Redan till gym-
nasiet s6ker sig manga unga utanfor
kommunen. Den som sedan vill fortsatta
plugga vidare maste soka sig annu langre
bort. Erik Hogfelt har siktet installt pa
att ldsa industriell ekonomi i Trollhdttan
efter gymnasiet.

-Det dr ju bara 40 minuter med tag
sa jag kanske pendlar lite varannan helg
eller s&. Jag kommer foérséka vara enga-
gerad i scoutkdren dven ndr jag gar pa
universitetet, sager han.

Christer Olsson har daremot slagit
ner bopélarna strax séder om Ed och
hjdlper garna till i féreningen. Men han
ar inte nykterist och kan darfér inte rent
formellt engagera sig i styrelsen for en av
nykterhetsrorelsens scoutkarer.

Barnen delas upp i tva brannbollslag och
spelet borjar. Efterat férsvinner barnen
upp i skogen for att ta sig fram 6ver en
hinderbana. Nar de kommer tillbaka

till gdrden samlas de runt en eld. Stig
Gustafsson stracker upp ett finger i luften

och sorlet dor sakta ut. Pa bilvagen ett
stenkast bort dundrar dnnu en lastbil

med kubb forbi pa vag till Nossemark.
Annu lever Dals-Ed.

DALS-ED

p Dals-Ed ar en kommun i Dalsland,
belagen mellan Bengtsfors och den
norska gransen, med cirka 4 700 inva-
nare. Cirka 3 000 bor i kommunens
enda tatort Ed.

P> Eds centrum ligger inklamt pa en
landbrygga mellan spetsarna pa de
avlanga sjdarna Stora och Lilla Le.
Norr om orten stracker sig Stora Le
helavagen iniNorge,omgiven av
branta slutningar som stortar ner
i den nastan 100 meter djupa sjon.

P> Férutom skogen dr turism en viktig
naring fér samhallet.

» Alderskategorier inom scouting
8-9 ar Sparare
10-11 ar Upptéackare
12-15 &r Aventyrare
16-18 ar Utmanare
19-25 ar Roverscout
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JUST NU

Gardsforsaljnings-
kampanjen (och
kampen) fortsatter

Folknykterhetens vecka
var startskottet for
I0GT-NTO:s gardsforsalj-
ningskampanj, och med
maéangder av skickade
politikerbrev, publicerade
insdndare och tusentals
utdelade flygblad sa ska
vi alla vara fruktansvart
stolta Gver var insats.
Men det dr nu det
borjar! En riktigt effek-
tiv paverkanskampanj
ar en som pagar under
langre tid, en som tal att
upprepas och nétas in.
Sa det ar exakt vad vi ska
gora nu, aret ut! Oavsett
om du vill engagera dig
som enskild medlem eller
genom din forening sa har
vi samlat ihop de verktyg
du behover for att hélla
lagan uppe.
iogt.se/medlemssidor/kampanjer

”Tank att det
garattfainsa
mycket fest-
kdnsla i en digi-
tal kongress!”

Winnie Blom-Jensen
Verksamhetsutvecklare

Snart kommer vi hem
till dig (ja, digitalt alltsa)

Nu &r nedriakningen igdng pé allvar och
snart, snart, snart ar det dags for 10GT-
NTO:s kongress. Visst ses vi dar? Och med
“dar” menar vi séklart i vira egna vardags-
rum, framfor vara egna skdarmar. For som
du vid det hir laget vet ar ju arets kongress
100% digital.

Det ar inte bara forhandlingar och
omrostningar som flyttar hem till digiar —
sa gor aven underhallningen. Pa invignings-
festen en 28 juni géstas vi avingen mindre
an... asch, det later vi vara en hemlighet
tills du bladdrat fram till annonsen i detta

nummer! Alla férhandlingar kommer
streamas genom Zoom i Facebook-gruppen
”10GT-NTO Diskussion” och all underhall-
ning kommer pd samma satt streamas i
Facebook-gruppen "10GT-NTO”. Sa dr du
annu inte medlem i dessa grupper ar du mer
an vilkommen att g med i dem nu.

Allt du behover veta - inklusive lankar
till de aktuella Facebook-grupperna - hittar
du pa var fullmatade kongresswebb.

Arets kongress pagar 28 juni till 4 juli.
Varmt vilkommen - det ska bli s4 roligt!

Lds mer pa iogt.se/kongress

”DAGS ATT RUNDA AV. TYVARR HINNER VI INTE MED MER IDAG”

Hamnade det du brinner for langst ner pa
dagordningen igen? Blev du avbruten mitt
i en mening? Ar era foreningsméten en
“one-man-show”?

Kénner du igen dej i exemplen, eller har
du kanske egna? Det dr du inte ensam om.

Som medlem &r du en viktig del av
bemoétandekulturen i 10GT-NTO. Genom
att uppméirksamma den hér typen av
beteenden kan vi gora skillnad. Just du kan
vara det goda exemplet genom att lamna
utrymme, eller genom att héja rosten.
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HALL KONTAKT

Huvudkontor

Besoksadress:
Gammelgardsvigen 38
Stora Essingen

Postadress:
Box 12825
112 97 Stockholm

Faktureringsadress:
Box 12132,
102 24 Stockholm

Leveransadress:
Gammelgardsvégen 42
112 64 Stockholm

Nar restriktionerna lattar...

Telefon: 08-672 60 00
E-post: info@iogt.se
E-post Medlemsservice:
medlemsservice@iogt.se

Har vi ritt e-post-
adress till dig?

Nu kan du som har

Bank ID sjilv logga in
ivart medlemsregister

och se din medlemsperiod,
dina vdrvningar, uppdatera
dina kontaktuppgifter mm.

Hela kalendariet finns pa iogt.se/event All information finns hér:
iogt.se/medlemssidor/till-
mina-sidor

Du kan vara den som gor det ideella arbetet
inkluderande. i
Vi vill gdrna ta del av dina tankar! !:ﬂ Il QSS .
i sociala medier

Lés mer och dela med dig av dina idéer och
funderingar pa hemsidan.
Allt om kulturprocessen hittar du pa iogt.se/bemotande

facebook.com/iogtnto
Instagram: @iogtnto




Forbundsordforanden

Jag valde en va

dar

arjag 1996 gjorde ett
skifte i yrkeslivet fran
naringsliv till nykter-
hetsrorelse sa var det av
ett enda skal. Jag ville att
hjartat skulle vara med

i mitt arbete - och att det jag gjorde

skulle ha betydelse f6r manniskor.

1996 blev jag medlem och fick anstallning
som konsulent i uNrF Halland, och 2000
i10GT-NTO. Nitton ar och fyra tjanster
senare valdes jag vid kongressen i Lund
till forbundsordférande for 1oGT-NTO.
Om det ar nagot jag kant under dessa 25
ar sd ar det att hjartat fatt vara med, och
att jag fatt vara en del i det som hander.
Oftast i samverkan med det som ar 10GT-
Nro:s allra storsta resurs, vara ideellt
engagerade medlemmar. Det fina med

IOGT-NTO Som organisation ar att vi verkar :
i frdgor. Min forhoppning dr att
¢ vialltid, och pa alla sitt, ska

i framhava att vi ar en nykter-
! hetsrérelse. Att vi ar stolta

i 6ver det, for att vi ar viktiga,
i for att samhillet behover

i oss, och for att ingen

i skulle fylla tomrummet

i omviinte fanns.

pd sa manga plan. Att vi ser och férstar
helheten och att det vi tycker ar viktigt
hanger ihop. Vi styrs av vara grundsatser
demokrati, solidaritet och nykterhet, som
utgor var vardegrund, och vi stravar efter
att uppna var vision att alkohol och andra
droger inte ska hindra manniskor att leva
ett fritt och rikt liv. Vi vet att mycket av
det vi gor tar tid - ibland valdigt lang tid
-och da ar det tur att vi ar begavade med
superkraften uthallighet.

I mer an tio ars tid har vi tagit kam-

Johnny valjer

i Nérvinukan ligga var stora interna
¢ utvecklingsresa bakom oss dr det dags
i att anvanda den fulla kraften till

Johnny Mostacero

hjartat ar med

i pen mot gardsforsaljning, en kamp som

i fortfarande pagar. Under flyktingkrisen

i hosten 2015 var vi en av de framtradande
i organisationerna bland de som engage-

i rade sig for transitflyktingar som kom

¢ till Stockholm Central. Ett stort ideellt

i engagemang hos medlemmar och volon-
i térer gjorde det méjligt. Vi sag till sd att

i alkoglassen blev reglerad tillsammans

i med andra alkoholpreparat. Det tog vis-

i serligen tre &r for att fa till en lagéndring,
i men vilyckades. Vi har en omfattande

i foreningsverksamhet som betyder )
i mycket fér manga och gor stor skillnad

! lokalt, dir var kamratstédsverksamhet

i inte sillan handlar om liv eller déd.

”Vivet att mycket av
det vi gor tar tid -ibland
valdigt lang tid-och
da dr det tur att vi
ar begavade med super-
kraften uthallighet.”

att gora skillnad i vara viktiga

Alla engagerade

medlemmar som

ger av sin tid for att
genom IOGT-NTO férandra

varlden till det battre.
i framtiden.
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Alla fértroendevalda
som under dessa ar
bidragit med enga-

gemang och kunskap for att
IOGT-NTO ska sta starkt dven

Min 6nskan: Att IOGT-NTO
efter snart fem ar med fokus
pa organisationsutveckling

nu kan ldgga den mesta kraften pa att
foérandra samhallet

Jag ser fram emot:
m Den stundande digi-
tala kongressen dar

vi ska fatta viktiga beslut fér
framtiden, och att pandemin
slapper sitt grepp.






Posttidning B
Accent, Box 12825
112 97 Stockholm

000000000

Dags att runda av.
Tyvarr hinner vi inte
med mer idag.

Hamnade det du brinner for langst ner pa dagordningen igen?
Eller blev du avbruten mitt i en mening?
Eller &r era foreningsmaten en “one-man-show™?

|OGT-NTO &r en demokratisk organisation dar vi valkomnar alla
oavsett etnicitet, kon, alder, religion och politisk tillhdrighet.

Genom att se och lyssna till alla individer valjer vi att vilkomna
fler till var nyktra gemenskap.

www.iogt.se/bemotande






