I fokus

Darfér gor alkohol
0ss aggressiva

I en ny studie fran University of
New South Wales i Australien, har
forskare latit skanna testpersoners
hjarnor med magnetrontgen medan
de dricker alkohol.

Studien gick till sa att 50 unga man
fick antingen tva alkoholdrinkar eller
tva alkoholfria drinkar. De fick sedan
spela ett tavlingsinriktat datorspel med-
an deras hjarnaktivitet observerades.
Hos dem som fatt alkohol kunde forskar-
na se att aktiviteten sjonk i prefrontala
cortex - den del av hjairnan som hanterar
socialt beteende, personlighetsuttryck
och exekutiva funktioner. Himningar
slappte, de anpassade sig inte till sociala
koder for uppférande, och de blev
mer aggressiva.

Redan vid sma mangder alkohol kunde
forskarna se ett samband mellan vad
som hander i prefrontala cortex och gra-
den av aggression. Forskarna uppmanar
nu till fler studier om alkoholrelaterad
aggressivitet.
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