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KROATIEN
8—15 sept 2007

Kroatien &r landet fullt av 6verraskningar. Hér upplever
du det vackra vilda landskapet, den ymniga grénskan, den
brutma kustlinjen med vikar och bukter, de pittoreska gamla
kuststiderna Dubrovnik, Split m fl med sina typiska tistningar
och murar m m som vittnar om Europas kulturarv, varav
manga har klassats som vérldsarv av UNESCO.

I resan ingar bl a: Flyg Sverige-Kroatien t/r, buss- och
batresor i Kroatien inkl entréer och utflykter enl ordinarie
program samt logi 1 dubbelrum med halvpension.

Vill du veta mer om vira resor? Ring, skriv eller faxa till
SOBER-resor, [IOGT-NTO, Rotevigen 2, 433 69 Sévedalen, sa
sidnder vi mer information. Tel. 031-265330, fax 031-3408634.
¢-post: soberresor@telia.com * www.soberresor.se

OVERSATTNING

fran franska spraket till svenska spraket utfores
med stdrsta noggrannhet. Pris 2 kr per ord.

Civilekonom Jan Bérje Kafors, Véstra vdgen 7C, 2 tr,
169 61 Solna. Tel 08-27 25 06

- det naturliga séttet att na engagerade ldsare.

REKLAMBYRAN | K&PING

)

Annonsférmedlingen
skots av Janne Moréus,
medlem i snart ett
halvsekel.

Glasgatan 21,

731 30 Képing

Tel. 0221-213 40
070-346 346 2
janne@inforeklam.nu
www.inforeklam.nu

Trimma din ekonomi!

® Besok www.salusansvar.se/iogtnto

av 100 000 kr under 5 ar med rak amortering ar 6,25%. (070201).

.-., IOGT-NTO

| samarbete med SalusAnsvar
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Bartendrar fast i krograzzior

GRANSKNING Just nu vantar fyra bartendar i Goteborg pa rittegang sedan

de fastnat i polisens krograzzior och atalats for olaga dryckeshantering.
Razziorna ir det bista vapnet mot olaglig alkoholservering pa krogarna, ett
resultat av samarbetsprojekten STAD i Stockholm och RUS i Géteborg.

VAR FJARDE AMERIKAN Al_l NYKTERIST
2 | FOKUS 1 USA ar var fjdrde vuxen dver 18 ar nykterist. For de flesta ar det
religiosa motiv som ligger bakom. | Texas ar fortfarande 42 av 254 counties

helt torrlagda. Lars Ake Augustsson har besokt delstaten och tagit pulsen pa alko-
holsituationen déar. Har ackompanjerad av JH Engstroms bilder fran sydstaterna.

(tiran Stangertz Bombays skina

nollprocentare
3 o INTERVJU Efter sex ar ir v

2 6 REPORTAGE A
han tillbaka pé scenen I Bombays

igen. Det dr de starka rollerna nattliv ar Mock-
som lockar Goran Stangertz, tails —vackra och
skddelspelare och teaterchef, goda alkoholfria
som for 15 ar sedan vinde drinkar — en sjdlv-

missbruket ryggen. klarhet. Mango Bliss
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Att vara nykter racker
inte for medlemskap
4 LEDARE Eva Ahlstrém vill

framhalla nykterhetsrorelsens
demokratiska, jamlika och

jamstdllda grund.

Sluta att levai

skilda varldar

6 DEBATT Janne Bagge tycker
att nyktra alkoholister far leva

ett liv for sig inom rorelsen
och efterlyser mer samarbete.

Fyllan ropar pa en rost
- country och alkohol
16 ESSA Lars Ake Augustsson
tar oss med pé en resa i coun-

tryland, med avstamp i den
svenska norrlandskusten.

AKTUELLT

Spendrups filmbluff
lurade journalisterna
241FOKUS Spendrups skulle
gora en 1langfilm, men det blev

en reklamfilm — vilket lurade
alla. Vilket var meningen.

Mattligt med alkohol
okar risk for gra starr
14 FORSKNING Kvinnor som
dricker mattligt med alkohol
16per 0kad risk att fa grd starr
visar ny svensk studie.

Budskap och méten
langs vara vagar

34 VAGMARKEN Vira vigar kan-
tas av hemmagjorda budskap,

en paminnelse om att livet
forsiggdr bakom varje krok.

Norrbotten har rest
sig efter konkursen

42 NORRBOTTEN Accent berit-
tar historien bakom distrik-
tets historiska konkurs och
om framtiden.

OMSLAGSBILD |
WHEEED -
Foto:JH Engstrom E
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LEDARE

Eva Ahlstrom

Den som blir medlem i IOGT-NTO lovar inte bara att vara nykter utan ocksa att
respektera alla médnniskors lika virde. Den som inte gér det horinte hemmaien
organisation som i mer dn 125 ar har varit en foregangare i fraga om jamlikhet,

jamstéalldhet och demokrati.

Att vara nykter racker inte

AV EVA AHLSTROM

dcker det att vara nykter for att fa

vara medlem i IOGT-NTO? Nej, sa

enkelt ar det inte. Den som skri-

ver sitt namn under medlemslof-
tet lovar ocksd att “frdmja IOGT-NTO-rorel-
sens syften sidana de framgar av grundsat-
ser och program”.

IOGT bildades i en tid da det var 1dngti-
fran sjalvklart att alla ménniskor var lika
mycket virda. Kvinnor fick till exempel
inte rostratt i Sverige forrdn 40 ar senare.
Men IOGT, och lite senare NTO, slog redan
frdn borjan fast att har var alla vilkomna
och hade lika mycket att sdga till om obe-
roende av kon, etnisk bakgrund eller reli-
gion.

Det dr ett arv som vi kan vara stolta ¢ver -
och ett arv som forpliktigar. Att hdvda vara
grundsatser ar minst lika viktigt i dagens
samhaille som i det samhaélle dér féregdng-
arna verkade.

“IOGT-NTO-rorelsen bygger sin verksam-
het péd principen att alla médnniskor har
lika ratt till frihet, personlig utveckling
och lycka.” Sa inleds den forsta grund-
satsen.Lite ldngre ner betonas 4n en gang

”principen om alla médnniskors lika rdtt och
varde”.

For att halla mitt medlemslofte racker
det alltsd inte att jag lovar att leva helnyk-
tert — ”det vill sdga att ej anvdnda alkohol-
drycker med hogre alkoholhalt dn 2,25
volymprocent, ej heller narkotika eller
andra gifter med berusande effekt”. Jag
maste ocksd acceptera att det bland de
andra drygt 45 000 medlemmarna finns
mainniskor med annan politisk uppfatt-
ning, annan religion och annan sexuell
ldggning dn min egen. Liksom att vi har
medlemmar som inte alltid har varit nykt-
ra utan tvirtom sokt sig till gemenskapen

i IOGT-NTO som ett stdd i sin personliga
kamp mot alkohol och andra droger.

Det borde vara sjdlvklart men dr det inte
for alla. For inte sd lange sedan horde jag
en dldre kvinna, som varit medlem i hela
sitt liv, tala med illa dolt férakt om "dom
dar’nyktra alkoholisterna som hennes
lokalférening nu skulle tvingas dela lokal
med. I en debattartikel i den har tidningen
skriver Janne Bagge: ”Jag tror att manga
av de gamla medlemmarna har svart att
acceptera att det nu kommer fler och fler
alkoholister till rérelsen.”

Jag tror inte, eller vill inte tro, att det dr
mdnga som dr sd inskrdnkta. Jag har sett
och hort fler exempel pd motsatsen, hur

» Jag undrar om de har
last IOGT-NTOs grundsat-
ser och funderat dver hur
deras méanniskosyn stam-
mer med vad de lovat.«

medlemmar som kommer via Kamratsto-
det tagits emot med 6ppna armar och gett
nytt liv till tynande lokalféreningar. Men
det dr illa nog om Janne och flera med
honom upplever att de inte ar vdlkomna.

land vara medlemmar finns dess-
varre ocksd de som har svirt att
acceptera manniskor som har en
annan religion eller som med hén-
visning till sin egen religiosa dvertygelse
tar avstdnd frdn andra medlemmars sex-
uella ldggning. Jag undrar om de har last
IOGT-NTOs grundsatser och funderat 6ver
hur deras minniskosyn stimmer med vad
de lovat nér de valt att bli medlemmar.

Annars ar det nog dags att de gor det.

Det hénder inte ofta, men det har hint
dtminstone en gdng att en medlem ute-
slutits for att hans dsikter gick stick i stiv
mot IOGT-NTOs grundsatser. Jag var med
nir férbundsstyrelsen i slutet av 90-talet
beslutade att utesluta en medlem for att
han spred nazistisk propaganda.

Det dr alltsd nodvédndigt att alla som
varvar nya medlemmar forvissar sig om
att de som gdr med vet vad medlemsloftet
innebadr.

ronuinte attjag menar att alla mis-

te tycka om varandra eller tycka

likadant for att duga som medlem-

mar! Tviartom! Det dr ju det som ar
sa fantastiskt att vi har olika uppfattning i
politiska fragor, olika religios tillhérighet,
olika etnisk eller annan bakgrund — och
dnda kan tillhora och samarbeta i samma
organisation. Men det kraver att vi respek-
terar varandras rdtt att vara olika. m

Dags for ny motbhok

MOTBOK Sprit- och Vinleverantorsforeningen
har utvecklat ett laromedel fér grundskolan
och gymnasiet. Malet &r bland annat att "for-
medIla en sund och mattfull instéallning till
alkohol”. Nog verkar det vara lage for nykter-
hetsrorelsen att presentera en motbok.
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Nykter bibeltolkning

NATTVARD | finska Karleby halls alkoholfri natt-
vardsgang. Kyrkoherde Markus Ventin i Kronoby
tanker ta efter. ”Det finns inget stalle i bibeln

dar det sags att nattvardsvinet ska innehélla
alkohol”, sager han. Har svenska férsamlingar en
annan bibeldversattning an de finlandssvenska?

Slalom i mediataltet

VINGLIGT Till alpina VM i Are méttes de 1 500
journalister och fotograferna av ett vélutrustat
mediecenter. Har fanns flera hundra arbets-
platser med datauppkoppling, en restaurang
och en bar det det serverades gratis 6l. Vem var
det som sa att idrott och alkohol inte hér ihop?



ORDETAR FRITT

Citatet

»Det ér lite underligt
attregeringen av
folkhélsoskiil hojer
skatten pa snus men
inte pa alkohol.«
RICHARD ERIKSSON, UNF.

Vad gor regeringen
for folkhalsan?

POLITIK Jag vill stilla ndgra
fragor till vdra politiker i riks-

dag och reger-
& ing:
\ 1.Vad téanker
partierna gora

(e for att spritskat-
Eld] ten inte ska san-
kas, och vad anser partierna
om nivan pd inférselkvoterna?

2.Vad gor Sveriges regering
for att fa EU att forstd att
folkhilsan ar en viktig sak?
De snusfornuftiga i EU anser
att snus dr hdlsovadligt men
att ca 600 000 personer dor
drligen inom EU pé grund av
alkohol och droger dr tydligen
inte lika intressant. Kapitalet
inom Vin & Sprit samt brygge-
rindringen far harja fritt med
sin forljugna reklam i media.
Varfor inte avkrdva dem 50
procent av vinsten som bidrag
till sjukvirden?

3.Ar det regeringen och
partiernas mening, att frivil-
liga inom folkrorelserna ska
utfora jobbet med att forbéttra
folkhalsan, sd som det var nir
nykterhetsrorelsen gjorde sitt
intdg i Sverige i slutet av 1800-
talet?

Det dr hog tid att ta tagi
folkhilsofragorna pd allvar.
Heder till dem som tar upp

problemen pé dagordningen!
RONNIE WRETLING,
SENIORKONSULENT
10GT-NTO VASTMANLAND

Lisarbrev

A

Pa sprututbytesprogrammet i Malmé far man vard och nya sprutor.

FOTO: CHRISTIAN SALTAS

Subutex gor dig inte fri

SUBUTEX Den senaste drogen som skrivs ut till heroinister av psykiatriker
och lakare heter Subutex. Den innehaller nagon slags kemisk opiat som
heter buprenorfin. Detta medel &r kdnt sedan manga ar. Det fungerar som
fullgod erséttning till heroin, det &r starkt beroendeframkallande, och det
har skérdat manga liv runt om i varlden. Man kallar det till och med for
“behandling”. Jag har aldrig under mina 30 ar som motivatoér bland Skanes

narkomaner traffat ndgon som har blivit drogfri med Subutex eller Metadon.

| férra veckan satt jag i en soffa i en knarkarkvart i Malmad, nar tre unga
heroinster héll pa att sticka ”kommunla kanyler” i sina sonderstuckna,
skitiga, blodiga armar. En av dem beréttade att de ofta delade Subutex-pil-
ler som de fatt av ldkare eller képt pa gatan. De I6ste upp pillren, sprutade i
sig och blev lika patdnda som av heroin.

Sa bésta socialarbetare och politiker, ge s manga som mojligt en chans
att prova pa Narconon eller andra drogfria vagar, innan ni sénker dem for

gott med era ersattningsdroger!

BOSSE | ESLOV

Snusfornuft m

SKATT Det dr lite

underligt att regeringen av
folkhalsoskil hojde skatten
pa snus men inte pd alkohol.
Alkoholen goér mycket mera

skada dn snuset!
RICKARD ERIKSSON, UNF

Flytta Folkolet
till Systemet!

FOLKOL En 13-aring gér in pa
ICA och hamtar folkdl. Hon
gdr till kassan, och hon behé-
ver inte ens visa leg. Hon gar
hem till ndgra vanner och
dricker, och det slutar med att
hon far dka ambulans och bli
magpumpad.

Ska det verkligen fd vara
sa? Jag tycker att folkdlet ska
flyttas till Systembolaget. Sve-
rige mdste fa upp 6gonen for
vad som verkligen hdnder i
samhaillet. Mdste man skrika
hogt for att folk ska hora? VA?
Vakna upp, det kan vara din
dotter/syster som dker ambu-
lans nista gang. Alska och ta

hand om dem du ilskar.
ANNA KARLSSON

Ar jag konstig?
NORMALT Varfor ar alkohol

sd normalt? Var man an 4r

ska det drickas. Jag vill inte
dricka alkohol men accepterar
dig om du vill gora det. Ar jag
konstig bara for att jag inte vill
dricka?

MANADENS DIKT ALKOHOLKULTUREN FAST | BUREN

Varje natt Helt klart Vad hdande med resten? Men drligt talat: Vad gor
Var ute och drack Nykterist? Shit vad trist! Blev de kvar pa festen? jagnu?

0l, cigaretter, sprit Méandag morgon helt vick Hamnade de i fyllecell? Har glémt min ungdom,
Gott, men kéaften luktade Sov nog 15 timmaristrack  Wow, vilken kvall! ar27

skit
Full som en drull men Jag!?
underbart Lagg av!

Missbruk? Beroende?

ter

Det var ndgra vilda natter

Rokte pd, tog ndgra tablet-

Ah alkohol, fy fan. Skal!

GABRIELLA FRANZEN
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ORD MOT'ORD

Hogljudd debatt eller social gemenskap? Nyktra alkoholister vill se IOGT-NTO pa
barrikaderna, medan traditionella nykterister ar mer intresserade avsamvaron
i foreningen, skriver Janne Bagge, som onskar att de bada grupperna ska sluta
levai skilda varldar.

Sluta leva i skilda varldar

AV JANNE BAGGE

OGT-NTO och nyktra alkoholister, gar
de att forena? For mig kdnns den fra-
gan berdttigad. Jag dr sjdlv en nykter
alkoholist som 4r aktiv bdde i en rérel-
se for nyktra alkoholister och i IOGT-NTO.

Jag tycker mig marka ett ganska stort
gap, framfor allt i sittet att se pa alkoho-
lism, pd vad som bor dtgdrdas och pa hur vi
ska agera. Mdnga av oss har djupa arr efter
ett langt drickande. Vi har ocksa stor erfa-
renhet av missbruk, ndgot som IOGT-NTO
borde ta vara pd mycket mer dn vad man
gor i dag. De flesta av oss har tillbringat
mdnga timmar pd AA dir vi lyssnat och
delgett varandra vdra erfarenheter. Det har
gett oss en enorm kunskap som vi menar
dr unik. Vi vill gdrna dela med oss av vara
erfarenheter till alla — inte minst till dem
som ar och har varit nykterister hela livet.
Vivill fa er traditionella nykterister att for-
std vad det innebar att bli beroende, att det
inte nagot vi sjdlva valt, att det dr en arftlig
sjukdom men ocksd ndgot som uppstar nir
man dricker for ofta och for mycket.

Har man en ging fatt ett alkoholberoen-
de fir man leva med det resten av livet. Vi
alkoholister vill darfor se en mer aggressiv
och hogljudd debatt till exempel om ung-
domars alkoholvanor och hur littillging-
lig alkoholen blivit pd grund av all sprit
som fors in 6ver vdra grianser. Niastan 40
procent av alla ungdomar mellan 16 och19
dr har druckit importerad alkohol.

ivill fa politikerna att lyssna. Vivill
att IOGT-NTO ska ha mer inflytan-
de i de grupper som bland annat
kommunerna har tillsatt.

Jag tror att det dr hir som vi skiljer oss
dt. Den traditionella nykteristen ser mer
till den sociala gemenskapen med likasin-
nade. Jag tror att mnga av de gamla med-

PRESSGRANNAR

MONTAGE: EDUARDO MUTIS

. dne [
»lOGT-NTO maste bli
battre pa att ta hand om
alla de medlemmar som
finns i rorelsen.«

lemmarna har svdrt att acceptera att det
nu kommer fler och fler alkoholister till
rorelsen. Men jag skulle girna se fler tradi-
tionella nykterister i Kamratstodet och fler
nyktra alkoholister i alla styrelser.

Pa varje ort dir det finns ett AA finns
ocksa en informationskommitté. Varfor
inte bjuda in dem till ett mote? Alkoholis-
ter finns i alla samhaéllsklasser och jag kan

lova att vi har mycket att bidra med nar det
giller att minska alkoholkonsumtionen.

Jag menar ocksd att IOGT-NTO maéste
bli béttre pd att ta vara pd alla de med-
lemmar som finns i rorelsen efter den
massiva medlemsvdrvningen de senaste
aren. I Ornskéldsvik, dir jag numera bor,
kommer sédkert 80-85 procent av lokalfor-
eningarna att férsvinna de nidrmaste dren
pé grund av att de inte har ndgon dtervaxt.
Det ir ett fital som driver verksamheten
bédde centralt och lokalt, och man tradffas
kanske ndgon gang per mdnad.

isst dr det trevligt med dessa sam-
kvdam, men vi nyktra alkoholister
vill se ndgot annat, ndgot som far
nya medlemmar att dterkomma.
Vi vill se en ldngsiktig planering med nya
visioner utifrdn det som driver oss, vi vill
se information, debatt och verksamhet
som far politiker, tjanstemdn och andra
beslutsfattare att inse alkoholens verklig-
het.

Hir i Ornskéldsvik harvi i vart fall bérjat
fora en diskussion om vissa fordndringar
som bland annat innebédr en satsning pa
ungdomar med filmklubb och datakurser.
I en av lokalféreningarna har man valt in
ett antal nyktra alkoholister frdn Kamrat-
stodet i styrelsen.

Ett resultat av det ar att man i stédllet for
att lagga ner en lokal har byggt till den for
diverse nya aktiviteter. En minibuss ska
gora det mojligt att besoka olika arrang-
emang. Sofia Modigh skriver i sitt svar till
Benny Haag (i Accent nr 7/06) att man fran
IOGT-NTO satsar pd en "lagintensiv” verk-
sambhet. Jag tycker vi stryker "14g” och sat-
sar pa en intensiv och kraftfull framtoning
sd att vi syns och hors och kan vara med
och paverka utvecklingen.m

SUNDSVALLS TIDNING. Nu
ar det dags att klistra var-
ningstext pa alkohol, skriver
Europaparlamentarikerna
Anna Hedh och Asa Westlund
(bada socialdemokrater) i

en debattartikel. "Det pris vi
som samhallsmedborgare
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betalar fér alkohol ar hogt.
Betydligt hogre dn det vi
betalar pd Systembolaget
eller krogen. Alkohol kostar
i form av 6kade valdsbrott,
trafikolyckor, fosterskador,
okad ohélsa och missbruk.”

STOCKHOLMS-TIDNINGEN.
"Alkohol &r svenskt séll-
skapslivs mest ndédvandiga
smorjmedel, skriver repor-
tern Carina Skagerlind i en
kronika i Stockholms-Tid-
ningen (s). "Att tacka nej nar
man blir bjuden pa alkohol

anses i var kultur nast intill
som en skymf.” Hon foreslar
att fler ska géra som Sorsele
i Lappland (och flera jamt-
landska kommuner) som
driver kampanij for en vit
manad i februari varje ar.

BLA BANDET. "Vad vill
Mona Sahlin?” undrar Owe
Ranebéck, ledarskribent i
Bla Bandet. Han undrar om
den "fornyelse” som varit
ett aterkommande tema i
socialdemokraternas efter-
valsdiskussion ocksa galler



Citatet

»...0ch sa drack vi
fantastiskt goda
viner som Jan valde.«

KERSTIN NILSSON, kvallsrepor-
ter pa Aftonbladet, har vunnit en
helkvall pa lyxrestaurang med
Jan Guillou och sjunger vinets lov
i tidningen Journalisten.

Driva karnkraftverk iir som att kora bil

MANADENS SNACKIS Ingen har vl kunnat undgd
sakerhetsschablet vid Forsmarks karnkraftverk, som
slutade med verkstallande direktérens avgang. En
intern rapport om sékerheten pa karnkraftverket Fors-
mark visade att den incident som intréffade i somras
“bara var kulmen pd en langre tids degradering av
sakerhetskulturen”. Rapporten berattar ocksa att
minst tre personer arbetat berusade pa anldggningen.

Harm reduction har misslyckats i Storbrittanien

DROGVARD Harm reduction, det vill séga att ge droger, sprutor och kanyler till missbrukare, har misslyckats i Storbrittanien. Det p&star Neil
McKeganey, professor vid Centre for Drug Misuse vid universitetet i Glasgow. Pa punkt efter punkt redovisar han siffror 6ver hur hur harm
reduction-atgarderna har misslyckats. Bland annat sd visar han att antalet narkomaner 6kade som mest nar harm reduction-atgarderna
var som storst, langt farre blir drogfria jamfort med vanlig behandling och dessutom minskas inte hiv-spridningen bland narkomaner. Det
skriver Pelle Olsson i en artikel i senast numret av Narkotikafragan.

Detta uppdagades efter att 25 personer testats i en
stickprovskontroll.

- Horrodu, det &r lika farligt att aka pa végen, for det
ar manga som ar onyktra dar ocksa, sager Anna Lena
S6derblom (m), kommunstyrelsens vice ordférande i
Osthammar, i vad som skulle kunna vara arets markli-
gaste kommentar.

PIERRE ANDERSSON

2
FOTO: SCANPIX

alkoholpolitiken. "Kommer
den att ga i alkoholliberal
eller restriktiv riktning?
Owe Ranebéck avslutar
med att inbjuda Mona
Sahlin att presentera den
alkohol- och narkotikapoli-
tik som hon vill forma.

SVAR DIREKT

Peter och Mats har ratt

DEBATT Jag stoder till 100 procent Mats Gunnarssons och Peter Axels-
sons forslag om att det dr dags for en kvinnlig ordférande i IOGT-NTO.
Det finns manga duktiga kvinnor som valberedningen boér féra fram
som ordforandekandidater.
ULLA WESTERLUND, NY I0GT-NTO-MEDLEM

SMS-ASIKTEN

TYCK TILL! SMS:a ASIKT
till Accent pa 0733-726 250
och beritta vad du tycker:
om Accent, om IOGT-NTO
om alkoholen etc. Vi
publicerar dina asikterna
hér pa debattsidan.
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Polisens razzior ar basta vap-
net mot olaglig alkoholserve-
ring pa krogarna. Just nu vin-
tar fyra bartendrar i Géteborg
parittegang, vilket ir unikt.

B KROGRAZZIA — I normala fall kommer
vi till platsen efter att det har varit brak.
Syftet med de hir kontrollerna &r att vara
steget fore och se till att det inte hdnder
overhuvudtaget, sidger Goran Stenstrom,
polisinspektor pa Citypolisen i Géteborg.
GoranStenstromledergoteborgspolisens
arbete med civila kontroller pa krogarna i
centrum. Hittills har tvd razzior genom-
forts. Vid den forsta fick elva av 27 krogar
anmadrkningar pa ordning och nykterhet.
Dessutom anmaéldes fyra bartendrar for
att ha serverat alkohol till berusade mén-
niskor. Vid den andra razzian var det bara
ett fital krogar som fick anmarkningar.
Men om det berodde pa en tillfillighet
eller om den forsta razzian redan skapat
en avskriackande effekt dr svart att sdga.
De civila kontrollerna utfors av poliser
som ivanliga fall dr i tjanst pé fredags- och
16rdagskvillar. Det innebér att de har god
erfarenhet av alkoholrelaterade brott och
avattomhindertaberusade personer. Dess-
utom far de genom dessa kontroller ékad
insikt i hur det ser ut inne pa krogarna.

AVEN GORAN STENSTROM HAR deltagit pa razzi-
orna.

— Vi tar pa oss for att gd ut pd krogen,
betalar intrdde, rockavgift och bestéller
ndgot i baren. DA ar det sjdlvdisciplin som
giller. Man ska inte skilja ut sig frdn méing-
den, men inte heller dricka for mycket.
En gang holl jag i en 0l tills
den blev 37 grader varm och
smuttade lite grann dd och
da. Ett annat tips dr att halla
ut hélften och fylla pd med
vatten. P4 en nattklubb ar det
heller inte konstigt att bestdl-
la en fruktsoda. Det 18ser man. Helst ska
man inte sétta sig i baren, det dr bittre att
mingla runt.

For att fd en bra koll péd krogen stannar
de i tvd timmar pa varje stélle. Det ar flera
saker som kontrolleras. Det dr entrékon,
ordningsvakternas arbete, den allm&dnna
ordningen, nykterhet och bartendrarnas
jobb.

De bartendrar som anmaéldes i maj férra
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dret har nu Aatalats, rittegdngarna vantas
senareidr. Pafoljden for att servera alkohol
till markbart berusade eller minderdriga
personer dr boter eller fingelse i hogst sex
maénader. I Stockholm har tre bartendrar
démts till 30- 60 dagsboter. I samtliga fall &r

»VISST KAN VI FORSTA DERAS ORO,
MEN DET FAR INTE VARA SA ATT DET
BARA HANDLAR OM ATT KRANGA OL.«

det tack vare polisens spaning pa krogarna.
Det har alltsd aldrig skett utan poliskon-
troller. Inget annat fall i Sverige ar ként.
En fjirde bartender friades helt efter-
som domstolen bedémde fallet som ringa.
Man skriver i domen att bartendern visser-
ligen varit oaktsam som inte “ytterligare
forvissat” sig om kunden var maérkbart
berusad, men att det dr forsvarligt med
tanke pad omstdndigheterna. Dessutom

BARTENDRAR ATALAS

var polisens vittnesuppgifter svdvande.
Den friande domen har skapat frigor om
hur bevisningen behdver se ut ocksd bland
restauranganstdllda. For var gdr griansen
mellan lagtextens "markbart berusad” och
normal alkoholpdverkan?

SHR, SVERIGES HOTELL- OCH Restaurangdgare,
branschorgan, kommenterar dtalen sdhdr:

— Det ir vildigt svart att ha en uppfatt-
ning om de enskilda fallen. Vi konstaterar
att lagstiftningen ser ut pa det hir sittet
ochattdetdrettsidttattbland annatminska
serveringen till minderdriga. For oss ar det
valdigt viktigt att alkoholservering sker pa
ett ansvarsfullt satt. Vi arbetar aktivt med
vara medlemsfragor i dessa fragor genom
information och utbildningar, siger Stefan
Lundin, férbundsjurist pd SHR.

[ungefdr liknande termer har de aktuel-
la krogarna i Goteborg tidigare uttalat sig.

Enligt Goran StenstrOm ar det endast
sjdlvklara fall som anmals.



Alkoholservering

och RUS-projekten paborjades.

EFTER KROGRAZZIOR

FOTO: PIERRE ANDERSSON

— Vi rapporterar bara tydliga fall. I ett
av fallen var det till exempel en man som
fipplade med sitt betalkort, tappade det
och ramlade omkull ndr han skulle plocka
upp det. I ett annat fall var det en man som
satt och nickade till, siger Goéran och fort-
satter:

— Visst kan vi forstd deras oro, men det
far inte vara sd att det bara handlar om att
krianga 6l. De maste fa in i skallen att de
har ett ansvar.

De civila poliskontrollerna ir en utveck-

ling av det sd kallade
RUS-projektet i vilket
krogare och restau-
ranganstillda utbil-
das i alkohol- och nar-
kotikafragor.

Sedan starten 2002
har mellan 700 och
800 genomgatt utbild-
ningen och genom
FOTO: EVA STOOP civila kontroller sit-
ter man press pd branschen att folja de
regler och lagar som finns. Resultatet har
varit gott. Det restaurangrelaterade valdet
i Goteborgs centrum har minskat med 30
procent.

Goran Stenstrom

DET AR OCKSA vAD man har lyckats med i cen-
trala Stockholm. Dir har Restaurangpro-
jektet inom STAD (Stockholm Férebygger
Alkohol- & Drogproblem) varit i gdng i tio
ar och ar forebilden till satsningen i Gote-
borg. Under de tio dren har ocksd, enligt
deras egna undersOkningar med skdde-
spelare, alkoholserveringen till berusade
personer minskat kraftigt. 1996 nekades
endast fem procent av de uppenbart beru-
sade medan 85 procent nekades 2006.

Projektets samordnare Daniel Larsson
tror att polisens civila kontroller, som har
pagdtti3-4 ariStockholm, ar ett vasentligt
inslag.

— Vet man att det finns en risk for att det
pagér en tillsyn skoter man sig. Det ar bara
att gd till sig sjdlv, vet man att polisen har
en fartkontroll langre fram pa vigen haller
man ritt hastighet.

Polisen tycker ocksd att arbetet dr fram-
gangsrikt, men ser ett annat problem.

— Jag upplever att krogarna har blivit
bittre, vilket inte betyder att det dr bra.
Men samtidigt flyttar problemen ut ga
gatan, dit de fulla personerna avhyses. Da
far vi ta hand om det dar istéllet, sdger Pat-
rik Widell hos stockholmspolisen.

CARL-MAGNUS HOGLUND
accent@iogt.se

FAKTA STAD OCH RUS

SAMARBETE Projekten STAD och RUS i Stockholm respektive Gdteborg har varit lyckade.
Darfor har modellen spridits. Det gjordes i liten skala redan i borjan av 2000-talet, men efter att
lansstyrelserna involverades i fjol och regeringen skot till pengar har arbetet tagit ordentlig
fart. | dag har mer &n hélften av landets kommuner liknande projekt. Modellen bygger pa att
fa igang ett fungerande samarbete mellan restaurangbransch, kommun och polis. Pa flera hall
har lansstyrelsen anstallt projektledare for att klara det. Sedan genomfors utbildningar for
personal och krdgare i bland annat alkohollagen och konflikthantering.

A 1S - ALKOHOLLAGEN Nar
»4 den statliga utred-
ningen “Ansvarsfull
servering - fri fran
i diskriminering” dver-
ng I lamnade sina forslag
FOTO: PIERRE ANDERSSON till férandringar i
alkohollagstiftningen ville den se ett enhetligt
regelverk.

Ett av forslagen var ett krogkorkort for
krogare. Det ska fungera ungefar som ett
bilkérkort. Folkhdlsoinstitutet bestammer
utbildningens innehall och skéter examinering,
medan privata bolag kan fa tillstand att bedriva
utbildningen.

Utredarna vill ocksa skriva in i alkohollagen
att krogarna ska utarbeta en plan for hur de ska
skota intern utbildning och tillsyn av personal.
Dessutom vill man att Rikspolisstyrelsen ska
lyfta in alkohollagen i utbildningen av ordnings-
vakter samt att diskrimineringsfradgorna ska in i
alla utbildningar.

For att se till att alkohollagen foljs vill de
inféra mojligheten att dra in serveringstillstan-
det en begrénsad tid, max en manad.

-Idag finns det bara varning eller aterkal-
lelse, sdger Gert Knutsson, huvudsekreterare
i utredningen. Det ar antingen ingenting eller
dddsstraff. Det behovs ett mer finkalibrigt
instrument, for nu hdnder det ofta att man var-
nar och varnar utan att det sker en férandring.
Det hér skulle vara ett kdnnbart instrument déar
tillstdndet dras in under en manad och under
den tiden maste krdgaren till exempel utbilda
personalen.

Utredningen har varit ute hos 92 remissin-
stanser, och just nu haller socialdepartementet
pd att sammanstdlla svaren. Men det ar tvek-
samt om regeringen kommer att driva igenom
en forandring.

Folkhdlsominister Maria Larsson har inte
tittat ndrmare pa férslagen.

-Den utredningen och en rad andra "inputs”
kommer regeringen behandla senare for att
se om det kan bli aktuellt med en 6versyn av
alkohollagen, sager Ulrik Lindgren, politiskt
sakkunnig pé socialdepartementet.

- Alkohollagen tillhor inte det som ligger
overst i regeringens prioriteringar. Det som lig-
ger overst ar en restriktiv alkoholpolitik.

CARL-MAGNUS HOGLUND
accent@iogt.se
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Alkoholservering

Studenter dricker mer alkohol
an de flesta. Men det gar att
dndra pa alkoholvanorna dven i
studentvirlden. Med en bar-
tender som ar utbildad.

B PUBAR Det ir tidig kvill en torsdag pd
studentpuben. Mat och alkohol serveras.
Har jobbar studenter frivilligt, manga bara
sporadiskt. Omsdttningen dr stor bland
barpersonalen.

— Samtidigt har vi ett ansvar. Och till-
stindsmyndigheten har 6gonen pd oss,
siger Anders Tobiasson, personal- och
inkopsansvarig pd Lunds nation.

Darfor ar det viktigt att studenterna som
jobbar i barerna gdr kursen i "Ansvarsfull
alkoholhantering”. Ddr ldr man sig bland
annat att sdga nej till den som &ar hoggra-
digt berusad, dven om det géller bekanta
eller personer med hog position och sta-
tus.

— Oftast blir folk faktiskt glada nir
ndgon i baren sdger nej, fortsitter Anders
Tobiasson.

Kursen "Ansvarsfull alkoholhantering”
har utformats av sjukskoterskan Eva
Gummesson i Lund. Den har importerats
frdn Kanada och 6versatts till svenska for-
hallanden. Lagstiftningen tas upp, men
tyngdpunkten ligger pd kommunikation
och ledarskap. Praktiska inlevelsedvning-
ar genomfors. Avsikten dr att stdllen som
serverar alkohol ska arbeta efter tydliga
riktlinjer.

— Nér vi borjade i Malmoé 1994 var det
kontroversiellt. Nu har mdnga kommuner
kursen som krav for alkoholtillstind, sdger
Eva Gummesson, som i dag driver kursen
via sitt foretag Albas Utbildning AB.

Ett mdl med tvddagarskursen ar, som Eva
Gummesson uttrycker saken, ”att maxi-
mera de positiva effekterna av alkohol”.

NAR KURSEN STARTADE MARKTES tydliga skillna-
der mellan krogarna i Malmé. Graden
av berusning var ldgre pd krogar med
utbildade bartenders. Att sa ir fallet i
studentvarlden har nu visats i alkohol-

Numera dricker Andrea Rogefors och Terese Andersson oftast nar det ar sa kallade sittningar

pa nationerna. Annars dricks det mest pa pubar och nollningar av nya studenter.

Nyktrare pubar

FOTO: ERIK MARTENSSON

nerna dricker mer dn den genomsnittlige
studenten.

— Vimaitte med alkometer direkt i baren.
Slumpmassigt, berdttar Kent Johnsson.

Promillehalten hos gédsterna pd pubar
dar personalen gdtt kursen i "Ansvarsfull
alkoholhantering” jamférdes med pubar
dar personalen inte gatt denna kurs. Alko-

»Det dr ungdomar i den hir
aldern, 18 till 25 ar, som dricker

forskaren Kent Johnssons avhandling IMESt av alla grupper.«

“Alcohol Intervention Studies in Uni-
versity Students” som blev firdig 2006.
Det ror sig om effekterna av sd kallade
interventioner, det vill siga vad som hén-
der med verkligheten nir man forindrar
ndgon bestdndsdel i den. Det kan till exem-
pelvara att tillféra en viss kunskap till dem
som sedan undersoks.

Kent Johnsson har studerat hur géster-
nas drickande paverkas av vilka som job-
bar i barerna pé studentpubar. Personalen
fick dven utbildning i tekniker att hantera
sin egen konsumtion eftersom erfaren-
heten ir att manga som arbetar pa natio-
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holkonsumtionen var ligre i den forsta
gruppen.

EFFEKTEN STUDERADES EN MANAD efter genom-
gdngen kurs. Gasternas promillehalt hade
da sjunkit, och stokigheten minskat. Skill-
naden mellan gdsterna pd de tvd grupperna
av studentpubar var 0,11 promille.

Kent Johnsson undersokte ocksd om det
gdr att minska drickandet bland hégkon-
sumerande studenter. De fick tips om hur
man med planering kan minska drickan-
det pd en fest utan att feststimningen gér

forlorad. En annan metod var att ge dessa
studenter personlig feedback pa sina dryck-
esvanor via jaimforelser med genomsnittet.
Bidda metoderna fungerade bra. Effekten
var storst bland kvinnliga studenter.

— Det dr ungdomar i den héar dldern, 18
till 25 &r, som dricker mest av alla grupper.
Ett eventuellt alkoholmissbruk kan grund-
liggas har. Darfor har hogskolorna och
studentorganisationerna ett stort ansvar
for att minska studenternas drickande,
framhaller Kent Johnsson.

SVEN ROSELL
accent@iogt.se

FAKTA ALKOHOLHANTERING

UTBILDNING Tvadagarskursen "Ansvars-
full alkoholhantering” startades i Malmo
1994 av sjukskdterskan Eva Gummesson i
Lund. Den har importerats fran Kanada och
Oversatts till svenska forhallanden. Lagstift-
ningen tas upp, men tyngdpunkten ligger
pa kommunikation och ledarskap. Praktiska
inlevelsedvningar genomfors. Avsikten ar
att stdllen som serverar alkohol ska arbeta
efter tydliga riktlinjer.
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Ren Idrott har skakat
av sig kokainskandalen

Alla minns vi rubrikerna: Sven
Nylander, verksamhetsan-
svarig pa organisationen Ren
Idrott, sniffade kokain pa kro-
gen. Nu tar Ren Idrott nya tag.

B DOPNING Ren Idrott dr en stiftelse som
arbetar mot dopning. Till sin hjdlp har
man ett femtiotal ambassadorer, ofta topp-
idrottsmdn, som alla arbetar ideellt. Nar
Sven Nylander, hogsta tjansteman i organi-
sationen, ertappades med att sniffa kokain,
var skandalen ett faktum och foértroendet
for Ren Idrott fick sig en térn.

Sven Nylander fick omedelbart
limna sitt jobb. Styrelsen tog ock-
sd direkt kontakt med samtliga
ambassadorer for att forklara vad
som hint och lyckades fa samt-
liga att stanna kvar som talesméin
for Ren Idrott.

— Det som hinde ir inte acceptabelt,
sdger Mia Sparrow, ny verksamhetschef for
Ren Idrott sedan i hostas. Men jag tror att
de flesta kan skilja pa sak och person och
forstar att det hir var en isolerad incident.

MIA SPARROW MENAR ATT Ren Idrott faktiskt
lyckats vdnda hidndelsen till ndgot posi-
tivt.

— Nar folk ser att problemen med dro-

Patrik Sjoberg och Sven Nylander spexar
under friidrotts EM Goteborg i somras.

»Nar folk ser att problemen med
droger finns dven hir bidrar det till
att gora fragan annu viktigare.«

ger finns dven hir bidrar det till att goéra
frdgan dnnu viktigare. I hostas sdg vi en
positiv trend och skrev kontrakt med nio
nya ambassadorer. Ingemar Stenmark, Ste-
fan Edberg och handikappidrottaren David
Lega var ndgra av dem. De méanniskor vi
moter idag verkar inte alls tinka pd koka-
inskandalen och har absolut fértroende for
0sS.

En stor del av Ren Idrotts verksamhet ar
de foreldsningar man genomfor, bade i sko-

=
a
=
<
o
a
S
4
[e]
e

lor och ute i idrottsféreningar. Mia Spar-
row berdknar att man méter éver 20 000
ungdomar varje ar.

Ambassador kan man bli sedan man for-
sdkrat att man ar for rent spel och mot all
form av dopning inom idrotten. Engage-
manget ar helt ideellt.

—De som blir ambassaddrer ger oss ocksa
tilldtelse att utsdtta dem for fler dopnings-
kontroller, det betyder att vi kan komma
helt oannonserat och goéra kontroller,
berdttar Mia Sparrow.

REN IDROTT NOJER SIG dock inte med att knyta
till sig ambassadorer. Organisationen har
ocksd dragit igdng ett arbete som handlar
om att certifiera dopningfria idrottsmén.

—Det dr en idé som kommer frdn ambas-
sadérerna. Idrottare idag vill gdrna ha ett
sitt att visa att man ar ren frdn dopning
sd vi har tagit fram ett slags anti-dopning-
korkort.

For att fa korkortet, eller Clean Sport
Certificate som man har valt att kalla det,
madste man ga igenom ett kunskaps- och
attitydtest. Den som blir godkédnd déar blir
certifierad som ren idrottare i tre ar.

— Sjalvklart mdste man halla sig uppda-
terad under tiden. Regler och foreskrifter
kring dopning dndras hela tiden och det
galler att hinga med.

PIERRE ANDERSSON
pierre.andersson@iogt.se

FORSKNING STRESSDRICKANDE

Tidig alkoholdebut leder till mer stressdrickande

handelser under aret visade sig
dricka fem ganger sa mycket som
de som borjat efter artondrsda-

De som bérjar dricka alkohol tidigt
i livet dricker mer vid stressande
handelser &n de som bérjat sena-
re. Skilsmassor, dédsfall i familjen
och ekonomiska kriser dkar drick-
andet i alla grupper, men hos dem
som borjat tidigt ar konsumtionen
fem ganger hégre dn hos dem som
bdrjat senare.

Undersdkningen ar gjord av
amerikanska National Institute
on Alcohol Abuse and Alcoho-
lism och bygger pa en nationell

undersdkning som omfattar 27 000
manniskor.

Deltagarna i undersékningen
fick svara pa fragor om nar de
borjade dricka, hur mycket de
dricker i dag och om de upplevt
ndagra sarskilt stressande héndel-
ser (dodsfall i familjen, ekonomisk
kris, skilsméssa etc.) det senaste
aret.

Resultaten visar att stres-
sande handelser leder till en
6kning i konsumtionen oavsett

FOTO: PHOTOS.COM

ndr man borjat dricka. Det som
skiljer grupperna at ar hur mycket
konsumtionen 6kar vid stress.
Den grupp som borjat dricka vid
fjortonarséldern eller tidigare och
som upplevt minst sex stressande

gen, trots samma stressniva.

De som borjat dricka tidigt
okade sin konsumtion med 19 pro-
cent for varje stressande handelse
medan de som borjat senare bara
6kade sin konsumtion med tre
procent.

Studien gjordes av Deborah A
Dawson och &r publicerad i tid-
skriften "Alcoholism: Clinical and
Experimental Research”.

PIERRE ANDERSSON

pierre.andersson@iogt.se
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Systembolaget har riitt att straffa U&S

MUTSKANDALEN Efter de misstankta mutorna fran Vin
& Sprit till ett antal av Systembolagets butikschefer beslu-
tade Systembolaget att ta bort 17 av Vin & Sprits vinartik-
lar fran butikerna. Orattvist, tycker Vin & Sprit, som i bade
tingsratt och hovritt forsokt forhindra sanktionerna. Nu
har dock bada instanserna gett Systembolaget ritt.
Systembolaget ser atgarden som en del i arbetet

att forebygga vidare korruption och att ateruppbygga
fortroendet efter den omfattande muthérvan dar ett
70-tal butikschefer var inblandade.

- Det ar viktigt att kunna infora sanktioner mot alla
leverantérer enligt samma principer, dven om de rakar
vara statliga, sager Bjorn Rydberg, Systembolagets
presschef, i en kommentar till Drugnews.

Tuffare driva
krog i Stockholm

TILLSTAND Férra dret miste 74
restauranger i Stockholms lin
sina serveringstillstdnd. Av
dessa lag 59 i Stockholm Stad.
Tidigare under 2000-talet har
antalet dterkallade tillstdnd
legat mellan 20 och 40 per ar.
Den frimsta anledningen
till 6kningen forra ret var en
béttre samkorning av Skatte-
verkets register, manga tappar
tillstdnden pa grund av ddlig
ordning pa bokforingen eller
fusk med kassaapparaterna.

Fyra av tio unga mén
dricker for mycket

ALKOHOL Fyra av tio man
mellan 16 och 24 ar har en
riskabel alkoholkonsumtion.
Detta enligt en kartldggning av
ungdomars hilsa som Statens
Folkhélsoinstitut har gjort.
Kartlaggningen visar ocksd att
andelen unga min med riska-
bel alkoholkonsumtion har
Okat det senaste dret.

— Det 6kade riskbruket
hénger ihop med den liberali-
serade alkoholpolitiken, siger
Robert Damberg, forbundsord-
foérande i Ungdomens Nykter-
hetsféorbund. Regeringen maés-
te ta krafttag mot de orimliga
inforselkvoterna. Dessutom ar
det ont om bra drogfri fritids-
verksamhet for ungdomar, det
ar viktigt att det finns schyssta
alternativ.

Landstingen klarar
inte narkomanvarden

NARKOMANVARD 10 av 21
landsting klarar inte att
erbjuda heroinmissbrukare
behandling med subutex eller
metadon inom rimlig tid. Det
visar en undersokning som
Mobilisering mot narkotika
14tit gora. Vardgarantin sager
att en bedomning ska goras
inom 90 dagar och att behand-
ling darefter ska ske inom
ytterligare 90 dagar.

Bjorn Fries, nationell narko-
tikapolitisk samordnare tycker
att regeringen borde ge lands-
tingen en rejil ekonomisk
forstarkning for att 6ka stodet
till missbrukare:

— Det ror sig om minst en
halv miljard uppdelat pa ndgra
dr, sdger han.

Rokforbud
i Frankrike

TOBAK I borjan av februari blev
det forbjudet att roka pa en
rad offentliga platser i Frankri-
ke. Den som roker pa sjukhus,
flygplatser, affirer, skolor eller
biografer riskerar nu boter

pé 6ver 600 kronor. Nista ar
infors dessutom rokforbud pa
restauranger och caféer.

Nu kan du fa en
rokfri Newsweek

TOBAK Det amerikanska
nyhetsmagasinet Newsweek
erbjuder nu sina prenume-
ranter en rokfri upplaga av
tidningen. Sedan ett par ar har
tidningen producerat en liten
upplaga helt utan tobaksan-
nonser for skolbiblioteken i
USA. Efter att tvd antirokorga-
nisationer publicerat en fejkad
annons i New York Times, dar
Newsweek erbjuder den rok-
fria upplagan till alla prenu-
meranter, siger nu tidningen
att de girna skickar ut den till
de som vill ha den.

Farre unga
testar narkotika

NARKOTIKA Allt firre ungdo-
mar testar narkotika och nar-
kotikadddligheten minskar.
Det framgér av den arsrapport
for 2006 som den nationella
narkotikapolitiska samordna-
ren, Bjorn Fries, 6verlamnade

till folkhdlsominister Maria
Larsson i slutet av januari.
Sedan 2001 har andelen elever
i arskurs nio som testat nar-
kotika sjunkit fran tio till sju
procent bland pojkarna och
frén nio till fem procent bland
flickorna.

Samtidigt ser man i rappor-
ten att de som anvinder dro-
ger gor det mer intensivt och
destruktivt dn tidigare.

—Under 2007 kommer vi
darfor att dgna extra stor
moda at att hitta metoder for
att uppticka och hjilpa barn
och ungdomar i riskzonen,
sdger Bjorn Fries.

27 000 rattfyllerister
avslojade...

TRAFIK Forra dret avslojade
polisen totalt 27500 rattfylle-
rister i Sverige, en 6kning med
omkring 4000 jamfort med
dret innan. Omkring 10000 av
de som dkte fast var padverkade
av andra droger dn alkohol och
det ar ockséd i den gruppen den
storsta 0kningen har skett.

Totalt genomfordes 2,2 mil-
joner prover runt om i landet,
det ar det hogsta antalet pa ett
ar ndgonsin.

.men i Stockholm
minskas testerna

TRAFIK Trots att rekordménga
rattfyllerister ertappades i

Stockholm forra dret vill polis-
styrelsens borgerliga majoritet

SAGT&GJORT EWAMAY JOHANSSON PA PUNKT KOMHEM, ETT NYTT CENTER FOR UNGA UTSATTA | STOCKHOLM

Varfor ville ni 6ppna ett
nytt center?
Viansdg att det behovdes
ett komplement till soci-
alforvaltningen och andra
myndigheter.

Det finns 40-50 hemlésa
barn i Stockholm som behd-
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ver akut stéd och hjalp.
Centret ligger pa Gardet i
Stockholm och &r i nuldget
Oppet tisdagar och torsda-
gar pa eftermiddagarna.

Men mdlet &r att vi ska ha
Oppet jamt.

det ar for sent.

Vad far ungdomarna pa
Punkt KomHem?

Hos oss far de coaching,
samtalsstdd och vagledning.
Samt en plats for vila och
gemenskap. Vart mal &ar att
fanga upp ungdomar innan

bruk och utanférskap.

Varfor har just du
engagerat dig i detta?

Jag har sjalv haft fosterbarn

Vi vill jobba med deras
sjdlvkansla och forebygga
senare problem med miss-

och vet hur utsatta barn kan
vara. Men det &r inte alltid
det syns utanpa. Var uppgift
ar att nd de har ungdomarna
genom att synas pa exem-
pelvis skolor.
MARIA ZAITZEWSKY
maria.zaitzewsky@iogt.se




»Nu har jag insett att jag har ett problem.
Jag har sjukdomen alkoholism.«

TARA CONNER, 21 ar och arets Miss USA, beréttar fér People Magazine
om drickandet och om veckorna pa behandlingshem.

nu att farre kontroller ska
genomforas i framtiden.

—Det dr bra att man hittar
rattfyllerister, men det méste
ocksd jaimforas med den enorma
arbetsinsatsen, sdger Kristina
Alvendal (m), ordférande i polis-
styrelsen till Svenska Dagbladet.

Forskning om
totalkonsumtion

FORSKNING Sorad, den insti-
tution som har regeringens
uppdrag att folja den svenska
alkoholkonsumtionen, har
begart pengar for ett forsk-
ningsprojekt om totalkonsum-
tionsmodellen.

Efter att alkoholkonsumtio-
nen stigit kraftigt de senaste
dren kan inte forskarna se att
den alkoholrelaterade dodlig-
heten 6kat sd mycket som man
forvéantat sig och vill nu ta
reda pd vad det beror pa.

om né .,

I B‘;Han-tﬁ _.g =

KUNSKAP? Vin och Spritleverantdérernas
gymnasie- och grundskolor runt om i landet.

Nu blir det tuffare tag mot alko-
hol pa plattformarna i Nordsjon.

Hardare regler
pa oljeplattformar

ALKOHOL Oljeforetaget Nexen
Petroleum har infért hardare
regler mot alkohol pé sina
oljeplattformar i Nordsjon.

(]
en hnfﬂ Emnhol

e,

—

- ¢ i =

forening har gjort studiematerial om alkohol som har bestéllts av 900

For mycket sprit &r inte kul

HUMORLOST Folk som dricker fér mycket forstér inte skimt. Det visar en
ny studie som publicerats i tidskriften Addiction. 30 procent av férsoksper-
sonerna med alkoholproblem visade sig ha svart att forsta det roliga i en
historia. Motsvarande siffra fér de utan alkoholproblem var atta procent.
En forklaring kan vara att for mycket alkohol ger sémre minne och stérre
svarigheter att ldsa av och tolka andra méanniskors sinnesstamning.

Sedan linge har alkohol varit
helt forbjudet ombord pa platt-
formarna, nu infors regeln att
man mdste vara helt nykter
redan ndr man dker ut. Stick-
provskontroller kommer att
genomforas innan arbetarna
kliver pa helikoptern ut till
plattformen, den som dé har
alkohol i blodet fir vinda och
dka hem igen.

Manga har upprorts éver att
inte langre kunna ta den tra-
ditionella pubrundan kvéllen
innan man dker ut pa ett flera
veckor langt arbetspass, men
det finns ocksd de som stoder
dtgirden:

—Jag tycker att det ar kor-
rekt, sdger en oljearbetare
till tidningen The Scotsman.
Det kan hinda en olycka med
helikoptern redan pa védgen till
plattformen och jag skulle inte
vilja §ka med ndgon som inte
dar vid sina sinnens fulla bruk.

Grafik: DIANA REYBEKIEL

Ulf Malmquvist,

polisinspektor och projekt-
ledare for Samverkan mot
alkohol och droger i trafiken,
SMADIT, i Stockholm.

I slutet av januari gjorde ni en
storsatsning mot rattfyllerii
Stockholm. Hur gick det?

- Vi hade 250 poliser ute sam-
tidigt och gjorde 6ver 11000
utandningsprov pa en dag.
Tyvarr hittade vi 31 miss-
ténkta rattfyllerister varav
sex var paverkade av andra
droger a@n alkohol. Detta trots
att vi hade férvarnat om kon-
trollen i media. Vi har tyvarr
alldeles for manga onyktra
pd vara vagar, totalt hittade
polisen 27 500 forra aret.

Kommer ni att gora fler
kontroller som denna?

- Absolut. Vi har bestamt
oss for att genomfoéra fyra
liknande stérre kontroller per
ar. Jag tror att de flesta har
en stor forstdelse for att vi
testar nykterheten i trafiken,
det ar inte konstigare dn

att du maste ga igenom en
sakerhetskontroll innan du
ska ut och flyga.

Ni samarbetar med bade
beroendevarden och social-
tjdnsten i det har arbetet, hur
fungerar det?
- Forskningen visar att val-
digt manga av de som kor
berusade har alkoholpro-
blem. Nar vi genomfér de
hér kontrollerna finns bade
beroendevarden och social-
tjansten pa plats. P4 s satt
kan vi erbjuda ett samtal och
envdg in i behandling direkt.
PIERRE ANDERSSON
pierre.andersson@iogt.se
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89 000 000 liter Absolut vodka saldes forra aret

Alkohol ger okad
risk for gra starr

En studie fran Karolinska
Institutet i Stockholm visar att
dven mattlig alkoholkonsumtion
innebar okad risk for gra starr.

B HALSA Syftet var att underséka om det
finns ett samband mellan alkoholkonsum-
tion och grd starr. Undersokningen pdgick
1997-2004, och omfattade 34 713 kvinnor i
dldrarna 49-83 dr. Kvinnorna var hemmaho-
rande i Uppsala och Viastmanlands 1dn, och
10 procent av dem var utlandsfodda.

Bland de kvinnor som drack alkohol var
operation for gra starr ndstan 11 procent
vanligare 4n bland de kvinnor som uppgivit
att de aldrig har druckit alkohol. For varje
extra 13 gram alkohol per dag 6kade risken
for gra starr med ytterligare sju procent. 13
gram motsvarar ca 150 ml vin, 330 ml stark-
0l eller 45 ml starksprit.

De som drack alkohol drabbades dess-
utom av grd starr tidigare i livet dn de som
inte konsumerade ndgon alkohol alls, och
de behovde ocksa opereras drygt tvd ar tidi-
gare.

—Framoéver kommer man dven att studera

man for att se om man fir samma resultat,
sdger Birgitta Ejdervik Lindblad som tillsam-
mans med Niclas Hikansson, Bo Philipson
och Alicja Wolk har genomfort studien.

Det finns ndgra tidigare studier gjorda i
USA och Australien dir man tittat pa effek-
ten av alkohol pé gré starr. Flera andra stora
studier visar dessutom att det ar vanligare
att kvinnor drabbas.

AVEN CIGARRETTROKNING OKARRISKEN fOr grd starr,
men risken minskar om man slutar roka. Ju
mer man rokt, desto lingre tid tar det att
hamna pd samma risknivd som for icke
rokare.Men hur mycket eller lite alkohol
man kan konsumera utan att det ar skadligt
ar individuellt.

— Den individuella toleransen for alko-
hol varierar, det dr darfor svdrt att sitta en
rekommenderad grdns. Generellt sett tdl
kvinnor mindre alkoholmdngder och ung-
domar bor undvika alkohol. Det dr ocksd
skadligare att dricka stora méingder vid
enstaka tillfdllen, sdger Birgitta Ejdervik
Lindblad.

ANETTE RIMONT
accent@iogt.se
Kélla: Nattidskriften Ophthalmology, 2006-12-13.

»De som drack alkohol drabbades av gra starr tidigare
i livet @in de som inte konsumerade nagon alkohol alls.«

Medelsvensson heter egentligen
Johansson. S& har mycket onyttigt
konsumerar familjen varje vecka.

Mamma Anna och
Pappa Lars dricker
tillsammans 1 liter
vin | veckan,
1 liter vin
De tar varsin 6:a
starksprit.
12 cl starksprit

Dessutom dricker

Lars och Anna tre
burkar starkal i
veckan. 5 hantcar I

Kalla: 5CB, Statistiska Centralbyrin

Familjen medeljohanssons ohalsovanor

_,} Familjen sdtter varje
. veckaisig 1,2 ko godis,
eller 3 hg per person)

De dter tillsammans
1 kg kaffebrid och
konditorivaror i
veckan.,

1 kg kaffebrid

Varken Anna eller
Lars rdker. Andelen
dagligrokare bland
mén i ldern 36-40
ar var endast 10
procent, och bland
kvinnor 23 procent.

e
Rikfritt!
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KORT OM FORSKNING

“Jag dricker for att bli
full och gléomma”

MOTIV | Schweiz har man undersokt
drygt 5 300 ungdomars motiv till att
dricka alkohol. Resultatet visade att
ungdomar som foredrog vin drack av
sociala skal, medan de som féredrog &l
och sprit ofta saknade motiv. De som
drack alkoldsk drack av sociala skal,
och drack mindre &n de som féredrog
andra alkoholdrycker. Sprit féredrogs
av ungdomar som drack for att orka sta
ut med tillvaron, och de drack dessutom
mer an dvriga.

Kalla: Alcohol and Alcoholism

2006;41:446-450.

Farliga substanser
iillegal alkohol

HEMBRANT Forskare
fran Estland, Ungern
och England harien
studie analyserat inne-
— halletiillegal alkohol
och surrogatprodukter
i Estland. Resultatet visade att flera
drycker innehéll medicinska produkter,
rakvatten och tandvatska.
Kalla: Alcohol and Alcoholism
2006;41:566-573.

Missbrukande aldre ett
underskattat problem

ALDREVARD Vid Royal Bolton Hospi-
tal i England har man undersokt hur
frekvent alkoholmissbruk &r hos dldre
patienter. Studien pagick 1998-2003
och visade att 90 procent av mannen
drack alkohol motsvarade 1,7 liter vin
per vecka eller mer, och 93 procent
av kvinnorna drack 1,2 liter eller mer.
| genomsnitt drack mannen 6,5 liter
per vecka och kvinnorna 3,9 liter. Akut
alkoholforgiftning, fallolyckor, cirkula-
tionsproblem och leversjukdomar var
den vanligaste orsaken till uppsokandet
av vard.
Kalla: Journal of Epidemiology and
Community Health 2006;60:1048-1052.

Alkoholkonsumtionen:

3%

av 15-16 aringar dricker inte alls

Kélla: CAN, Centralférbundet for Alkohol- och Narko-
tikaupplysning.



EEDSJAL

Dick Lannerblad

Hjélper unga med

Dick Lannerblad tar naturen till
hjilp nar han forsoker fa ungdomar
i riskzonen for droger och krimina-
litet att hitta tillbaka till sig sjdlva
igen. Det har han gjorti 20 ar.

B ELDSJAL For UNF-instruktéren och Gilli-
varebon Dick Lannerblad stdr ungdomarna
alltid i fokus. Sedan 20 ar har han arbetat
med ungdomar i riskzonen for missbruk
eller kriminalitet genom att 1dta dem upp-
leva den riktiga fjdllvdrlden, dka skoter
och leva friluftsliv.

Nuskaverksamheten utdkasoch bygglov
ar klart for ett 120 kvadratmeter stort hus
med 20 sangplatser, bastu och annat. En
halv miljon kronor kostar satsningen. Fle-
ra foretag pa orten sponsrar. Tanken ar att
skapa en natur- och aktivitetsanldggning
for ungdomar i skogarna invid Tjautjas,
norr om Géllivare.

Projektet, som heter Livskvalité
Lappland, dr ett samarbete mel-
lan IOGT-NTO och UNF.

— Minga ungdomar har tap-
pat greppet om att natur faktiskt
innebdr livskvalité. Jag brinner
for att gora nagot at det och for att hjdlpa
utsatta ungdomar haruppifrin, sager Dick
Lannerblad och tilligger att dven ungdo-
mar frdn 6vriga landet dr vilkomna, men
déd mot en avgift.

VANLIGVIS TAR MAN EMOT cirka 20 ungdomar at
gangen, dret runt. De har hittills inhysts i
hyrda stugor, men det kommer det alltsd
att bli dndring pad nu, ndr det nya huset
byggs. Tre anstdllda och ndgra volontérer
ser till att ungdomarnas veckoldnga fjall-
vistelse blir spannande och givande.

— Det hir ska vara en plats dar barn och
ungdomar i riskzonen ska kunna hitta sig

Dick Lannerblad vill att varje ungdom han tar
hand om ska kdnna att han eller hon ar viktig.
FOTO: KURIREN

»Manga ungdomar har tappat greppet
om att natur faktiskt innebér livskvalité.
Jag brinner for att gora nagot at det.«

sjdlva, finna harmoni och uppleva gemen-
skap. De ska se att det finns sd mycket mer
att gora dn de hittills har gjort i livet. Jag
har fordelen att arbeta med ungdomar
dagligen och nir jag moter dem ser mitt
inre 6ga en skylt runt varje persons hals,
som sdger "fd mig att kinna mig viktig”.
Detta dr grunden i mitt arbete och det mest
centrala i min kommunikation med ung-
domarna, att jag verkligen ser dem. Det
ger mig en enorm gliadje att upptacka deras
potential och att jag kan hjilpa dem, siger
Dick Lannerblad och berdttar att man
exempelvis fiskar, sitter vid ldgerelden och
pratar och dker skoter.

friluftsliv

Aktivitet, samvaro och integration &r
nyckelord i den hir forebyggande verk-
samheten.

Han upplever att ungdomarna fir ut
massor av vistelsen. Har finns inga pekpin-
nar, utan ungdomarna hittar sjilva sina
svar inom sig, med stod av personalen.
Ungdomarna tar ocksd hjdlp av varandra,
genom att man delar med sig av erfarenhe-
ter och funderingar. En viktig poing med
fjillvistelsen ar att ungdomarna kidnner
att de inte dr ensamma i sin situation.

En del hdller kontakten manga ar efterdt
och nagra har blivit framgingsrika foreta-
gare. De kommer nu att bidra ekonomiskt
till den nya anldggningen.

FORUTOM SITT ENGAGEMANG I Livskvalié Lapp-
land, ar Dick Lannerblad ocksd en dri-
vande kraft i skoterfrigor, tillsammans
med Fritids&Skoterféreningen Nord. Han
menar att det ar viktigt att lyfta fram drog-
frihet och vettig skoterkérning. Gillivare
har haft en del problem med utbredd bus-
korning och 1ag respekt for regler och for-
budomraden. Dick Lannerblad vill se tuf-
fare ordningsregler och gérna ett centralt
placerat fridkningsomrdade for snoskotrar.
MARIA ZAITZEWSKY

maria.zaitzewsky@iogt.se

FAKTA DICK LANNERBLAD

ALDER: i sina basta ar

FAMILJ: Hustrun Lotta och sénerna Tommy
och Jimmy

AKTUELL med: Projekt Livskvalité Lappland
GOR: Arbetar &t IOGT-NTO sedan 20 &r, har
drivit ett friskvardcenter i Géllivare samt
arbetat at Géllivare Kommun och LKAB
INTRESSEN: skoterfarder, fiske, skidor,
klattring och fjallvandring.

VAREN 2007

MARS

13 Tisdag Greger

STOCKHOLM D - som i Demokrati
och Dialog, Stockholm Konferens

om frivilligsektorn, arrangeras av
bl.a. KSAN

14 Onsdag Matilad, Maud

STOCKHOLM Alkohol- och drog-
forebyggande arbete i framtiden,
Stockholm Konferens arrangerad
av CAN med bland annat Folk-
hdlsominister Maria Larsson

28 Onsdag Malkolm, Morgan

16 Mandag patrik, Patricia

OREBRO Sverige mot narkotika.
Stor métesplats for alla som
arbetar med narkotikafragor.
Foreldsningar, seminarier etc, i ar
pa temat tillgdngsbegransning.

APRIL
7 Lordag Trma, Irmelin

VARLDEN Virldshélsodagen
arrangeras av WHO, alltid den 7
april. Temat for &ret &ar ”global
hdlsosdakerhet”.

SVERIGE Den ekonomiska var-
propositionen laggs fram av
regeringen.

23 Mand ag George, Goran

SKOVDE Nordiska férebyggarkon-
ferensen, Skévde Med fokus pa
erfarenhetsutbyte, nar det géller
primdrprevention i allmédnhet och
kontraktsmetoden i synnerhet.
Pagar till och med den 25.

MA]J

14 Mandag Halvar, Halvard
I0OGT-NTO Folknykterhetens
vecka. Kampanjvecka som
arrangeras pa mer an 100 platser
over hela landet, tom den 17 maj.

JUNI
10 Mandag Bertil, Berthold
STOCKHOLM ICAA, International
Council on Alcohol and Addic-
tions, har konferens med flera av
vdrldens ledande alkoholforskare.
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F'vllan ropar pa en rost

Lars Ake Augustsson tar oss med pa en resa i countryland, med avstamp i den
svenska norrlandskusten. En musikvarld med en ambivalent hallning till alko-
hol som speglar det komplexa forhallandet mellan frihet, ansvar och skuld. Han
avslutar med att efterlysa en musikalisk rost som kan spegla detta idag.

AV LARS AKE AUGUSTSSON

ag kér E4 norrut och passerar Alvkar-

leby, diar Stig Dagerman vixte upp.

Hans suverdna novell ”"Var dr min

islandstréja?” handlar om Knutte som

per sig full dagen innan sin fars begrav-

ning, och som urskuldar sig sdlunda: "Kan
vl inte hjalpa att man fatt lera i bena?”

Nigon timme senare ir jag i Sundsvall.
Har utspelas de flesta av Lars Ahlins berét-
telser. I hans mest kdnda novell kommer
mannen hem berusad till hustrun — men
for att overrosta sitt daliga samvete sdger
han om och om igen att han "Kommer
hem och ar snall”.

Bidda dessa noveller fran 1940-talet
handlar om forsok att fly fran skuld. Du ar
ansvarig for ditt liv, for du ar fri att handla.
Av konflikten mellan denna instillning,
prdglad av protestantism och kapitalism,
och alkoholen, gjorde Dagerman och Ahlin
(och médnga andra forfattare) starka novel-
ler. Av samma konflikt och under samma
tid gjorde man, pa ett helt annat hall i vérl-
den, musik for miljoner.

I bilen lyssnar jag pa country & western-
musik, ndrmare bestdmt av det slag som
kallas honky-tonk. Honky-tonk (ingen vet
sdkert varifrdn ordet kommer) betecknar
frdn borjan en krog av det enklare slaget.
P4 sddana hamnade ofta folk som i efter-
krigstidens USA drog in fran landsbygden
till stiderna, folk som ofta viaxt upp med
traditionella moraliska vdrderingar, ofta
uttryckta i protestantisk religiositet. Men
nu hade de lamnat den miljén och var fria
att flirta och festa.

Den nya musik som bjods var elforstarkt
och hogljudd, den hyllade livet for dagen
och natten. De svartas storstadsmusik
kallades rhythm & blues, och ur den vixte
rock'n’roll. De vitas storstadmusik var
honky-tonk.

]
HEJ LASARE! VAD TYCKER DU OM NYA ACCENT?

ldsning. Men man orkar inte
bara ldsa tunga reportage
om alkohol, utan behéver
annat material ocksa. Det ar
bra att allt i tidningen inte ar
negativt, utan att mycket ar

ROLF NILSSON, Horby fick
en paringning av Accent med
frdgan vad han tyckte om
nya tidningen.

Jag tycker att det ar stor
variation pd artiklarna, vilket
ar bra. Tidningen kdnns
fullmatad, det ar mycket

roligt och positivt.
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Jag gillar att man moter

"Ndr du dr nere och ensam och har ing-
enstans att gd/ Kom till mig, min dlskling
och ta med lite stdlar/ Sd gdr vi ut pd
honky-tonken.”

S4 sjunger countrymusikens portalfigur
Hank Williams. Om samma tema, slosa
pengar och kroka hdrt, sjunger en annan
av de tidiga storstjarnorna, Lefty Frizell:

"Om du har pengarna/Sd har jag tid/Vi
gdr ut och festar och vi har det kul/ Pd
alla nattoppna stdllen/ dansar vi, dricker
ol ochvin.”

Men det kommer alltid en dagen efter.
Ruelsen kdnns starkt hos den som fostrats
i syndamedvetande och personligt ansvar.

»Alkoholen har inte
bara varit nagot man
sjunger om - den har
ocksa skordat otaliga
offer bland sangarna.«

"Jag féller en tdr i mitt 61",
sjunger Hank Williams.

"lag sldr in spikar i min kista/ Varje
gdng jag dricker en flaska sprit”,

sjunger Ernest Tubb. Alkoholen blir inte
lingre en fest utan i vérsta fall en flykt.
Whiskyn, sjunger George Jones:

"kanske dovar smdrtan/Jag ska leta upp
den hogsta barstolen och kldttra upp/
Tror jag ska dricka och dansa two-step
tills jag stupar.”

Alkoholen har inte bara varit ndgot man
sjunger om — den har skordat otaliga offer
bland sdngarna. Hank Williams dog innan

mycket ménniskor och far
lasa om olika 6den.

Det hér &r definitivt en
tidning som sticker ut och
som man inte lagger undan i
ndgon hég med papper. Den
syns och tar plats, sarskilt nu
med nya formen. m

han fyllt trettio, efter dratal av missbruk
av alkohol och andra droger. Lefty Frizell
kdmpade storre delen av sin musikertid
mot alkoholen. George Jones kallades
under mdanga ar for “No-show Jones”, for
att man aldrig kunde lita pd om han skulle
dyka upp pa en spelning.

Ar det enbart min som sjunger honky-
tonk? Nej, kvinnliga countryartister kan
ocksd berdtta i mer eller mindre positiva
ordalag om dans och flirt, och vad som
kan hédnda efterdt. De kan ocksd sjunga
om lidelse, otrohet och de bryter ofta mot
traditionellt underordnade kvinnoroller.
Tammy Wynette talar om att "Din sndlla
flicka kommer att synda” och Loretta
Lynn hyllade pd sextiotalet p-pillret och
den frihet det gav.

Men ndr kvinnliga artister sjunger om
alkohol handlar det néstan alltid om vad
den forstor. Kitty Wells ser “Ddden vid
baren” och Loretta Lynn varnar "Kom inte
hem dragen (och tro att vi ska dlska)”.

onky-tonken dr en levande tradi-

tion. Efter ett sextiotal dd coun-

trymusiken ndstan drunknade i

schablonmadssiga arrangemang
och sirapssota strdkar, gjorde ett antal
musiker under sjuttiotalet revolt. Willie
Nelson, Waylon Jennings, Jessi Colter, Billy
Joe Shaver och andra sokte sig ater till rot-
terna, gjorde en bade stokig och raffinerad
musik om den amerikanska verkligheten
som val tal att jamféras med Dylan och
Springsteen.

Och de fortsatte spdda ut upplevelserna
med alkohol och andra droger. Willie Nel-
son, en ambassaddr for marijuanabruk,
har klarat sig bra bidde som méinniska
och konstndr. Andra har det gitt sdmre
for. Waylon Jennings héll pa att gd under

Ett uppslag

ur det forsta
numret av nya
== Accent.



Countryn och alkoholen

Countrymusiken aterspeglar det ambivilenta férhallandet till alkohol, menar skribenten.
ILLUSTRATION: ANNA AGRAHN

i knarkmissbruk (men dog i sviterna av
diabetes hiromadret). Billy Joe Shaver har
raddat sig fran sitt supande — nir jag sig
honom i Austin, Texas, hiromaret drack
han bara vatten — men hans son Eddy dog
som heroinist.

Och honky-tonken lever vidare. Ur den-
na killa, forvisso grumlig, hamtar dagens

countrymusiker ocksd niring. Lucinda
Williams frigar:

“Varfor tappade du greppet om gitar-
ren/ Varfor ldt du det gd sd ldngt/ du
druckna dngel?”

Travis Tritt sjunger i en 1dt om hur fyl-
lan gér honom "tio fot ldng och skottsdker”

men pidminner i en annan om att "whiskyn
var ingen hjdlp”.
Pa 1aten "Alcohol” 1dnar Brad Paisley ut
sin rost t sjdlva substansen:
"Har gjortsdnasomduochjagtillddrar/
och fdtt vita mdnniskor att dansa.”

Och den dramatiska laddningen i kom-
binationen skuld och sprit finns kvar.

Dwight Yoakam, en av dagens mest tra-
ditionsmedvetna artister, sammanfattar
vad det handlar om:

“Tvd portar ldngre bort finns en flaska
att fd/ Ddr tar jag fram min skam/ /Och
hdller den upp for alla att se.”

ust for att det handlar om skam, kan
vem som helst kdnna igen sig i honky-
tonkens dramer. De utspelas mot den
protestantiska bakgrund som ocksé dr

r. Du ar fri och ansvarig. Darfér denna
angest ndr du vet att du handlat fel, som
antingen far dig att fortsitta fly eller att
forandra ditt liv.

Jag tror inte vi kan gora svensk coun-
trymusik. De forsok som har gjorts for-
skracker. Att vinda dter till Dagerman och
Ahlin ir nog heller inte ndgon produktiv
idé. De skrev i en annan tid, om ett annat
Sverige. Men motsittningen mellan frihet
och ansvar, mellan alkoholen och arlighe-
ten finns kvar — och &r lika laddad som forr,
eller mera.

Ursdkterna ldter vl lite annorlunda.

”Kan inte hjdlpa att 6len i var sd billig i
Tyskland ”, sdger killen till tullpersonalen.

”Man kommer hem och dr modern”, siger
hon som varit pd after-work pé foretagets
egen pub. Fyllan under 2000-talet ropar pa
sina berdttare, i ord och ton. m

PS. Stig Dagermans novell finns i samlingen
Nattens lekar. Lars Ahlins novell finns i sam-
lingen Inga dgon vantar mig.

There Stands the Glass. Country Drinkin’
Songs. (Castle Pulse 2005) ar en lagpris-CD
med manga av de frimsta alkohol-relaterade
latarna i den tidiga countrymusiken.

1977 publicerade forskarparet Paul Chal-
fant och Robert E. Beckley en torr men annu
fascinerande studie om den ambivalenta
hallningen till alkohol i den tidens country-
musik: Beguiling and Betraying: The Image of
Alcohol Use in Country Music.

|
RESPONS! HAR AR NAGRA AV DE LASARE SOM HAR HORT AV SIG OCH TYCKT TILL OM NYA ACCENT

RESPONS

ULLA LARSSON Wow, vilket
jattelyft! Nya Accent ar
kanonbra. Spannande inne-
héll och supersnygg layout.
Det ar bara att gratulera
redaktionen - och oss lasare!

PER TJARNSTROM Som
nybliven IOGT-NTO-medlem
(ochinte fore detta miss-
brukare) maste jag ndstan
direkt klaga pa det senaste
numret av Accent. En tidning
for nykterister bor vl inte
handla om sprit hela tiden?

Jag tror att det handlade
till 95 procent om alkohol i
reportagen. Finns det inget
trevligare att skriva om?

LENA GUSTAVSSON Skont
format pa tidningen, men jag
maste erkdnna att utseende

ar lite "rott” (1as vanster).
Texten ar for liten, jag kan
inte ldsa den utan glaségon
langre (det ar knappt jag
klarar med nuvarande glaso-
gon). Det drar ner ett annars
gott betyg.

TYCK TILL! Skriv eller ring
till Accent och berdtta vad
du tycker om nagot du last
i tidningen. Mailadress ar
accent@iogt.se, dvriga
kontaktuppgifter finns pa
sidan 5i tidingen.
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1 USA ar var fjdrde vuxen dver 18 ar nykterist. | Texas ér fortfarande
42 av 254 counties helt torrlagda. Lars Ake Augustsson har tagit
pulsen pa delstatens alkoholsituation, hdr ackompanjerad av JH
Engstroms bilder fran de amerikanska sydstaterna.

TEXT LARS AKE AUGUSTSSON FOTO JH ENGSTROM

eep Cleveland beautiful, behdll Cleveland vackert. Sa
stdr det pa papperskorgarna i denna sémniga stad,
med cirka dttatusen invanare, i 6stra Texas, dar det
ar trettio grader varmt i oktober. Och torrt, &nnu
sd ldnge.

— For tjugo ar sen rostade vi for att forbjuda sprit-
forsdljning, sdger den vildige och vinlige pastor
Carl Williamson i Calvary Baptist Church. Men man kan dricka
alkohol i slutet sdllskap. Och ndrmaste spritbutik utanfor Cleve-
land dr bara tre miles bort.

—Nuvill en del lokala affairsmén och politiker upphéva spritfor-
budet. Men de protestantiska kyrkorna har enats om att fortsitta
sdga nej. Under mina 25 dr som pastor har jag begravt 24 ungdo-
mar som omkommit i trafikolyckor férorsakade av alkohol.

Den 7 november var det inte bara kongressval i hela USA, utan

¥ g
i
!

ocksa otaliga lokala val till olika fortroendeposter i delstater och
counties — ett county motsvarar ndrmast en kommun — och folk-
omrdstningar i lokala frdgor, bland dem férbudet i Cleveland.

| AMERIKANSKA TEVESERIER SER Vi ofta hur folk gar pd krogen eller tar
en drink ndr de kommer hem frdn jobbet. Men amerikanarna
ar betydligt nyktrare dn vi européer. Enligt senaste samman-
stillningen fran den statliga National Center for Health Statistics
utgjorde dr 2003 nykteristerna (lifetime abstainers) 24,9 procent
av befolkningen 6ver 18 ar.

Manga religiosa samfund i detta kyrksamma land ar kritiska
mot alkohol. Calvary Baptist i Cleveland tillhér Southern Baptist
Convention, som med drygt 16 miljoner medlemmar dr USAs
storsta protestantiska samfund. Vid sin senaste nationella sam-
ling i juni detta ar uttalade 11 600 delegater sitt fortsatta totala
féordomande av "tillverkning, marknadsforing, distribution och
konsumtion av alkoholhaltiga drycker”.
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USAs alkoholférbud upphorde 1933. Men arton delstater ville
fortsatt halla alkoholhanteringen fri frdn vinstintressen. Kon-
troll éver distribution, ibland ocksé delstatligt 4gda butiker och
sd vidare. I dessa stater har kontrollsystemen bestatt —i en del av
dem for bdde vin och sprit, i andra enbart for sprit. (Se fotnot!)
Men dit hor inte Texas.

TRENDEN GAR EMOT CARL Williamson och hans prastkolleger. 1975
var 87 av Texas 254 counties helt torrlagda, nu ar de bara 42,
de flesta glesbefolkade landsbygdscounties. Sedan 2003 har 177
lokala omroéstningar hallits, och 82 procent avdem har resulterat
iupphivda férbud. Trenden dr inte helt spontan. Bakom den lig-
ger en lagdndring ar 2003 som har gjort det betydligt ldttare att
driva fram folkomroéstningar om spritférsaljning ska tilldtas. Det
viktiga opinionsarbetet bakom lagdndringen gjordes i huvudsak
av Texas Restaurant Association, vars medlemmar omsitter 29
miljarder dollar om dret.

20 ACCENT MARS 2007

Men situationen dr ldngtifrdn laglés. Pa Texas Alcohol and
Beverage Commission, TABC, i Austin traffar jag informationsan-
svariga Carolyn Beck. Rummet har en sheriffstjarna och revolver
inom glas och ram pd viggen.

— Av 700 anstillda finns ett hundratal hir pd huvudkontoret.
Det finns ocksé regionala kontor, men de som ute pé filtet ser till
att lagar och bestammelser efterlevs dr cirka 300 peace officers

— bara drygt en per county. De flesta Texas-bor vet nog inte om
att vi finns!

En viktig del arbetet dr att testa bardgare och spritbutiker med
séd kallade stings. Skicka in en minderdrig —i USA mdste man vara
21 for att fa dricka pé krogen — och en civil spanare, forsedd med
dold kamera, som dokumenterar vad som hidnder om den min-
derdriga forsoker kopa sprit, eller kolla om man serverar sprit
till redan berusade.

— Manga av dryckesbranschens representanter kommer till
kommissionens méten som hdlls varje manad och dr éppna for




allmdnheten, véra relationer med alkoholintressena dr goda,
sdger Carolyn Beck. Texas har numera ménga vingdrdar, och vara
myndigheter ger den verksamheten allt stdd. Spritproduktionen
dr liten, mest kind &dr Tito’s Handmade Vodka hérifran Austin,
en bra produkt!

Austin dr huvudstadeniTexas. Storstastaden dr Houston - USAs
fjarde stad i storlek — och dar ser man andra sidor av alkoholen.

STATISTIKEN SAGER ATT VAR fjdrde invdnare i Houstonomrédet (som
bestdr av 13 counties, av vilka Harris med cirka 3, 7 miljoner
invdnare dr helt dominerande) berérs av ndgon form av drog-
problem. S& ni borde egentligen ha en miljon klienter, frigar jag
pad Houstons rddgivningsbyrd om alkohol och droger, Council on
Alcohol and Drugs.

— Sjilva utbredningen av Houston gor det svart att 6verblicka
problemen, sdger Mary Beck (inte sldkt till Carolyn i Austin) och
Leonard Kincaid. Var befolkning dr i genomsnitt yngre dn den

Det nyktra USA

i stdderna i norr, vi har
inte deras etablerade
heroin- och kokainkul-
turer och deras gidng-
bildning. A andra sidan
ligger vi ndra mexikan-
ska griansen, det roks
mycket marijuana, och
mycket narkotika kom-
merinvia Houston. Men
storst dr sjalvklart alko-
holen.

Byrdn har cirka 130
anstdllda, hélften utspridda pd sjukhus och vardcentraler, sko-
lor och ungdomshem. Man har relationer badde med kyrkor och
andra trossamfund, och de som déms till vird i domstolar kan
skriva avtal med byrdn. Svart ar att skapa kontakt med invand-
rargrupper av forsta generationen, och sddana finns ménga i
denna snabbvidxande stad.

— Fast pengar behover vi — jamt! Regeln dr att for varje dollar
som delstatens myndigheter bidrar med sa far vi lika mycket av
federala medel. Men Texas ger s lite som mdjligt, sd en stor del
av vdrt arbete gar ut pa att soka bidrag fran privatpersoner, stif-
telser, foretag, siger Mary Beck och tilldgger snabbt:

— Men vi tackar definitivt nej till allt samarbete med alkohol-
branschen.

Blir det bittre eller simre? Leonard och Mary vet bara att miss-
bruket bland unga har sjunkit — &ven om den déliga nyheten ar
att man borjar tidigare. Debutdldern for alkohol &r nu 13 ar.

®¢ Cleveland Advocate .&,

e

lmn nlmrs SIH' nn 1010 all:uhnl

Trots pastorernas nej blev alkohol ater
tillatet att salja i Cleveland, Texas.

-

MARS 2007 ACCENT 21



I'FOKUS

Det nyktra USA

(verst p4 foretagens dnskelista i USA:

Alkoholfria personalfester

B LAS VEGAS Infor den gingna julen var
detinte nyanstédllningar eller bestdllningar
som stod o6verst pa foretagens dnskelistor
— utan nyktra julfester. Den hir trenden
beror pd att ett 30-tal delstater i USA har
infort lagar som gor arbetsgivaren ansva-
rig om en berusad anstélld orsakar olyckor.
Varje dr dodas 16 885 personer i USA i alko-
holrelaterade trafikolyckor.

Ett stort antal foretag har tvingats betala
madangmiljonbelopp i skadestdnd ndr perso-
nal har tagit bilen fran festen och sedan
kraschat. Eftersom det hir inte tdcks av
forsdkringen sd kan en enda personalfest
fa ett litet foretag att gd i konkurs.

—Denmestdrastiskametoden attbegran-
sa det juridiska ansvaret dr att stédlla in per-
sonalfester, siger den anonyme advokaten
Dr Law i tidningen Miami Herald.

— Lika effektivt dr att forbjuda alla alko-
holhaltiga drycker. Mdanga advokatbyrder
har borjat ge sina foretagskunder listor pa
hur de ska gora for att minska alkoholkon-
sumtionen pa personalfester —och dirmed
slippa bli stimda.

Rdden handlar om allt frdn praktiska
detaljer som att anlita professionella bar-
tenders och att hilla mindre i glasen till

att helt enkelt struntaifesten och ordna en
utflykt eller en lunch i stéllet. Bide politi-
ker, myndigheter, foretagarféreningar och
forsakringsbolag har ocksd bérjat kampan-
jer for att minska fylleriet pa personal- och
julfester.

Pa ndgra hall har man till och med en
sdrskild slogan: "Mistletoe and martinis
don't mix well”, och det ar vil bara att
hélla med om att mistel och martini inte
ar en bra mix.

MIKAEL JAGERBRAND
accent@iogt.se

FAKTA ALKOHOL OCH PERSONALFESTER

USA Ungefar 70 % av féretagen i USA
arrangerar personalfester dar man serverar
alkohol. En enkat gjord bland 1 051 perso-
ner visade att 38 % nagon gang hade varit
pd en julfest dér ingen alkohol serverades.
Undersdkningen gjordes 2004 av foretaget
Harris Interactive. Allt fler foretag arrange-
rar sina fester utanfor sina egna lokaler.
Under 2006 holls 77 % av personalfesterna i
hyrda lokaler. 58 % av alla féretag haller sin
personalfest i andra veckan i december.

TIPS SOM GOR PERSONALFESTEN
NYKTRARE. Nagra av de rad som
myndigheter, organisationer, advo-

katbyraer och forsakringsbolag i USA ger for att
gora personalfester nyktrare.

m Forklara redan pa inbjudan att det &r emot
foretagets policy att dricka for mycket alkohol.

m Bjud in personalens respektive och kan-
ske till och med barnen. Det gor att det dricks
mindre.

m Hyr in sdrskilda observatdrer vars enda
uppgift ar att se till att gasterna inte dricker for
mycket.

m Inrdtta en garderob dar alla gaster lamnar
in sina ytterklader och bilnycklar. Ar gésten for
berusad far denne inte hamta ut sina bilnycklar.

m Hyr in en utomstdende bartender. Det ar
svarare for en anstalld att neka en kollega fler
drinkar.

m Lat gasterna bara bestélla en drink i taget.

m Ta betalt for all alkohol (absolut ingen
”dppen bar”). Infor eventuellt biljetter men dela
bara ut 1-2 per anstalld.

m Hall gésterna sysselsatta med lekar, tav-
lingar och andra aktiviteter.

m Erbjud manga olika alkoholfria drycker och
drinkar.

m Servera inte alkohol vid bordet. Alla ska
vara tvungna att bestalla fran bartendern.

m Maten ska inte vara salt, sét eller for fet
eftersom det gor gdsterna torstiga. Maten ska i
stéllet innehalla mycket protein och starkelse.

m Sluta servera alkohol minst en timme innan
festen ar Over. Avsluta i stéllet med kaffe, juice

i i

=»NAGON VECKA EFTER FOLKOMROSTNINGEN i Cle-
veland far jag e-post frdn Carl Williamson,
som berittar att man forlorade forbuds-
omrostningen med stor marginal. "Jag ar
besviken, men folket rostade, och vi far
folja deras beslut.”

Du maste lita till dig sjdlv. Det dr install-
ningen i Texas. Inte underligt att Anony-
ma Alkoholister finns 6ver hela Houston.

Varje vecka dger ett par tusen moten rum, och mitt basta minne
frdn Texas ar fran ett moéte i kvarteret dir jag bodde. Dar fanns
faktiskt tv@ AA-grupper, den ena var spansksprékig, sa jag gick
pé den engelsksprakiga.

Barbara slutade dricka nar hennes cancersjuka moster fick
16sa ut henne hos polisen. Anne borjade gd pd AA nir de tog
barnen ifrdn henne. Lorna brukade dricka pa krogen nar mén-
nen bjod. Brian, ende mannen ikvéll, talar om hur hans fru inte
kinde igen honom nir han slutade dricka. Efter motet gick jag ut
i den varma kvéllen. Reklamen for ndrmaste spritbutik flimrade
i diset. And4 var jag upplivad 6ver att frigérelse ir mojlig ocksa
ndr staten struntar i dig. m

TIPS LAS MER OM ALKOHOLEN | USA

HEMSIDOR Mer om respektive delstaters regler star att ldsa pa
hemsidorna for National Alcohol Beverage Control Association:
www.nabca.org. /Texas Alcoholic Beverage Commission:
www.tabc.state.tx.us/The Council on Alcohol and Drugs, Houston:
www.council-houston.org
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Enspillrakvar avI0OGT USA

I0GT Det ar knappast nykter-
hetsrorelsens fortjanst att 25
procent av USAs befolkning &r
nykterister. IOGT USA har inte
mer an 470 medlemmar.

Andé var det i USA som IOGT
bildades. Det var 1851 som
Independent Order of Good
Templars startade i Syracuse i
delstaten New York. IOGT var da
ett ordensséllskap som kravde
helnykterhet av sina medlem-
mar. Alla var vdlkomna som
medlemmar oavsett klass, ras,
kon, politisk eller religios dskad-
ning, ndgot som pa den tiden
var mycket radikalt. Men I0OGT
ville inte vara ett litet exklusivt
sallskap, utan en varldsomspan-
nande massrorelse.

Snart nog spred sig rérelsen
till Europa via England. Till Sve-
rige kom IOGT 1879. Idag har
I0GT International medlemsor-

ganisationer

i ett 50-tal

lander.

10GT

USA ordnar

i forsta
hand sociala sammankomster
for bade vuxna, ungdomar och
barn. Organisationen ager tre
parker dar man varje ar arrange-
rar lager for barn i aldrarna 5-14
ar. 10GT ger ocksa ut ett nyhets-
brev, National Good Templar.

Nationell president ar Ginny
Wortman och sekreterare Linda
Berthelson. Kontoret ligger i
Minneapolis.

Information om IOGT USA
finns pa hemsidan www.iogt.us.
Det gér att kontakta organisatio-
nen via e-post iogtus@frontier-
net.net eller brev till IOGT USA,

P O Box 202238, Minneapolis, MN
55420-2238, USA.




Vin&Sprits framtid

Vin&Sprit ska siljas ut avise-
rar regeringen. Men nykter-
hetsrorelsen star delad i fragan.
Bra sager IOGT-NTO. Daligt
siger UNF.

B VIN&SPRIT Tidigare i ar meddelade rege-
ringen att Vin & Sprit stdr pa listan over
statliga foretag som kommer att siljas ut
de nirmaste dren. Ar det bra eller diligt
ur ett alkoholpolitiskt perspektiv? UNF,
Ungdomens Nykterhetsféorbund, och IOGT-
NTO har kommit till olika slutsatser.

I en debattartikel i Aftonbladet den 17
januari gick Robert Damberg, forbunds-
ordférande i UNF, ut och argumenterade
for att staten borde behélla Vin & Sprit och
“inta en aktiv dgarroll och gora Vin & Sprit
till ett foredome pd marknaden”. Samti-
digt uttalade sig IOGT-NTOs forbundsord-
forande Sven-Olov Carlsson, och hans bud-
skap var det rakt motsatta: det dr bra att
staten sdljer. Hur kan tvd organisationer
med samma grundsatser och syften dra sa
olika slutsatser?

—Ingenting blir bittre av att staten sédljer
Vin & Sprit, sdger Robert Damberg. Tvart-
om, om man sdljer till en av de stora akto-
rerna pd marknaden kommer det bara att
bli dnnuvirre. De skulle verkligen utnyttja
varumadrket Absolut Vodka till max.

Aven om Robert Damberg vill att staten
ska behalla Vin & Sprit ar han langt fran
ndjd med dagens situation.

—Som Vin & Sprit dridag dr det naturligt-
vis inte bra. De marknadsfor sig stenhdrt
i utvecklingslinder och bryter mot sina
egna etiska regler. Men eftersom det ar ett
statligt foretag skulle man kunna ta bort
kravet pa vinstmaximering och anvinda
Vin & Sprit som en
ansvarsfull forebild.

SVEN-OLOVCARLSSON TYCKER
ATTkirnfragan delvis ar
en annan: staten borde
inte 'vara en aktor pa
alkoholmarknaden samtidigt som man age-
rar domare och sitter upp spelreglerna.

—Detédroldmpligtattsvenskastaten finns
pa en internationell marknad dar syftet ar
att krianga sa mycket alkohol som mojligt,
sdger Sven-Olov Carlsson. Man marknads-
for Absolut vodka aggressivt runt om i
varlden samtidigt som man dgnar sig it att
begrinsa drickandet och marknadsforing
for alkohol har i Sverige.

Forra aret salde Vin & Sprit 89 miljoner
liter Absolut vodka runt om i vdrlden, en
6kning med sju procent jimfort med 2005.
I statens dgardirektiv finns inga som helst
alkoholpolitiska hinsynstaganden.

— Det dr stotande att staten dger denna
alkoholbjésse. I stillet borde man vélja vig

Vad kommer att handa med Vin & Sprit och Absolut Vodka? roto: mikaAEL LiuNG

Olika asikter
om V&S-framtid

och koncentrera sig pd att begrdnsa till-
gangen pad och marknadsfoéringen av alko-
hol. Att Vin & Sprit sdljer Absolut vodka i

»Det ér olampligt att svenska staten finns
pa en internationell marknad dir syftet ar

attkriinga sa mycket alkohol som méjligt.«

SVEN-OLOV CARLSSON

utvecklingsldnder i Asien kan omdjligen
ligga i statens intresse.

Sven-Olov Carlsson haller med om att
en forsdljning pa sitt och vis innebar att

problemet flyttas over till en annan aktor,
en som svenska staten inte har ndgon som
helst kontroll 6ver, men ser dndd ingen
annan vag.

— Det dr klart att det bdsta vore att ligga
ner, men det dr nog inte framkomligt inom
rimlig tid. Det dr inte en statlig uppgift att
producera och sélja alkohol, vi borde foku-
sera pd att begrinsa skadorna. Men det ar
klart att man madste vara noggrann med
hur man avvecklar det statliga intresset
och inte bara sdlja ut till forsta basta.

PIERRE ANDERSSON

pierre.andersson@iogt.se

FAKTA VIN&SPRIT

VINSTMASKIN Vin & Sprit

ar ett statligt foretag vars
storsta forsaljningsframgang
ar Absolut Vodka. Forra aret
salde man alkohol for totalt
10,3 miljarder kronor och
genererade ddarmed en vinst
pa 1,6 miljarder kronor.
Forsdljningen av Absolut

vodka 6kade med sju procent
till 89 miljoner liter.

Vin & Sprit kritiseras
ofta for att bryta mot sina
egna etiska regler nar man
marknadsfér Absolut runt
om i varlden. | reglerna star
bland annat att man inte ska
marknadsféra med hjdlp av

sex, samtidigt som foreta-
get annonserar i Playboy
och annonserar pa temat
"Absolut Herbertstrasse”.
Herbertstrasse ar en gata i
Hamburg kadnd for sin sex-
handel.

Regeringen har aviserat att
man avser sdlja Vin & Sprit.

MARS 2007 ACCENT 23



I'FOKUS

Spendrups filmsbluff

Spendrups filmbluff
urnalisterna

Genom att skriva den hir
artikeln gor Accent reklam for
Norrlands Guld. Vilket forstas
var Spendrups avsikt med sin
langfilmsbluff.

B FILMBLUFFEN Biografen Park i centrala
Stockholm, den 22 januari i r. Premiér for
filmen "Bakom Snart ar det 16rdag igen”.
Kon ringlar sig lang ut pa Sturegatan, det
ar bitigt kallt i luften. Alla som star hiar och
fryser ar formodligen lika bldsta som jag —
Spendrups filmbluff dr ett faktum, nu nir
det ar dags for premiir. For nagon riktig
ldngfilm ar det uppenbarligen inte frigan
om, utan bara en frick reklamkupp.

Inbjudan andades glamgala och fest,
men inne i biofoajén bjuds det bara pa 61
och chips av grabbar i tontig Norrlandsuni-
form, det vill siga skjorta, jeans och keps.

Niagra kindisfotografer trampar uttra-
kade invid entrén och kndpper lite bilder
pd smilande B-kdndisar som atminstone
jag inte har ndgon aning om vilka de &r.
Forutom Pontus Gdardinger och Henrik
Schyffert da. Men de ir ju med i filmen, sa
de rdknas kanske inte.

HALV SJU DRAR RULLEN igdng, en trist soppa
om en 1angfilm som aldrig blev gjord och
spelet bakom. Mest dr det
Henrik Schyffert som syns i
bild. Han sitter lojt i en stol
pd ett filt i Norrland och
berdttar om varfor det inte
blev ndgon film. Fér nir han
vdl kom upp till Norrland sa
insdg han hur viktigt det dr bara vara sig
sjdlv, ta det lugnt och njuta av livet. Mellan
klippen med Henrik, beskriver Pontus Gdr-
dinger det obefintliga arbetet med filmen,
folk frdn Spendrups uttalar sig i “doku-
mentdra” klipp om den hir spdnnande
produktionen, som man, trots alla missar,
ir nojd med. Alkoholfria o6lburkar dyker
upp i bild lite har och dér.

Kul? N&. Snarare ett antiklimax. P fil-
mens hemsida puffades det for en hiftig
1dngfilm, men av den bidde det bara en skev
tumme. Vilket naturligtvis alla inblandade
visste om frdn borjan.
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»Det har
dér gransen mellan reklam och
underhallning héller pa att suddas ut.«

Accent reporter Maria Zaitzewsky lurades av
Spendrups langfilmsbluff. monTace:eupARDO MUTIS

For det ar vil knappast slutproduktens
kvalité som dr grejen, utan det hajpade
snacket innan, tidningsartiklarna i kvalls-
pressen om Spendrups nya ldngfilm, ryk-
tena om hur mycket det hela kostade (63
miljoner), Spendrups hemlighetsmakeri
kring hur mycket man pytsat in, oantraff-
bara skddespelare och allmént luddiga svar
om vad filmen egentligen handlade om.

handlar om en ny produkt

CAROLINE EKMAN, INFORMATIONSCHEF PA SPENDRUPS

Jag borde kanske ha begripit att allt var
en bluff, for redan nir jag boérjade nysta i
detta i hostas insdg jag snart att det skulle
bli knepigt.

Jag ville medverka vid en inspelning och
fick svaret att nej, inga journalister. Pa
hemsidan kunde man anmadla sig att vara
med som statist och kanske rent av fa en
riktig roll. Men nér jag var inne och kol-
lade sd var chansen redan forbi. Castingen
var klar.

Jag fick dock intervjua en entusiastisk
Stefan Ostrém, Spendrups reklamkonsult,
som talade om filmen som en "Hollywood-

produktion” med mycket humor, virme
och spdnning. Men nir jag ville veta mer
om handlingen berdttade han bara att
slutet innehéll en 6verraskning. Didremot
framho6ll han gang pad ging att detta inte
handlar om reklam for 61, utan om reklam
for en varm kénsla, skoj och umgéinge i
manlig gemenskap,.

— Vi gor reklam for var religion, som gar
ut pd att man ska vara sig sjdlv och ma bra
tillsammans med andra. Det &r ju det fil-
men handlar om, inte 61!

Nar jag pdpekar att Spendrups huvud-
uppgift 4r att silja 61, svajar Ostrom lite pa
rosten.

— Okej, visst vill vi sdlja 6l. Men det ar
bara alkoholfri 6l i sa fall, det ar bara den
som syns i filmen. Vi vill ta ansvar och fa
folk att dricka maéttligt.

Jag ifragasitter hans resonemang; vada
alkoholfritt? Det dr vil vanlig folkol och
starkol man vill sdlja?

— Alltsd, vi sdljer ju en kinsla och en livs-
stil. Inte 61. Och filmen &r helt och hédllet en
konstnarlig produkt. Det hér ar konst och
entertainment. Alla som har varit med har
haft jattekul!

SAHARSA cAROLINE Ekman, informationschef
pé Spendrups, om "ldngfilmen."

— Det hdr handlar om en ny produkt dir
gransen mellan reklam och underhdllning
haller pd att suddas ut. I framtiden kom-
mer vi att kunna vilja bort reklamen i TV,
varumirken madste da hitta andra vagar
for att skapa intresse. Att gora en spelfilm
kring ett varumadrke dr nytt och ett bra
sdtt att nd manniskor. Men 6ldrickandet &r
ingen stor grej i den hér filmen. Vad vi vill
berdtta om ar Ingemar och hans kompisar
och den skona livsstil som de har. Om kon-
sumenterna sedan véljer att kopa 6l efter
att ha sett filmen ar det upp till dem. Men
vi hoppas sdklart att de d véljer Norrlands
Guld.

Produktionsledningen hade alltsd sagt
sitt och jag var fortfarande fast éverty-
gad om att en seri6s filmproduktion var
pé ging. For inte kunde val Caroline och
Stefan ljuga mig rakt upp i oérat? (Vilket
de gjorde sdklart, for att inte berdtta san-
ning dr vdl inte samma sak som att ljuga.)
Likvil var jag intresserad av att intervjua



Henrik Schyffert och Pontus Gardinger, "manusforfattare” och "regissor" i Spendrups "langfilm" "Snart ar det lordag igen".

de som medverkade i filmen. Fér vad fick
humorgurun Schyffert att vilja figurera i
en langfilm om 61?

Jag skrev och ringde for att fi kontakt
med Gdardinger och Schyffert. Fick halva
16ften frdn Spendrups som sedan togs till-
baka. Tjatade igen och fick till slut nobben
helt. Sokte killarna via andra kanaler, men
de ringde aldrig tillbaka. Jag borjade ana
ugglor i mossen, men avskrev det hela som
otur i arbetet.

Jag pratade vidare med filmvetare som
funderade pa om detta kanske inte var en
bluff, att det helt enkelt inte fanns ndgon
film och att spekulationerna liksom var
hela grejen.

Och visst, det kunde faktiskt foérklara
varfor castingen var “fardig” redan i sep-
tember, varfoér ingen som medverkat i
filmen gick att nd och varfér handlingen
aldrig blev mer konkret dn ndgra action-
scener, som av en hindelse fanns utlagda
pd hemsidan.

EN FILM BLEV DET ju bevisligen till slut, dock
inte av den sort som aviserats. Om produk-
tionen nu verkligen kostat 63 miljoner s
ar det pengar ritt i sjon. Men den siffran
kanske ocksé dr en del av bluffen?

S& hdr skrev Claes de Faire i tidningen
Resumé nr 4: ”...jag vet inte hur jag ska

skriva for att Henrik Schyffert ska fatta
att det han har gjort i projektet "Bakom
Snart dr det 16rdag igen” inte bara 4r jav-
ligt pinsamt utan skadligt fér varumérket
Norrlands Guld”.

Spendrups héller naturligtvis inte med.
Och néppeligen Schyffert heller, som
“misslyckandet” till trots férmodligen
kammade hem storkovan.

Pontus Gardinger, filmens stjarna, som
en vecka efter premidren dntligen ringer
upp mig, sdger att han dr jittestolt 6ver att
ha medverkat i en sddan hir nytinkande
och spdnnande reklamproduktion. Nagra
betdnkligheter infor att medverka till att
folk dricker alkohol har han inte.

— Nej, jag gillar ju 6l sjilv, s jag har inga
problem med det.

Micael Dalén, marknadsféringsexpert

FOTO: SPENDRUPS

pé Handelshdgskolan, menar att den hir
typen av reklamkupper kommer vi troli-
gen att fa se mer av i framtiden.

— Det blir allt svdrare att nd ut med tra-
ditionell reklam, man madste hitta pd ndgot
nytt, och da ar film ett satt. I det har fallet
tror jag att man snarare vill befdsta varu-
market dn sjdlva olen.

Kanske dr det sid. Men till syvende og
sist handlar det naturligtvis frimst om att
kringa dnnu mera 0l. Spendrups har denna
gang valt att bluffa pressen, inklusive mig,
och dérefter spotta ut en trott reklamfilm,
som man numera kan ladda ner frdn hem-
sidan, om en 61 som inte ens finns att kdpa
i butikerna. For dr det ndgon som har sett
alkoholfri Norrlands Guld pa riktigt?

MARIA ZAITZEWSKY
maria.zaitzewsky@iogt.se

FAKTA ALKOHOLREKLAM

ANNONSERING Vinannon-
seringen har 6kat med 1 435
procent sedan avregleringen
2003 och medieinvesteringar
pa 154 miljoner har gjorts.
Under samma period har
forséljningen av vin 6kat med

14 miljoner liter. ner kronor.

Mellan 2002 och 2003
6kade annonseringen fran 9
till 32 miljoner kronor brutto.

Vin&Sprit tredubblade
sin medieinvestering under
samma ar, fran 1 till 3 miljo-
ner. 2006 var siffran 30 miljo-

Spendrups vill av konkur-
rensskél inte uppge hur
mycket pengar man satsar pa
reklam, men sager att siffran
63 miljoner fér Norrlands
Guld-filmen &r ordentligt
overdriven.
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De kan vara gula, bla, griddiga eller syrliga. De
syns och de har attityd. De kallas mocktails.
| Bombay éar nollprocentarna ett sjilvklart inslag

i det pulserande nattlivet.

TEXT EWA JACOBSSON FOTO CHRISTINA SJOGREN

ombay sover aldrig. Staden ar i stdndig for-
vandling och &r snarare ett mentalt tillstdnd.
Glamouren och pulsen pd stadens hetaste
vattenhdl dr forfériska. Dar &r det inte fest
att sippa pd cola eller juice utan det ska hellre
vara lite glamourdsare drycker i glasen — en
“mock” cocktail matchar den uppkliadda natten

mycket bittre.

Néra havet i uptown Bombay — ddr det basta nattlivet dr —kind-
pussas det familjart. Ett fyrverkeri av fotoblixtar gir av i entrén
ndr stammisar och kindisar kommer for att fira. Restobaren
Olive firar sexarsfest. Buffén ar uppdukad med medelhavsmat
och arabiska sotsaker. Bandet spelar jazz pd gdrden, men inne i
den helvita lokalen &r det internationella hits i hogtalarna.

Maggie sippar pa en gul skapelse i soffan tillsammans med
pojkviannen Lucky. Hon haller i glaset s att hennes vilmaniky-
rerade roda naglar framtrader tydligt. Maggie dr van att synas,
blixtarna ar hennes vardag. Hon ar fotomodell fran Ukraina,
men bor mest i Korea och Indien. Hon suger linge pa den solgula
drinken.

— Jag tycker inte om ldsk, jag gillar mocktails. De smakar bra
och ser ut som cocktails, s dd dr det dr ingen annan som bryr sig
om vad jag dricker.

Hennes jobb kriver mycket och 6gonen blir levande nédr hon
beréttar om omslagsjobbet hon gjorde alldeles nyligen for indis-
ka Elle. De langa tuffa dagarna med jobbet som dndé liter henne
gora kul saker pd fritiden — som idag.

Hon beréttar engagerat om bartendern som gjorde en Marga-
rita till henne, men den var for stark. Dd gjorde han den virgin

— utan alkohol — och den var sdd god. Och snygg! Maggie gestiku-
lerar stort ndr hon beréttar.

— Sedan dess dricker jag alltid mocktails pd krogen. Jag drick-
er inte alkohol 6verhuvudtaget. Hemma i Ukraina dricker alla

— decilitervis!, siger hon och ansiktet fir en mimik som fiar mén-
niskor intill oss att forvanat titta till.

KETAN THAKKAR AR BARCHEF pd Olive och konstaterar att for tio ar
sedan gick man ut for att umgds och ta en drink. Kvillarna sdg
likadana ut. Nu vill folk ha mer omvéxling, darfoér har de ofta
olika events som bruncher, klidmarknad och temakvillar. Aven
mocktails fordndras och de har nu en egen sjilvklar avdelning
i drinklistan. 15-20 procent av drinkarna som Ketan och hans
kollegor skakar ihop dr mocktails. Peach Fizzler dr den populi-
raste mocktailen just nu. En annan klassiker dr Olive Colada som
ar deras alkoholfria variant av Pina Colada - en kramig graddig
sotsak garnerad med en ananasskiva. Sott gar hem, for syrligt
funkar inte.

Ju senare det blir desto mer skruvas musiken upp, det spon-
tandansas och tempot dkar ndr den senaste filmmusiken frdn
Bollywood pumpas ut.

Olives dgare A D Singh berdttar att juicebaserade alkoholfria
drinkar bérjar bli mer populéra, spritdrinkar tappar och vin blir

populérare. P4 Olives systerkrogar i metropolerna Bangalore och
Delhi dr mocktaildrickandet storre och mocktaildrinklistan dar-
for d&nnu langre.

— Maénniskor dlskar en vacker drink, siger mannen med det
stora leendet och enorma solglasdgonen.

Det ar fullt av folk i den ldnga smala baren. Langst bort visar
musikvideos pd en ultrastor platt tv-skarm. Mohammed Azharud-
din viftar pa bartendern som standigt stdr och skakar ihop nagot.
Han ar fore detta cricketkapten for det indiska cricketlaget och
sdger att han aldrig druckit alkohol.

—Som muslim och sportméanniska hdller jag mig helst till fairska
juicer. De gor sina favoritmocktails till mig, jag vet aldrig vad det
dr, sdger han och tittar pa bartendern och blinkar. Tranbérsjuice
idrinken &r gott, sdger han och sippar pé sin specialbrygd, mmm
lime — dnnu béttre. Jo, mangojuice fortsitter han och ger ifrdn

Bartendern blandar i ordning en mocktail.
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Stamningen ar hdg i Bombays nattliv.

sig ett smackande ljud. Mango, nir det dr sdsong dr det en sddan
lackerhet.

P4 Zenzi innehéller drinklistan en crossover av smaker dar
asiatiskt smalter ihop med vésterlandskt. Loungen och den langa
baren borjar fyllas p4, trots att det bara 4r mandagskvall. Ett kill-
giang i ett horn ser ut att komma direkt frdn kontoret. Hogklack-
at, sandaler och gympaskor trivs med varandra. Ndgra vininnor
dricker fargstarka torstslickare med dubbla sugror. Musiken
frdn Buddha Bar sipprar ut sd dar lagom for att det fortfarande
ska vara pratvanligt.

Barchefen Johel Viegas berittar att trenden &r att uppfinna
de gamla klassikerna pd nytt. Man experimenterar med icke
konventionella ingredienser: basilika har fitt ersidtta mynta, i
kramiga Mango Bliss finns det chokladsds och i deras martini-
varianter tillsétts syltad ingefdra eller wasabi. Kanel ger en spin-
nande smak till Zenzi Punch dir ananas, mango och dpplejuice
far trivas med lite gridde och en gnutta grenadine.

Discjockeybaset ror sig svivande uppat frdn det ena dansgol-
vet till den dansande folkmassan pa andra vaningen. Hawaiian
Shack ar ndstan motsatsen till sobra Olive eller coola Zenzi—
drinkutbudet lite mer raka rér och det dr rokigt och réjigt. Attio-
talsrockigt och 61 pa bottenvdningen, eller hetaste filmmusiken
om man leviterar till de andra vaningarna. Det dricks mycket 61
och spritdrinkar hdr, men stéllet har en sd familjar och avslapp-
nad stdimning att folk blir hoga dven pé en flaska mineralvatten.
Hawaiian mocktail dr deras egen skapelse med ananas, mango
och apelsinjuice. Har dr mocktails en tjejforeteelse — men popu-
lar sddan, siger den hawaiiskjortklddda servitéren och forsdker
komma fram bland dem som dansar mellan borden och framfor
baren.

Det hdnder att Sameera Baig gdr hit om hon far tid 6ver. Hon
har precis borjat studera pd en skddespelarskola och dr passione-
rad 6ver sina mdjligheter. Hon har bland annat varit tv-vardinna,
modell och dansat fér MTV.

— Jag dlskar att dansa sdger hon och ror pa hofterna. Jag vill
dansa och prata ndr jag dr ute. Jag tycker inte om att dricka sprit,
jag kdnner mig illamdende. Det blir mest apelsinjuice. Jo, och
sd gillar jag vattenmelonbaserade mocktails. Hon ler med hela
kroppen.

Att agera, spela ut kinslor och att dansa — det &r drémmarna
som hon forverkligar.

—Om du ar sdker pa dig sjdlv sd kan du gd langt i livet, sdger hon
och hela hon menar det.

CHAMPAGNEDRINKARNA GAR AT FORTARE dn vad de stressade bartendrar-
na kan gora dem. En otédlig man med solglasdégon rycker it sig
en flaska och serverar sig sjdlv. Bikram Saluja och hans flickvin
skippar societetsminglet vid baren och sitter sig vid ett av de
ldnga morka borden pd den japanske krogen Tetsuma. Glasvig-
gar skiljer av avdelningarna och en Buddhafigur vaktar éver vat-
tendammen med rosa lotusblommor. Det dr lugnare har dn pd
medlemsnattklubben Privé vigg i vagg, eller gatorna utanfor
med tiggare, prostitution och kommers.

Bikram dricker gidrna en cola eller iskall farskpressad lime
med sodavatten. Har gor bartendern sin egen mocktailspecialare
och muddlar ihop lime och dppleklyftor med myntablad och top-
par med sodavatten, tranbars- och dpplejuice. Skakar med is och
silar—voila. Innan drinken dr uppdrucken har skvallerfotografen
forevigat 6gonblicket och Bikram kommer synas i pressen.

I sin ungdom var Bikram professionell tennisspelare, sedan
modell och nu skddespelare i viarldens storsta filmindustri-Bol-
lywood. "Hard trianing hela livet”, siger han. Han har varken
smakat alkohol eller cigaretter. "Det hdller inte”.

For att fa fler roller mdste han synas mer. Han sdger att kar-
ridren gick for lingsamt och han ville géra ndgot pd egen hand

— en fotobok om skddespelares inspirationskéllor — som dntligen
borjar bli klar.
— Jag foredrar att vara regissoren av mitt liv och ha kontroll
over mitt 6de. m

- Jag vet att jag har potentialen att bli en stor ska-
despelerska, siger Sameera Baig, 23 ar.
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Bikram Saluja tar igen sig nir han inte bygger pa
sitt personliga varumérke och minglar i Bombay-
natten.

BW@



Gor din egen Mocktail

MOCKTAIL AR EN COCKTAIL UTAN ALKOHOL. SERVERAS | VACKRA GLAS MED DEKORATIONER.

Mango Bliss

20 cl mango pulp (finns pa burk i indiska butiker))
3 cl chokladsas, Ohoj-sas eller liknande

2 cl gradde

En skvétt apelsinjuice efter smak.

Mat upp och skaka ingredienserna i en shaker tillsam-
mans med krossad is.

Hall upp i ett stort martiniglas och dekorera med
ndgra myntablad.

Zenzi Punch

15 cl mangojuice
15 cl ananasjuice
15 cl applejuice
3 clgradde

En nypa kanel.

2 cl grenadine

Skaka allt utom grenadinen tillsammans med is. Fin-
krossa is till snd. Placera snon i ett hogt glas och hall
over drinken. Toppa med grenadine och dekorera med
ett twistat citronskal.

REPORTAGE
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En brunch med Bombays kéandisar. Har dr mocktailen en sjdlvklar ingrediens Med en mocktail i handen
ar det enklast att mingla tycker fotomodellen Maggie. Har pa omslaget till modetidningen ELLE.

¢ TS0 TOE SR o

Peach Fizzler

9 cl peach and apricot crush, tex. Monin apricot och
peach syrup

12 cl apelsinjuice

2 cl lime (pressa ungefar en halv lime)

En aning sodavatten efter smak

“ Blanda ingredienserna med finkrossad is. Toppa med
lite sodavatten. Kanten pa glaset kan gnidas in med
citron och doppas i salt for en spannande smakkon-
trast och dekoration. Dekorera med en apelsin- eller
citronskiva.

Pa www.tasteline.com/alkoholfritt finns fler recept.

TIPS VATTENHAL | BOMBAY

ZENZI 183, Waterfield Road, Bandra (W),

OLIVE BAR & KITCHEN, 14, Union Park, Khar (W)
HAWAIIAN SHACK, 339, 16th Road, Bandra(W)
TETSUMA 41/44, Dr Minoo Desai Marg, Colaba
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INTERV]JU

Missbrukare dras till vissa yrken.
Till yrken diar man syns och hors.
Skadespelare ir ett sidant. Det

sedan flaskan ryggen.

AV SVEN ROSELL FOTO ERIK MARTENSSON

ollen som pedofilen Ray i dramat Blackbird var oemot-
standlig. Den fick Goran Stangertz, teaterchef och
konstnéarlig ledare pd Stadsteatern i Helsingborg, att
dtervinda till scenen efter ndrmare sex ars franvaro.

— Pjdsen ar sa oerhort bra skriven. Man bara viander
blad hela tiden. Nésta sida, nasta sida, siger Goran
Stangertz och gor bladderrorelser med handen.

Blackbird, skriven av den skotske dramatikern David
Harrower, handlar om motet mellan gidrningsmannen,

pedofilen Ray, och brottsoffret Una. Hon var tolv dr nir évergrep-
pen begicks, nu dr hon 28. Ray har bytt namn, men Una spé-
rar upp honom. Hon kliver in pa Rays arbetsplats dar det blir en
omskakande uppgorelse i lunchrummet.

Antligen far Una, for alltid mirkt av $vergreppen i barndomen,
tillfalle att stélla sina fragor till gdirningsmannen. Han vérjer sig
till en bérjan, men hon leder honom obdnhorligen tillbaka till
det forflutna och framtvingar en laddad uppgorelse. Det ér offret,
fantastiskt spelat av Anna Bjork, som &r drivande. Hon tvingar
honom att konfrontera sina férnekelser, sin ondska och sin atra
till barn. Badda gor resan till tiden for 6évergreppen tillsammans.
Uppgorelsen blir pa sd vis ndgot av en medling efter ett fruktans-
vart brott.

Goran Stangertz spelar en forévare som inte bara 4r ett mons-
ter rakt av. Med sina tics, aggressioner och sin radsla blir han en
sammansatt person. Una skalar av hans fornekelser och tvingar
fram dem till beskddande.

—Det finns ett sug efter den hir typen av emotionella upplevel-
ser. Och pé teatern kan vi ge sddana upplevelser i nuet.

Nyskrivna Blackbird gavs forst pd Elverket i Stockholm och dar-
efter pa Stadsteatern i Helsingborg. Temakvillar kopplade till
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vet Goran Stangertz. Efter manga
ars missbruk vinde han f6ér 15 ar

dnger(z

»Starka roller
lockar till scenen«

pjdsen har arrangerats dar bland annat familjeradgivningen och
dklagarmyndigheten medverkat.

Pjdsen Alkohdlet ar ett annat av GOran Stangertz engagemang pa
senare tid. Den handlar om elvadriga Nickan, hennes lillasyster
och deras alkoholiserade mamma. Nickan ser till att besvarliga
lillasystern kommer i vég i tid till skolan. Nickan tar hand om
mamman ndr hon ar full, torkar upp hennes spyor och ljuger for
att ingen ska fa veta. Nickan bir pé en konstant oro. Oron kinns
som ett svart hdl i magen, ett alkohal.

Alkohdlet viander sig till barn pd mellanstadiet och all skolperso-
nal. Avsikten med pjdsen dr att 6ka skolans formdaga att mota och
se barn som lever ndra missbruk.

—Det dr ett vasentligt amnesomrade. Alkoholen skapar sd otro-
ligt mycket eldnde. Framst for de anhoériga. Om vi bara kan rddda
ett enda barn sé dr det vart allt arbete, understryker Goran.

Aktuell ar likasa Linje Lusta med Helena Bergstrom i rollen som
Blanche Dubois. Géran stir for regin. Aven i denna klassiker
spelar spriten en central roll. Liksom Blackbird borjar Linje Lusta i
Stockholm och flyttar déirefter, i slutet av mars, till Helsingborg.

DET AR INGEN TILLFALLIGHET att Goran arbetat med manga pjaser dir
mycket kretsar kring alkoholmissbruk. Som tondring drack han
mycket, levde révare, utsatte sig sjilv och andra for fara. Spriten
gjorde honom stor och stark. Sjalvfortroende fanns att kdpa pd
flaska.

Nar han kommit in pd scenskolan i G6teborg blev han renlev-
nadsman. P4 ndgot plan insdg han att det var svdart att forena
spelandet av de stora rollerna med supande.

Pa 70-talet var Goran Stangertz ett hett namn for de stora rol-
lerna. Han spelade bland annat huvudrollen i Jack regisserad av
Janne Halldoff. Och han bérjade dricka igen. Han jobbade och
drack, drack och jobbade. >







INTERV]JU

» (et handlade inte

om att avst frén sprit,
inte om att avstA frén
kraftor, fotboll och
julnrande. Det handlade
om att Slippa bli full<¢

BLACK

Goran Stangertz i foajen till Helsingborgs stadsteater dér han ar teaterchef och konstnirlig ledare.

-» Spriten tog 6ver allt mer. Det var fel pd omgivningen, inte pd
honom sjéilv. Supandet gick ut 6ver familj och barn.

— Drickandet &r ett sdtt att slippa ifrdn ansvar. Jag hann bli 48
innan jag blev mogen att ta ansvar.

I andra sammanhang har han beréttat hur hans ddvarande fru
tog med honom till en 6ppenvirdsavdelning. Goran trodde att
han drack for att han hade problem. Terapeuten vinde pa per-
spektivet och undrade om det inte kunde vara tvirtom, att han
fick problem eftersom han drack. Den enkla men revolutione-
rande sanningen gick upp for honom. Han var alkoholist. Det var
den 18 juni 1992. DA gick han in i behandling.

— Jag gjorde det for att Overleva, siger han nu med eftertryck
och fortsitter:

— Det handlade inte om att avstd fran sprit, inte om att avstd
fran kraftor, fotboll och julfirande. Det handlade om att slippa bli
full. Nir den polletten trillat ner... P16tsligt fick jag tillgdng till sd
mycket glidje och energi.

ALKOHOLISTERDRAS OFTATILLVissa yrken, framhaller Goran. "Alpinist
eller alkoholist”, brukar det heta. Yrken dir man syns och hors
tycks attrahera vissa personlighetstyper. Skddespelare ar ett utdt-
riktat yrke med sena arbetstider. For manga ar det lockande att
avsluta dagen med att g ut pad krogen. Men pé arbetsplatserna
dr alkoholen borta. Hir pé teatern, sdger han, ar det nolltolerans
som galler.

Livet med rollfiguren Mikael Person i Richard Hoberts sju fil-
mer om dodssynderna blev en omvilvande upplevelse for Goran.
Inte minst darfor att filmprojektet strackte sig 6ver en period pd
madnga ar. Rollfigurens utveckling i filmerna &r en parallell till
hans egen.

— Jag har skrivit ndgot som du skulle géra, sa Richard. Det var
béde en present och en utmaning.

Han spelar den avdankade rocksdngaren Mikael Person, en tra-
gisk figur som dker runt och spelar pa pubar ute i landsorten.
Ensam kor hanisin buss som rymmer ett helt rockband. I bagage-
utrymmet ligger hans osdlda skivor. Mikael Person representerar
en typ av mdnniska som vi alla kdnner igen, sdger Goran.

I forsta filmen, Glddjekdllan, drack Mikael Person konstant. D
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hade Goran dnnu inte insett att han sjdlv var alkoholist. Han var
halvfull nédr han spelade halvfull.

Under inspelningens gang insdg han att han hade problem med
alkoholen. Han forsokte sluta dricka, men det lyckades inte. Han
vagade inte gora ndgonting utan att ha druckit.

— Mikael Person och jag foljdes at under hela 90-talet. Det var
intressant. Han fick dterfall som jag fick lov att spela ut. Jag fick
inga aterfall sjalv.

Under behandlingen férvanades han 6ver att alla andra mén
dar hade samma historia att berdtta. Deras tankevarld hade lik-
riktats av alkoholen.

Det dr 15 dr sedan han blev nykter. Med nykterheten fick han
massor av energi som han anvinder till familjen, livet och arbe-
tet. I dag ser han nistan oforskdmt pigg ut for att vara en man
som hunnit bli 60+.

— Jag cyklar ofta upp och ner for backarna till och fran min
bostad. Anda fir jag diligt samvete nir jag tittar tvirs éver gatan
frdn mitt kontor. Dér finns ett sadnt dér institut, du vet, dir man
cyklar pa stéllet, siger han och skrattar. m

FAKTA GORAN STANGERTZ

ALDER: 62

YRKE: Skadespelare, teaterchef och konstnéarlig ledare pa Stads-
teatern i Helsingborg

FAMILJ: Fastmo Kajsa Ernst, sju barn fran tidigare dktenskap
BOR: Centrala Helsingborg

AKTUELL: Som Ray i teaterpjdsen Blackbird och som regissér av
Alkohdlet och Linje Lusta.

TEATERROLLER i urval: Mozart i Amadeus, Peer i Peer Gynt, Jean i
Froken Julie, Ray i Blackbird.

FILMROLLER i urval: Det sista dventyret (Guldbagge), Jack, Alder
okénd, Gladjekéllan, Dar regnbagen slutar, Spring for livet (Guld-
bagge), Ogat.

TEATERREGI i urval: Natten ar dagens mor, Kaos ar granne med
Gud, Gokboet, En handelsresandes dod, Alkohdlet, Linje Lusta.



Barn som &ter mycket fett véger mindre

KOST Friska barn som dter mycket fett vager mindre.
Men da maste det vara rétt sorts fett, det som finns i
Omega3. | studien, som gjordes i Goteborg, undersoktes
200 fyradringar, varav en femtedel var éverviktiga. Vart

Slutsatsen ar alltsa att det inte ar fettet i sig som
orsakar dvervikt utan vilken sorts fett man ater och
vad man éter i dvrigt. Mera lax, skaldjur och nétter och
mindre mjolk och smoér &r alltsa receptet och undvik

s X
o .. tredje barn visade sig dta alldeles for lite omittat fett, hérdade fetter sa kallade transfetter som finns i marga-
\ och for mycket mittat fett, for lite gronsaker och for riner, fardilagat, glass och liknande.
=i Cp | mycket socker. MARIA ZAITZEWSKY
Svenska foretag tar
mindre ansvar

FORETAG Det ligger i tiden
att foretag ska arbeta aktivt
med ansvar for de egna

produkternas
- {i- miljopaverkan
i de samhaéllen
- - som de verkar

i. Ett sdtt ar att
ingd partnerskap med lokala
frivilligorganisationer. Dess-
varre ligger Sverige 1dngt efter
exempelvis USA ndr det giller
CRS (Corporate Social Respon-
sability)-frdgor. Endast 5-9
procent av de 200 foretag som
Handelshogskolan undersokt,
har skaffat sig lokala partners.
40 procent arbetar dock med
frdgan och puffar for dem pé
sina hemsidor. Bland ameri-
kanska foretag ar siffran dub-
belt sd hog.

Tvasprakighet skydd
mot demens

HJARNAN En ny kanadensisk
studie visar att de som talar
tvd sprak lever lingre utan
att utveckla demens. Studien
visade att de som talade tva
sprak utvecklade demens-
sjukdomar 4 &r senare jamfort
med dem som talade ett sprak.
Tidigare studier visar att fysisk
aktivitet, socialt umgéinge och
utbildning paverkar hjarnan.
Att tala tvd sprak kan bidra till
hjiarnans kognitiva reserver
som skyddar mot demens.
Kélla: Netdoctor

TIPS

AT DIG
FRISK

Har ar tio rad om hur du kan
prioritera nér du vill lagga
om dina kostvanor till battre.

1. Uteslut negativ mat. Kemi-
kalier, transfetter, godis och
vanlig skrapmat.

2. Byt ut néringsfattig mat
mot néringsrik mat. At mer
farsk, obearbetad och oraf-
finerad mat.

HJARNANS BEROENDE

BEROENDE Det star alltmer klart att médnniskor biokemiskt har
individuella forutsdttningar for att hamna i beroende, respektive att
tillfriskna. Nagra tal socker och alkohol utan att bli beroende, andra
bor vara forsiktiga. Darfor, menar forskarna, bor man skraddarsy
behandlingar utifran individen, bland annat genom att prova sig
fram med olika typer av preparat och kost.

Signalsubstanserna i hjarnan dr en av de faktorer som avgor
huruvida vi ar benédgna att bli beroende av exempelvis alkohol eller
socker. Aminosyror dr byggstenarna i signalsubstanserna och dar-
med ett mycket viktigt amne i kampen mot beroende.

Aminosyror dr ett av de &mnen man kan fa i sig via kosttillskott.
Amerikanska forskare har borjat forsta alitmer om vad som "triggar”
ett beroende. Man har i studier sett att det kan handla om subtila och
ljuva minnen fran det forsta tillfille da man tog drogen.

Kélla: Bitten Jonsson www.bittensaddiction.com

Engagerad medlare
skapar littare fred

FRED Medlare med egna
intressen i en konflikt 4r mer

effektiva dn neutrala medlare.

Det dr en av de slutsatser som

3. At bra fett Mer av omega
3-fettsyror, i fisk och olja.

4. Lyssna pa din kropp. At
bara mat du méar bra av.

5. Skaffa dig regelbundna
matvanor. Frukost, lunch och
middag ung. samma tider.

-

Bekriftelse driver
bloggaren

BLOGG Dagens bloggande och
det gamla hederliga dagboks-
skrivandet har mer gemen-
samt &n man kan tro. Det visar
en vetenskaplig bok fran Umed
universitet. Enligt forskaren
Ann-Catrine Edlund, som har
skrivit boken, ar drivkraften

i dag, liksom forr, framst
bekréftelse.

Genom att skriva ner sina
tankar kdnner man sig ocksa
starkt och det man upplevt blir
bestandigt. En av de dldriga
dagboksforfattarinnor Edlund
intervjuade hade anvant sig
av pseudonym nar hon skrev
dagbok - for att hon tyckte att
det var finare dn hennes riktiga
namn.

Samma fenomen har vi idag
pa chattar och bloggsidor, med
alias. Ibland handlar det om
att testa en ny identitet, men
oftare om att vara anonym. Fér
den storsta skillnaden mellan
nu och da &r forstas att dag-
boken ar helt privat, medan
bloggen ar offentlig.

MARIA ZAITZEWSKY

FOTO: PHOTOS.COM/SAMTLIGA BILDER

MARIA ZAITZEWSKY

framkommit en ny avhandling
i och freds — och konfliktforsk-
ning. En orsak tros vara att
parten med egna intressen har
ett starkare engagemang och
ddrmed storre mojligheter att
overtyga och pdverka.

fil dr i immunologi och forfattare

6. Forbattra tarmfloran.Goda
bakterier och fibrer.

7. Ta tillskott for att motverka
brister Ta multivitamin- och
mineraltillskott dagligen

8. At mindre portioner och

ta det lugnare. Man far mer

energi av att dta lite mindre
och av att dta sakta.

9. Motionera for att stimulera
matsmaltning

10. Somn och vila @r en av de
absolut viktigaste faktorerna
for sjalvlakningen.
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Budskap

Overallt pa vara vigar finns de - de
egenuppsatta och ofta handskrivna
skyltarna. Ett satt att visa att hér
finns en hel liten véarld av ménni-
skor, arbete, lek och drommar.

B MOTESPLATSER Om dessa, ofta forbised-
da, vagskyltar, har teknik- och vetenskaps-
forskaren Daniel Normark nyligen skrivit
en doktorsavhandling. Utgdngs-
punkten &r att egenuppsatta
vagskyltar dr ett informellt sitt
for ménniskorna som bor lings
vdgarna att kommunicera med
forbipasserande. Det ar ocksd ett
sdtt att visa att man finns, mitt i det valord-
nade vignitet, dir folk mest transporterar
sig fran A till B.

“Finns ingen skylt, finns inte du” sa en
av de personer som Daniel Normark inter-
vjuade och sitter lite fingret pa vikten av
skyltar i glesbefolkade landsédndar.

— Skylten blir en pigdende kommuni-
kation med bilisterna. En av mina favo-
ritskyltar dr en som det stdr MAT p4d, rdtt
och slitt. Den dr enkel, men genial, for om
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FOTO: DANIEL NORMARK/SAMTLIGA VAGBILDER

man passerar och dr hungrig ar det den
enda informationen som behévs. Maten dr
i detta fallet pizza. Utan skylten hade ing-
en hittat till den undanskymda pizzerian,
sdger Daniel Normark.

Han harrestlandet runt med bil och foto-
graferatknasiga, rorande, konstnarliga och
smarta skyltar. Budskapen dr odndliga; har
finns barn som uppmanar bilisterna att se
upp for korsande igelkottar, nigon som

»Egenhiindigt gjorda vag-
skyltar handlar om att sticka
ut i det offentliga rummet.«

ska ha 40-drskalas, viganvisningar till byar
som inte ens finns pd kartan, elskdp som
ommalats till fartkamera for att fa folk att
sdnka hastigheten, blommor och foton for
att hedra ndgon som doétt i en trafikolycka,
loppis, auktioner och lantliga evenemang
som traktorpulling.

PASENARE TID HAR Ocksd rondellhundarna till-
kommit som ett bisarrt och konstnarligt
inslag i var vigmiljo.

Daniel Normark

Budskap och moten

— Hundarna ir ett lekfullt budskap utan
avsandare och ett sdtt att visa att rondel-
len tillhor alla, inte bara Véagverket, och
att den kan anvidndas som konstutrymime,
sidger Daniel Normark, som pdpekar att
konstverk i vdgmiljo inte ir ndgot nytt
fenomen.

Exempelvis vid vdgen ldangs sjon Dellen
i Hélsingland, satte konstnédrer frdn orten
upp sina konstverk. Vigen blev alltsd ett
galleri och den privata konsten smyckade
pé ett uppseendeviackande sitt det offent-
liga rum som vigen ju ar.

— Egenhéndigt gjorda vidgskyltar hand-
lar om att sticka ut i det offentliga rum-
met, att lyfta fram individerna som lever
bortom rakstrackan. Det dr nog ett djupt
mainskligt behov att gora sig sedd, att ricka
ut handen och visa att har ar jag!

Daniels intresse for vigskyltar vicktes
av en handledare pd universitet i slutet av
1990-talet. Snart var han fast och besluta-
de sig for att dokumentera och skriva om
skyltarna och ménniskorna och tankarna
bakom.

Han har valt att inte dela in skyltarna i
kategorier, eftersom det skulle bli odndligt

FOTO: MARIA ZAITZEWSKY




Karlek till djur

Politik

Konstnarisled

Matdags

mﬂ‘:‘ 2

Nu ar det Slut

angs vara vigar

madnga, men ndmner 4nda ndgra. Politiska
budskap ar en.

— Att skriva ett politiskt budskap vid
vigen dr ju ett mycket effektivt sitt att
nd manga manniskor. Kanske tinker man
att om bara ndgra som passerar far sig en
tankestdllare, sd har man ndtt fram, sdger
Daniel Normark.

1 ANDRA FALL FYLLER skylten en rent praktisk
funktion, som vigvisare. Mdnga skyltar
varnar for lekande barn eller djur.

— Védgverket har en del officiella skyltar
som varnar for exempelvis lekande barn,
men faktum ar att de handgjordas budskap
ar effektivare. Det kdnns mera ”pé riktigt”
om de som bor pd platsen sjdlva har satt
upp en skylt, siger Daniel Normark och
exemplifierar med bonden som forklatt
sitt elskap till fejkad fartkamera.

— For de forbipasserande finns det en
logik i att bonden vid vigen vill att man
sdnker farten, alltsa horsammar man kan-
ske hellre hans uppmaning dn Vigverkets
skyltar.

Vagskyltar som kommunikationsmedel
har funnits sedan runstenarnas tid.

Ett ndgot nyare fenomen &dr hyllning-
arna till trafikddda langs vigarna. Det sag
man sdllan férr — nu ar det mera regel dn
undantag att vinner och anhdriga tinder
ljus, lagger blommor och kanske sdtter
upp ett fotografi pa den dode.

Daniel Normark menar att det kan vara
en reaktion mot den uppdelade samhalls-
struktur vileveri—sorjer gér man ju egent-
ligen pd kyrkogdrden och inte vid végen.
Men dodsplatsen dr forknippad med myck-
et starka kédnslor och det dr dir man som
anhorig vill vara.

Samtidigt tror han ocksa att det kan vara
tecken pd ett behov av att offentligt mani-
festera sorg i en rationell virld dar doden
ar tabu och sorgen helst ska forsiggd i den
privata sfaren.

VAGVERKET HAR SOM PRAXIS att 1ta dessa sor-
gemanifestationer vara kvar. En positiv
konsekvens kan ju vara att bilister tinker
till en extra gang kring hastighet och kor-
beteende, eftersom man blir obehagligt
berord.

Vad géller andra typer av egenhdndigt
gjorda skyltar brukar Vigverket ofta se

mellan fingrarna och 1ata dem vara kvar
—sdlange de inte stor eller forstor, berattar
Daniel Normark.

Det dr ju ocksd ett faktum att Viagverkets
egna skyltar dr gjorda for att hallai mdnga
dr, medan de handgjorda skyltarna ofta
har en begrdnsad livsldngd.

— P4 sa vis utgor de handgjorda skyltar-
na en standigt pdgdende kommunikation
lings vigen. De tas ner, forsvinner eller gir
sonder. Samtidigt sdtts nya hela tiden upp,
konstaterar han.

MARIA ZAITZEWSKY
maria.zaitzewsky@iogt.se

FAKTA VAGAR | SVERIGE

VAGNATET Det finns 139 000 km all-
manna vagar i Sverige, varav 98 300 km
statliga, 40 300 km kommunala, 75 000
km enskilda och 33 000 km gang -och
cykelvagar.

73 procent av alla persontransporter
sker med bil. Svensken reser i snitt 32
kilometer/dag i personbil. 80 procent av
den vuxna befolkningen har kdrkort
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Kjell Sundstedt

Nar idealen blir ondska
hos den nya manniskan

Mellan 1935 och 1970 tvangssteri-
liserades mer an 30 000 svenskar.
Om detta berattar manusforfat-
taren Kjell Sundstedt i sin nya film
”Den nya manniskan”.

M HISTORIA Hans ingdng till berdttelsen om
Gertrud ar djupt personlig och tagen ur
verkligheten. Kjells mor undgick med en
hirsmdn frn att hamna pé ett arbetshem
med trolig tvdngssterilisering som foljd,
genom att helt sonika rymma till Stock-
holm. Men flera av hennes nio syskon gick
ett betydligt grymmare 6de tillmotes. Som
8-dring blev hennes syster Maj-Britt inta-
gen pd Nannylunds sinnessldanstalt.

—Formodligen led min mosteravepilepsi.
Hon var obstinat och brdkig, hon forsokte
val straffa ut sig sd att hon skulle hamna pa
ett mer tidsbestimt boende. Men i stéllet
hamnade hon pd mentalsjukhus och dér
blev hon kvar tills psykiatrireformen trad-
de i kraft. Jag minns henne frdn min barn-
dom, att hon var konstig. Men hon blev vil
sinnesjuk pa riktigt av att sitta inldst hela
livet, siager Kjell Sundstedt sakta.

Vi triffas pd hans minimala och aske-
tiskt vitmdlade kontor i Gamla Stan i Stock-
holm. P4 nédgra fi kvadratmeter ryms ett
skrivbord, en stol och en fitolj. Pa golvet
en telefon med 6verdimensionerade sif-
ferknappar. Kjell Sund-
stedt dr pd grund av
sjukdom sedan ett par
ar tillbaka blind.Men
det hindrar honom inte
att fortsdtta att arbeta.
Just nu skriver han —via en roststyrd dator
— pa en bok om tvangssteriliseringarna,
baserad péd hans mostrars och morbroders
o0den. Och arbetet med filmen gick bra,
synskadan till trots.

— Jag litar fullt ut pa min regissor Klaus
Héaré och de duktiga skddespelarna. Men
det dr klart att det dr trakigt att jag inte
kan se min egen film!

HISTORIEN OM HANS MAMMA och alla hennes
syskon har egentligen funnits med honom
sd lange han kan minnas. Han hoérde tidigt
talas om att de férsvann, att de hamnade
pa arbetshem. Hans mamma brevvixlade
ocksd med myndigheterna, men det tala-
des aldrig 6ppet om exakt varfor eller vad
som hinde syskonen.
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Manusforfattaren Kjell Sundstedt vill med sin
film ”Den nya manniskan” viacka debatt om
vart ménniskoideal.

FOTO: MARIA ZAITZEWSKY

— Det var ju en stor skam for en sldkt att
stamplas som sinnesslda. I sjdlva verket
handlade det om fattigdom och 1&g utbild-
ning. Mina morforédldrar var statare pa
Oland och nir mormor fick cancer och dog
rasade livet samman for familjen. Morfar

»Min forhoppning ir att filmen kan bidra
till att den har morka delen av den svenska
historien kommer in i skolbockerna.«

kunde inte ta hand om de tio barnen och
myndigheterna kopplades in, sdger Kjell
Sundstedt.

Tidsandan efter andravirldskriget domi-
nerades av rashygieniska idéer och stravan
efter ett nytt, rationellt samhélle dér alla
skulle vara friska, starka och vdlmdende.
Fattigdom och ”social missanpassning”
passade inte in i den bilden och det blev
myndigheternas skyldighet att se till att de
fattiga inte férokade sig. Ddrav tvdngsste-
riliseringarna. Mot 16fte om att sldppas ut
fradn anstalterna, gick minga fattiga flickor
med pa att steriliseras.

—Detvar ett inre raskrig som pégick. Fat-
tiga flickor klassades som sinnessloa, uti-
frdn rykten som var i svang om 16sslappt-
het eller "oldmplighet” att uppfostra barn.

Mycket handlade om medlidande. Man
tyckte synd om de fattiga och ansdg att
man gjorde dem en tjanst. Men det hand-
lade ocksd om rashygieniska ideal samt,
inte minst, om sndlhet. Det var ju dyrt for
kommunerna att sorja for alla fattiga.

Kjell berdttar att myndigheterna ville ta
hans mamma ocksa. Men da stack hon till
Stockholm och tog arbete som piga. Sex av
de yngre syskonen hamnade dock pa sin-
nessloanstalter och tre av dem tvangsste-
riliserades.

ISLUTET AV 1990-TALET, ndr debatten om tvangs-
steriliseringarna tog fart, var det minga
som fortfarande trodde att det bara var
utvecklingsstorda som drabbades. Men i
sjdlva verket var det dven helt vanliga ung-
domar, sdger Kjell Sundstedt, som i den
vevan borjade gora efterforskningar om
sin egen familj.

Tanken pé en bok tog form, liksom tan-
ken pd att skriva ett filmmanus.

— Min foérhoppning ar att filmen kan
bidra till att den hdr mérka delen av den
svenska historien kommer in i skolbdck-
erna. Vi har inte pé 1dnga vigar gjort upp
med vart forflutna dnnu,siger han.

Kjell Sundstedt drar paralleller med
nazi-tysklands rashygienska ideal. Grund-
idén var densamma, dven om man i Sverige
foérklidde ondskan i huma-
nistisk valvilja och socialt
ingenjorsbygge i vetenska-
pens namn.

Just darfor anser han att
det ar viktigt att vi ldr oss
av historien. Kjell Sundstedt pekar bland
annat pa dagens forskning kring genma-
nipulation och strivan efter att skapa en
“felfri” madnniska som problematisk.

MARIA ZAITZEWSKY
maria.zaitzewsky@iogt.se

FAKTA KJELL SUNDSTEDT

ALDER: 55 &r

BOR: i Gamla Stan i Stockholm

FAMILJ: Fru och femdriga tvillingar. Tva
vuxna dottrar.

AKTUELL med: filmen "Den nya mannis-
kan”. Har bland annat skrivit manus till
“Elina - som om jag inte fanns” (2002), "Jul-
oratoriet” (1996) och ”Black Jack” (1990).




Hyr sommarhus

Hér presenteras bl a nagra av IOGT-NTO-rérelsens
sommarhus som du som medlem kan hyra.

- Nyktra medlemmar i *nyktra” hus.

Stuga pa vacker 6 mitti Smaland
Mitt i glasriket, mibelriket och hastriket. 75 min. till Gland, Halmstad

Sekelskiftestorp 6
km utanfor Vaxjo for
4 personer uthyres.
2 rum och kok med
oppen eld, TV, ve-
randa i soderldge,
bad, fiske. Egen
roddbdt och 600 m
till land. Modernt
dass, dusch, vedbastu i annex. 350 kr per dygn — mer info: www.iogt.info/
Storon/Storon.htm. Bokning: Helen 0470-65972, UNF 38 VAXJO.

IOGT-NTO
Vastmanlands

Vackert beldgen med eget bad vid sjon Lilla Aspen i Fagersta.
Overnattningsstugor. Sjalvhushall. Stor samlingslokal.

Aven lamplig fér kurser, lager och camping.

Tillgéng till bar- och svampmarker. Fiskemajligheter.

Info. och bokning: Jan-Eric Wester 0220-157 19, 070-378 11 72

| naturskon kulturmiljd, mitt i
sagornas och diktens, konstens
och musikens landskap!

Boende i olika former, dven
vandrarhem och talt for enskilda,
familjer, grupper och storre lager.

Kontakta oss for mer info.

Tel 0552-302 39 Fax 0552-300 03
E-post ransberg@nsf.scout.se www.nsf.scout.se/ransberg

vid Siljan
Mysig, nyrustad timmerstuga
med ogenerat ldge vid Siljans
strand, 3 km norr om Leksands
centrum.

Storstuga med 6ppen spis och 4 biaddar, varav 2 i vaningssing.

Kok med elspis och kyl, we-dusch, egen badstrand. Rok-, drog-
och djurfritt. Uthyres veckovis.

Vilkommen att ringa Kicki 0247-100 04, 073-696 79 85 for info och bokning.

Byggnadsforeningen Svea i Leksand

Vélkommen éret runt till IOGT-NTO Dalarnas Kurs- och Fritidsgard

Asengqrden ligger 350
meter Sver Siljans nivé.

Utsikten kan ej beskrivas
- den méste ses.

5 gum N “
>ctr '
l’iYV‘V K'

Planera in ett stopp
- langt eller kort -
i Sollers-Asens vackra

fabod.

2 _..- o —_— ..-' "._ ,II ¥ .
STUGOREARUMERCAMPING
Hyr per dygn, kortvecka eller vecka.

Tel: 0250-210 70, 070-546 65 41 * Fax: 0250-215 40
asengarden@telia.com * www.asengarden.nu

...och ett semesterhem i drogfri miljé som drivs av
Foreningen Nyktra Jarnvégare (f d JHF)

Har finns mgjlighet att hyra en lIagenhet eller stuga
(2 till 6 baddar). Plats for husvagnar och talt finns ocksa.

Vill du veta mer:
Kontakta Per Uno Johansson
Tel: 036-66032
E-post: gpuj@telia.com

FNJ:s Semesterhem Boéda
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Sma bokpraliner
med mycket humor

*Tjuvlyssnat”, av Damon Rasti och
Gloria Hedman, Kanguru Forlag

DOKUMENTARI
dessa mobiltele-
fontider ar det
val mera regel
dn undantag att
man (tvingas?)
tjuvlyssnar pa
andras samtal. [ den hir super-
roliga boken finns avlyssnade
samtal frdn tag, tunnelbanor,
parker, krogar och andra
offentliga rum, samlade. Det
ar hogt och lagt, humor och
allvar. Mycket ar personligt
och en del dr totalt drapligt.
Har kommer ndgra axplock;

Aretorg, Tjej 1: Killarna fran
igdr verkar ju rdtt smarta. De
gar pd KTH liksom!

Tjej 2: Jaha. Ar det en ny
drog?

Almedalsveckan, Gotland, Sve-
rigedemokrat: Har ta lite infor-
mation!

Kille: Nej, jag vill inte ha.

Sverigedemokrat:Men kom
igen, ta lite info, lita inte pd
vad media skriver.

Kille (trott): Nej, men drligt...
jagvill inte ha, jag gillar verkli-
gen inte er.

Sverigedemokrat: Men sluta
vara sd féordomsfull!

MARIA ZAITZEWSKY
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Poesi att skratta
och grata at

”Daliga dikter - garanterat usel
poesi”, av Leif Eriksson, Kanguru
Forlag

POESI Poesi dr knepigt for

den ovane liasaren. Det ir for
manga svart att avgora vad
som dr en bra och vad som ar
en ddligt dikt. I den har boken
finns de absolut simsta dik-
terna samlade. Inte sa mycket
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Svenska storsamlare pa Nordiska

"Storsamlaren” Utstéllning pd Nordiska museet i

stockholm Utstéallningen kommer att paga under hela 2007, som

ocksa dr museets 100-arsjubileum.
UTSTALLNING Vad dr det som vicker samlaren inom Har finns pez-figurer, tandsticksaskar, fingerborgar,
oss, hur borjar man samla, pa vad, och ir det méjligt att  leksaksambulanser, citruspressar, vattenmeloner,
sluta samla? Nagra av svaren kanske man kan finna pa Tintin, rattféllor och en uppsjo av andra mer eller min-
Nordiska museets nya utstallning Storsamlaren, som dre udda prylar.
visar 63 privatsamlingar fran hela Sverige. Sammantaget anmélde ungefar 100 personer intres-

Vadliga vurpor i
tidningsvirlden

"Tidningsankor”, av Kristoffer Lind,
Kéanguru Forlag

JOURNALISTIK
Egentligen
sdger vil titeln
allt och inne-
hallet behéver
diarmed inte
presenteras narmare. Det
handlar foérstds om riktiga

1 e vurpor i tidningsrubriker och
elar i filmen "Half Nelson” en engagera artiklar. Det dr vansinnigt kul

onstans i USA. FoTg: NON-STOP ENTI och man baxnar verkligen 6ver

att de hidr ankorna har ham-

nat i tryck. Korrekturldsning,

MISAR MED HOPP nigon?

Ndagra exempel:

“Half Nelson” Amerikansk film av Anna Boden och Ryan Fleck, med “Har du problem? S1a jour-
Ryan Gosling och Shareeka Epps havande medmaénniska!” (Ble-
FILM Dan arbetar som historiel4rare i ett fattigt omr&de, dominerat kinge Lins Tidning)

av svarta, ndgonstans i USA. Han dr engagerad férsoker ldra sina ”Spelberoendes riksférbund
hogstadieelever vikten av ténka sjdlva. Men bakom den prydliga saknar pengar” (Smélandspos-
fasaden déljer sig en man med ett langt ganget narkotikamissbruk, ten)

som allt eftersom 6kar och till sist sparar ur. Det sjabbiga hemmet ”500 000 svenskar lider av
forfaller och nar en fore detta flickvan visar sig vara férlovad ramnar dylexi” (Helsingborgs Dagblad)
hans vérld. En eftermiddag réker han pd inne pé skolans toalett, dar “Polisen tog knark for 1,2

en av hans elever, 13-&riga Drey, hittar honom. Det &r borjan pa en miljoner” (DN).

varm vdnskap. Drey dr ofta ensam hemma, eftersom hennes mamma MARIA ZAITZEWSKY
arbetar skift, och hon har bérjat umgas med en knarklangande

granne, som forsoker knyta henne till sig. Dan ser det som sin mis- Nar blev thS

..cfion att hélla flickan borta fran honom, trots att han sjalv knappast en bristvara?

ar ndgon angel.

Det har &r en till synes enkel film, tung och lite gra i sin framto- »0ch vem bryr sig...tillvarons olid-
ning. Allt &r misdr, trasigt, smutsigt. S& oglamordst att det smartar. liga oférskamdhet”, av Lynne Truss,
Men i allt det grasvarta déljer sig ett svagt ljus, ett hopp om forso- 0versittning av Karl G. Fredriksson,
ning och tillfrisknande, trots allt. Genom Drey finner Dan mening Svenska Forlaget
med livet. Han &r utslagen, men inte slagen. Sk&despelet &r 6verty- ey VETTRETIKETT
gande och trots att filmen stundtals kan kdnnas lite seg, vdxer den I% iy Vem har inte
efter hand och blir till ett litet tankvart guldkorn som verkligen berdr. H:# bryrsig . funderat 6ver

MARIA ZAITZEWSKY pr——— vart orden “tack”
5 och "ursédkta” tog
~ W vigen? Och varfor
pé grund av som deklamerar dessa oerhort - ar det numera

det ratt taff- 16jliga fraser, sa kan man nés- alltid ndgon annan som har
liga spraket, tan skratta ihjil sig. For vad ansvar for det som sker —ald-
utan mer pa sdgs om Bo Setterlinds: rig vi sjdlva? Varfor ar det mer
grund av den Ahd, dhd regel dn undantag att folk ar
pompodsa och Ser man pd oforskdmda och beter sig som

e BES kdnslosamma Ser man pd om de vore i sitt eget hem, fast
tonen. Om man visualiserar en Ding,dong,ding de &r pa offentlig plats? Situa-
hogtravande och sjdlvgod poet MARIA ZAITZEWSKY | tionerna forfattaren Lynne



se att visa sina samlingar och av dessa valdes alltsa 63

slutligen ut.

Henrik Hill har samlat tandsticksaskar sedan han var
10 ar gammal. | dag har han 13 000 askar.

- Det borjade som en kul grej i skolan och sedan var
jag fast. Nar de andra slutade att samla, fortsatte jag,
sager 41-arige Henrik Hill, som numera har god ordning
pa sina askar. De dr sorterade efter exempelvis krogar,

platser eller design.

som skiljer samlaren fran spararen. Manga samlar for

att minnas och bevara, andra for att na ett mal, att kan-

varierar.

ske ha den storsta och mest kompletta samlingen av
ett visst foremal. Men de bakomliggande drivkrafterna
handlar oftast om att genom sitt intresse skapa en
hanterbar ordning i kaos. Den som en gang har borjat
samla, fortsatter ofta att samla - aven om foremalen

MARIA ZAITZEWSKY

Just organiserandet och systematiserandet ar det

Truss tar upp i olika kapitel
kan mdanga kidnna igen sig i,
trots att utgdngsliget ar ame-
rikanskt; varfor tackar sillan
bilister som blir insldppta i en
fil? Och varfor passerar folk
helt fraickt om man vanligt
haller upp en dorr?

Men édven det 6verkicka
bemoétande man kan fiien
automatisk telefonko kan
driva en till vansinne — efter-
som man kanske inte ens kom-
mer fram.

Det hir dr ingen traditionell
etikettbok, men den handlar
om vanligt uppférande och
hyfs — en uppenbar bristvara
nufortiden. Tonen dr littsam
och humoristisk. Men bakom
ironin finns forstés en allvarlig
udd. Och det &r bra. For var
tids ofta ddliga uppforande tal
att fundera 6ver. Ar det inte
trevligare att leva i en varld
dar folk har vett att visa hyfs?

Trafficking i familje-
livets vacuum

”Smuts”, av Katarina Wennstam,
Albert Bonniers Forlag

ROMAN Jonas Wahl dr en
framgdangsrik advokat. Han ar
lyckligt gift med Rebecka, har

HALLA DAR

TABU VARA
OLYCKLIG

Finns en "Vilkommen till
mitt liv1?

Ja, for ndgra ar sedan
turnerade jag med en
forelasning om mitt liv
och mina erfarenheter av
depressioner och utbrand-
het. Det blev véldigt lyckat.
Under turnéns gang vaxte
det fram en tanke om en
fortsattning.

Vad handlar forestall-
ningen om?

Om mitt liv, min barndom,
de forsta skolaren och min
langtan efter att finna en
plats i tillvaron. Men i stal-
let gick jag in i en depres-
sion. Jag har gatt i terapi
sedan 18 ars alder och har
helt nyligen fatt diagnosen
kronisk depression.

Vad vill du formedla till din
publik?

Genom att vaga tala om
svara saker som depres-

Katarina Wennstam

tvd barn och bor i
en flott, designad
villa. Men Jonas
1'r' bér pa en mork
hemlighet. Han
smm gdr regelbundet
== till prostituerade.
Nér boken borjar har han fatt
ett erbjudande frdn TV om
att kommentera en traffick-
ingrdttegdng, som dominerar
nyheterna, vilket han tackar ja
till. Han vet att han leker med
elden, men kan inte ldta bli.
Samtidigt féorsoker Rebecka
skaka av sig en krypande kéns-
la av att ndgot ar allvarligt fel

maria.zaitzewsky@iogt.se

FOTO: CATO LEIN

i dktenskapet. Men eftersom
hon lever med stora skygglap-
par, vagrar hon att komma till
insikt pd riktigt. Scharaden
kan fortsdtta. Alla lever sina
liv, sida vid sida, men i ett
markligt vacuum.

“Smuts” dr ett mycket val-
skrivet och spdnnande familje-
drama, som man har svart att
ldgga ifrdn sig. Att historien
i grunden handlar om traf-
ficking och ménniskohandel
kénns aktuellt och dr en vik-
tigt fraga att belysa och debat-
tera, ocksd i romanform.

MARIA ZAITZEWSKY

Aktuell med forestiillningen ”Vilkommen till mitt liv 2”

ur en kris.

sion och utbrandhet, lyfter
jag fragan och far kanske
ndgon att vaga dppna sig.
De har sakerna &r tabu,
framfor allt pa landsbyg-
den. Ska livet handla om
konsumtion och jakten pa
lycka? Varfér maste vi hela
tiden vara sa duktiga? Och
varfor far man inte vara
ledsen och deppig? Men
sa enkelt &r det tyvérr inte.
Alla kommer inte starkta

MARIA ZAITZEWSKY

Py -

Marie Nilsson Lind tur-
nerar iRiksteaterns regi
med forestdllningen "Val-
kommen till mitt liv 2”.

maria.zaitzewsky@iogt.se

FOTO: RIKSTEATERN

FILM Oscarsnomine-

MISSA INTE
rade "Little children”,

1 med en fantastisk Kate

Winslet. Filmen utspelar sig i
en amerikansk medelklassfor-
ort dar uttrdkade smabarns-
mammor traffas i lekparken,
skvallrar och intrigerar. Utat
sett ar allt mysigt, men under
ytan puttrar frustrationen med
dktenskap som knakar i fogar-
na, langtan och otrohet.

UTSTALLNING Sally
2 Manns fotografier pa

Kulturhuset i Stock-
holm. Sally Mann &r en vér tids
framsta - och kanske mest
kontroversiella - fotografer.
Hon &r mest kand for portratt-
tenav
sinatre
barn
- bilder
som hon
blev hart kritiserad for i USA,
eftersom man ansag att de var
alltfor "avkladda”. Utstallning-
en fokuserar pa tre av Manns
konstprojekt; familjebilderna,
landskap fran den amerikan-
ska sédern och hennes nu
vuxna barn. Utstallningen
pagar till den 6 maj.

TEATER "Den polske

rormokaren”. Fyra pja-

ser, i en stad, pd en och
samma dag. Riksteatern goér
en storsatsning och kommer
under temat "Sverige, det nya
Europa och solidariteten” att
runt om i landet spela teater
pa skolor, arbetsplatser och
offentliga rum och diskutera
obekvdama, men ndédvandiga
fragor. Pjastexter av bland
andra Maciej Zaremba och
Lena Andersson. Premidr den
11 mars i Stockholm.
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Jonas Hallén

Jonas Hallén berattar om hur det gick till nar UNFs folkélskampanj foddes i slu-
tet av 60-talet. En kampanj som borjade som ett uppslag till en tidningsartikel
men vaxt till att vara en av rérelsens mest framgangsrika ndgonsin. Jonas Hal-
Ién drar slutsatsen att det ar idéer och inte pengar som dr avgdrande.

Idéer viktigare dn pengar

JONAS HALLEN

et gillde att rddda den egna tid-
ningen. Darfoér behdvdes det ett
scoop. Sven-Erik "Garvis” Alfreds-
son och de andra i ledningen for
Sveriges Godtemplares Ungdomsforbund
(SGU) satt i forbundets lokaler pa Vistra
Linggatan i Koping och funderade.

Det var brdttom. Sammanslagningen
mellan nykterhetsorganisationerna IOGT,
NTO och SGU (féregdngaren till UNF) skul-
le snart vara klar.

Unga tankar, som SGUs tidning hette,
ansdgs vara for intern — och ibland for
radikal.

— Vi ville visa att den var en viktig rost,
dven i det nya forbundet, berittar Garvis.

Den lilla gruppen i Képing insdg snart att
den stora frdgan — som genomsyrade nés-
tan all verksamhet i nykterhetsrorelsen i
slutet av 1960-talet — var mellanélet.

Nédgon kom pé ett uppslag till underso-
kande journalistik: Skicka ut 13-14-dringar
till livsmedelsbutiker for att kopa en sex-
pack 6l

SGU skickade patruller pé flera hallilan-
det. 15 av 18 affdrer sdlde till minderdriga.

Rubriken i Unga tankars forsta nummer
1970 blev: "Mellandl — berusande laittill-
gangligt.” Flera stora tidningar hingde pa.
Det blev en intensiv debatt.

Unga tankar hade fitt sitt scoop — och
nykterhetsrorelsen en av sina mest fram-
gangsrika kampanjer genom tiderna.

Mellandlet férsvann 1977, men butiks-
kontrollerna fortsatte och har nu pagitt i
snart 37 ar over hela landet.

Det var under ett seminarium pd Wen-
delsbergs folkhogskola i slutet av forra
dret som Sven-Erik Alfredsson berdttade
den héir historien for mig och de andra del-
tagarna.

KRONIKOREN

JONAS HALLEN ér frilans-
journalist. Han &r 43 ar, fodd
och uppvuxen i Vasteras.

- Jaginledde min bana
som journalist med att géra
punkfanzinet Modernes
Pop, berdttar han. 1985 fick
jag mitt forsta vikariat som

Folket i Kungsor.

och Arbetarskydd.
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lokalredaktor for tidningen

1989 fick han fast tjanst pa
Metallarbetaren och stan-
nade dar till 1993. Sedan dess
har han frilansat, bland annat
for Metro, Svenska Dagbladet
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»Aven den som inte har
sa mycket pengar kan
gora sig hord.«

Jag var dir tillsammans med Martin
Borgs och Hanna Zetterberg Struwe, som
arbetar med PR och kommunikation, for
att foreldsa om hur man kan skapa opinion
och nd utimedia.

orutom Garvis berittelse frdn 1970-

talet reste sig deltagare efter delta-

gare upp och beréttade om lokala

aktioner, kampanjer och natverks-
byggande. Det var avancerade saker, sidant
som PR-byrder tar flera hundra tusen kro-
nor for att genomfora.

Exemplen fran IOGT och UNF visar att
idéer och kamplust kan vdga tyngre dn
pengar. Det gér att pdverka, &ven om man
dr en grasrot.

“Making the News - a guide for nonprofits
& activists” (Hamna i nyheterna - en guide

- Jag vill féra fram man-
niskor och tankar som annars
kanske inte skulle nd ut i
media, forklarar han.

- Den viktigaste frdgan
ar segregationen, savél den
etniska som den mellan olika
samhéllsklasser.

Privat &r Jonas sambo med
fotografen Susanne Wal-
strém och barnen Simon, 10,
och Diana, 6 ar.

- Nér jag inte skriver dker
jag gdrna langfardsskridskor
eller paddlar kajak.

for ideella organisationer och aktivister) ar
titeln pd en bok av konsulten Jason Salz-
man, specialiserad pd att hjilpa ideella
organisationer och aktivister att féra fram
sina budskap.

Forfattarens huvudtes ar att man kan fa
stort genomslag i media d&ven med knappa
resurser. Du behdver inte vara expert for
att satta ihop slagkraftiga pressmeddelan-
den, ordna en presskonferens, skriva enk-
lare rapporter, dra igdng en kampanj eller
sdlja in idéer till artiklar.

et finns enkla regler for umgang-
et med journalister. Alla kan lara
dig hur, var och nir man ska
agera.

Jason Salzman podngterar ocksd ndgot
som ofta gléoms bort av svenska aktivister:
du kan roa sdvdl dig sjidlv som media, all-
manhet och eventuella kringstdende poli-
ser medan du framfor ditt budskap - &ven
om det handlar om allvarliga saker som
nykterhet, arbetsloshet eller miljoforsto-
ring.

I boken ger Salzman exempel pd demon-
stranter som driver med myndigheter och
foretag genom att kla ut sig till allt frén gri-
sar till jultomten, spela teater och musik,
hidnga upp provokativa banderoller pd
ovintade stillen och bdra runt pa skojiga
saker pd allmén plats.

— Media ar ett billigt och kraftfullt verk-
tyg for den som vill fordndra virlden,
avslutar Jason Salzman sin 250 sidor tjocka
handbok.

Eller som Sven-Erik ”"Garvis” Alfredsson
uttrycker det:

— Aven den som inte har si mycket peng-
ar kan gora sig hord, med ritt planering,
bra tajming och mycket fantasi.m

EVA AHLSTROM
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I RORELSE

Ett och ett halvt ar efter kon-
kursen kan IOGT-NTO i Norr-
botten se framat igen. I mars
ateruppstar distriktet efter en
tung och arbetsam tid.

B NORRBOTTEN Det kinns lite symboliskt
nir medlemmar frin flera lokalféreningar
samlas kring festligt dukade bord for att
dterinviga det renoverade A-huset i Lulea.
Naista gdng de triffas, i Boden den 31 mars,
ar det distriktet som ska dterinvigas — eller
dteruppstd — efter konkursen hosten 2005.

Det har varit en tung tid, men samtidigt
en tid av intensivt arbete for att hdllaigdng
lokal verksamhet och férbereda en nystart
for distriktet i ndgon form.

— Vid distriktsdrsmotet i Luled viren
2005 forstod nog alla vartdt det lutade,
sdger Sigrid Soderholm, som leder arbetet
med nystarten. Samtidigt var det ett av de
mest aktiva drsmoten vi haft pd senare ar,
med positiva diskussioner om framtiden.

— Vi tinkte fritt, siger Cariina Sund-
strom, distriktsordforande fram till kon-
kursen. Varfor skulle vi ha ett distrikt? Vad
ville féreningarna ha?

Vid drsmoétet valdes tvd grupper — en
som skulle se 6ver ekonomin och mgjlig-
heterna att undvika konkurs, och en orga-
nisationsgrupp som skulle underséka hur
foreningarna kunde och ville samverka i
framtiden.

— UNF- och Juniordistrikten har ocksa
deltagit i arbetet, berdttar Sigrid Soder-
holm. Vi har haft minga kreativa méten
och lyssnat mycket pd dem.

ORGANISATIONSGRUPPEN HAR ARBETAT MED flera
olika forslag — med storre eller mindre
samverkan mellan organisationsgrenarna
— och stimt av med foreningarna, bide
med en remissrunda och vid ett extra

distriktsdrsmote i oktober. I =

— Det har varit mdnga bra diskussioner, Cariina Sundstrom, Sigrid Soderholm och Peter Bergstrom ér glada att det nyrenoverade 10GT-
dven om asikterna spretat at alla hall, tyck- NTO huset vid gdgatan mitt i centrum ater kan fyllas med aktivitet. FOTO: ERIK HOLMSTEDT
er Sigrid.

Linge lutade det 4t en Py 3 - arbetsplan for det kommande dret — med
gemensam distriktsstyrelse »“u kan vi antllgen satsa pa verk konkreta och matbara mal for de tre verk-

for de tre organisationerna. samheten. “u Ilal' Vi inte Iangre négl‘a samhetsomradena — alkohol- och narkoti-
Efter méinga turer slutade det s " . kapolitik, forebyggande arbete och socialt
anda med att varje organiss- StOFa hél déir pengarna fdrsvinmer.« o i virming av nya medlemmar.
tion ville ha sin egen styrelse. CARIINA SUNDSTROM — I ett distrikt som haft s minga mot-

Infor drsmoétet i mars arbetar en inte- redning. Nu har interimsstyrelsen ansokt gdngar behéver vi kunna sdga "Det hir var
rimsstyrelse, som i stort sett dr identisk hos féorbundet om att fa nybilda distrik- vartmal, och det har vi uppnatt”, férklarar
med organisationsgruppen, och en valbe- tet. De har ocksd tagit fram ett forslag till ~ Sigrid.
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Norrbotten - efter konkursen

efter konkursen

— Nu kan vi dntligen satsa pd verksam-
heten, sdger Cariina. Nu har vi inte ldngre
ndgra stora hal dir alla pengar forsvinner.

And3 har verksamheten inte hiingt i luf-
ten sedan konkursen. I Norrbotten finns
ett tiotal aktiva foreningar. Nigra av dem
— Luled, Smedsbyn, Jokkmokk och Ojebyn
— har en samverkansgrupp som tréffas
regelbundet. De som inte ingar i gruppen
har arbetat vidare pd egen hand. De har
ocksa fortsatt att bjuda in varandra till oli-
ka arrangemang. Anna-Lena Grohn, som
var anstédlld som distriktskonsulent fram
till konkursen, har sedan november 2005
varit anstdlld av férbundet for att arbeta
med foreningarna i Norrbotten.

— Jag har jobbat som vanligt hela tiden,
sdger hon. Min uppgift ar att peppa foren-
ingarna, hjdlpa till att bilda nitverk och
medverka till samarbete.

Hennes rapport om aktiviteterna under
2006 ger inte direkt intryck av ett ddende
distrikt. Det har varit kurskurshelg i Jokk-
mokk, alkoholpolitisk debatt i Boden,
medieutbildning i samarbete med distrik-
tet i Vdsterbotten, monter pd Noliamads-
san i Pited, en rad arrangemang under
Folknykterhetens vecka, regional samling
for kamratstodjare i Vidsel, familjeldger i
Overtorned, ”Spela tillsammans” pa flera
skolor och en hel del till.

— Utan Anna-Lena hade vi aldrig kunnat
halla uppe verksamheten, sdger Sigrid. Nu
hoppas vi bara att vi ska kunna anstilla
henne igen. Annars fir vi nog ingen att
stdlla upp i styrelsen.

KENT BERGSTROM AR ORDFORANDE i valbered-
ningen med uppgift att hitta ett lag som
kan leda arbetet i det nybildade distriktet.

— Annu ir ingenting klart, sdger han lite
bekymrat. Vi har ingen sjdlvklar ordféran-
dekandidat.

Men han tycker, liksom organisations-
gruppen, att det skulle vara bra med en
liten styrelse pad fem personer — ordféran-
de, kassor och tre ledamoéter som samtidigt
ar ledare for varsin arbetsgrupp, en for vart
och ett av de tre verksamhetsomradena.

— Det dr bra om vi kan fi med ndgra
UNFare i arbetsgrupperna, tycker Cariina
Sundstrém.

— Vi vill fortsdtta samarbeta med de
andra forbunden — och de med oss, sdger
Sigrid Séderholm. Under det hir dret har vi
lagt en bra grund for samverkan.

EVA AHLSTROM
eva.ahlstrom@iogt.se

Villorna som fick distriktet pafall

KONKURSEN - Det borjade
med villorna, sager Cariina
Sundstrém, distriktsordféran-
de i Norrbotten vid konkursen.
Samma sak sdger alla andra
Accent pratar med, inklusive
konkursforvaltaren. Det var
bygget av de sju villorna vid
Nyfors kursgard i slutet av
1980-talet som knéckte forst
kursgdrdens och sedan distrik-
tets ekonomi.

Tanken var nog god, nar
distriktets starke man Sixten
Pettersson kom med forslaget
att distriktet skulle bygga villor
intill kursgdrden och hyra ut
dem, i forsta hand till den egna
personalen.

- Naér Sixten presenterade
forslaget hade han redan far
l6fte av AMS om stod till byg-
get, berattar Sigrid Séderholm,
som var med i distriktsstyrel-
sen den gangen. D4 var det
ingen som ifragasatte bygget.

- Alla trodde att villorna
tillhérde kursgdrden, men sa
var det inte, beréttar Cariina
Sundstrém. De dgdes av
distriktet och arrenderades av
kursgérden.

Och kursgarden var ingen
stiftelse med egen ekonomi,
som alla trott. Det uppdagades
i borjan av 90-talet, nar kurs-
garden borjade ga daligt. En
utredning gjordes, och Nyfors
blev da en ekonomisk forening
- med distriktet och nagra
lokalféreningar som delagare.

- Verksamheten skulle sepa-
reras fran distriktet, berattar
Peter Moilanen, som kom med
i styrelsen for Nyfors 1994 och
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Villorna bakom konkursen.
FOTO: ANNA-LENA GROHN

ndgra ar senare blev forestan-
dare for kursgarden. Distriktet
ville féra dver villorna pa
kursgéarden, men det gick inte
banken med pa.

1994 inleddes ett stort arbete
for att sanera ekonomin. Half-
ten av de anstéllda sades upp,
men det réckte inte och distrik-
tet fick fortsatta att tacka stora
forluster.

1996 gick det sd illa att
distriktsradet beslutade att
inte langre ge ndgon forlust-
tackning. Nagra foreningar
fick fragan om de ville ta dver,
och det gjorde de. IOGT-NTO-
distriktet 6verlat sina andelar
pa UNF- och Juniordistrikten
- och efterskénkte en fordran
pa cirka en miljon kronor.

Under nagra ar i slutet av
90-talet gick kursgérden battre
an pd lange. Men beldggningen
var anda for 1ag och kostna-
derna for héga.

- Vivar nagra som férordade
en forsdljning, innan Nyfors
gick i konkurs, sager Peter Moi-
lanen. Men vi fick inget gehor.

Styrelsen for Nyfors forsokte
ocksa fa ackord med banken
eller forhandla om lanen. Men

banken sa nej och i maj 2004
var konkursen ett faktum.

Villorna férsdkte IOGT-NTO-
distriktet sélja till dem som
dd hyrde dem, men de var inte
intresserade. Efter konkursen
flytta de flesta déarifran.

2005 hade IOGT-NTO-distrik-
tet skulder pd 2,7 miljoner
kronor - och inga hyresintakter
fran villorna. Personalen pa
distriktsexpeditionen sades
upp, och det stora huset i Alvs-
byn saldes, allt fér att minska
kostnaderna.

- Vi kdampade hela det sista
aret for att radda distriktet,
sager Jimmy Stenman, som
var distriktskassor. Men det
hjdlpte inte. | september 2005
fanns inget annat att géra an
att begara distriktet i konkurs.

Konkursférvaltare ar Hakan
Kjellgren pa advokatbyran
Kaiding i Pited

- Handldaggningen av kon-
kursen ar klar nu, om inget
ytterligare dyker upp, sdger
han. Daremot ar konkursen
inte formellt avslutad. Jag har
alltsd inte skrivit till tingsrat-
ten dn, men jag hoppas att allt
ska vara klart i var, eller i vart
fall till sommaren.

De sju villorna &r sélda, och
fyra av dem ar nu flyttade till
andra orter.

- Det finns inga misstankar
om oegentligheter, att ndgon
skulle ha gjort ndgot olagligt,
betonar Hakan Kjellgren. Det &r
bara rorigt.

EVA AHLSTROM
eva.ahlstrom@iogt.se

FAKTA NORRBOTTENS IOGT-DISTRIKT

LOKALFORENINGAR Ett tiotal aktiva féreningar. bla Luled, Smedsbyn, Jokkmokk och Ojebyn
MEDLEMMAR 1957, den 31 december, 2007.

STYRELSE Interimsstyrelse tills det nya distriktet bildats.
AKTIVITETER Foreningen i Luled har rustat sitt hus f6r 9 miljoner kronor. Under konkurstiden
pa olika héll i lanet kurser, debatter, samlingar och lager annordnats.

NYFORS Saldes till Parkinssonstiftelsen, som dger och driver kursgarden idag.
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Nyrustat for nio miljoneriLulea

LULEA Efter tva ars omfattande renovering av A-huset

i Lulea har lokalforeningen ”755an” haft invigningsfest.
Ordforande Peter Bergstrom log brett nar han tog emot
ett 70-tal foreningsmedlemmar och géster fran andra
delar av Norrbotten och om och om igen fick berdtta om

allt det nya.

Renoveringen borjade i bottenvaningen, med

bank- och affarslokaler, och det senaste halvaret har
foreningens egna samlingslokaler en trappa upp och i
kéllarvaningen rustats upp.

- Vi har bytt ventilation och fonster, och vi har instal-
lerat kyla i hela huset, beréttar Peter. Nio miljoner

kronor har det kostat, men det dr vil anvidnda pengar,

enligt styrelsen.

Fran utanforskap
till delaktighet

STOCKHOLM “Fran utanfor-
skap till delaktighet” var
temat for ett seminarium pa
Tollare folkhdgskola, dir ett
15-tal medlemmar diskuterade
formerna for arbetet med och
bland de medlemmar som
betecknar sig som HBT-per-
soner (HBT — homo-, bi- och
transsexuella). Utgdngspunk-
ten r IOGT-NTOs grundsatser
om allas lika rdtt och virde.
Likavil som medlemmarna
har till exempel olika partipo-
litisk och religids instdllning s&
har de olika sexuell ldggning
och olika etnisk bakgrund.

Pelle Hanaeus, skddespe-
lare, regissor och medlem i
IOGT-NTO, medverkade med
begreppskunskap och virde-
ringsévningar, som foljdes av
diskussioner om hur arbetet
ska gd vidare. Exempelvis kom-
mer IOGT-NTO liksom i fjol att
finnas med i Pride Park och
under Pride Parade i Stock-
holm. Avsikten ir dven att
starta ett HBT-ndtverk inom
IOGT-NTO.

—IOGT-NTO ér och ska vara
ett forum for dialog och aktivt
samarbete for mdnniskor som
har vitt skilda perspektiv pa
tillvaron, men som enas kring
IOGT-NTOs grundvérderingar,
sdger forbundskassor Anders A
Aronsson, som ledde seminari-
et tillsammans med Lena Har-
din, medlem fran Sundsbruk.

Sofia Modigh, verksamhetsan-
svarig for IOGT-NTOs alkohol- och
narkotikapolitiska arbete, och
EUs folkhadlsokommissionar
Markos Kyprianou hade mycket
att prata om.

FOTO: ANDERS CASTBERGER

Alkoholseminarium
i Europaparlamentet

BRYSSEL Ett alkoholpolitiskt
seminarium i Europapar-
lamentet lockade ett 80-tal
intresserade ahorare. Eurocare
arrangerade, pd initiativ av
IOGT-NTO, och inbjudare var
EU-parlamentarikerna Anna
Hedh och Asa Westlund.

Seminariet inleddes av
folkhdlsokommissiondren
Markos Kyprianou, som berét-
tade om arbetet med att ta
fram EUs alkoholstrategi. Han
lovade att om han nigon ging
skulle skriva sina memoarer si
skulle detta arbete och sarskilt
alkoholindustrins intensiva
lobbyarbete fa ett eget kapitel.
Men han var glad att det blivit
en strategi och sdg den som ett
bevis for att alla medlemslan-
der erkianner att alkoholen ar
ett problem.

En av foreldsarna, Dag Rekve

fran WHO, talade bland annat
om att hilften av virldens
befolkning inte dricker alkohol
men allt oftare utsitts for pro-
paganda frén alkoholindustrin.
Seminariet gav ocksd mojlig-
het till ménga informella sam-
tal. Det visade ocks4 att intres-
set for alkoholfrdgorna aldrig
varit sa stort i Europa som nu.
BO HOGSTEDT

Vaxjo University Big Band spe-
lade for en stor och entusiastisk
publik pa Vattentorget.

FOTO: ARNE HAKANSSON

Kulturnatt lockade
4 000 till Vattentorget

VAXJO Fler in nigonsin hittade
till IOGT-NTO-huset Vattentorget
under drets Kulturnatt i Vixjo.

— Vi hade omkring 4 000 per-
soner i huset, berittar en trott
men glad Curt Thapper efter
ett ovanligt intensivt dygn pa
jobbet. IOGT-NTO i Vixjo lever!

Kulturnatten genomfordes
pd en rad olika platser i staden,
och Vattentorget var en av
dem. P4 programmet stod sang
och musik i mdnga varianter,
frén storbandsjazz till folkmu-

sik och visor, och dessutom
dansuppvisning, férelisningar,
film och samlingsutstédllning
av 16 konstnadrer.

— Cirka 30 personer jobbade
ideellt tillsammans med artis-
ter, underhallare och konst-
ndrer, siger Curt Thapper,
som gérna vill tacka alla som
bidrog till ett ovanligt lyckat
arrangemang.

45 365 medlemmar

VARVNING IOGT-NTO fortsitter
att vixa. Vid arsskiftet hade
forbundet 45 365 medlem-
mar. Det dr 4 143 fler 4n ett ar
tidigare. Under 2006 virvades
10 136 nya medlemmar, 866
medlemmar har avlidit under
dret och 5 132 valde att limna
organisationen.

Ungdomens Nykterhets-
forbund UNF minskade med
nistan 900 medlemmar under
2006 och medlemstalet var vid
arsskiftet 6 210 medlemmar.

654 medlemmar
via natet

INTERNET For ett par r sedan
efterlyste Ingemar Nilsson i
en debattartikel mojligheten
att bli medlem i IOGT-NTO via
Internet. Sedan i fjol ar det
mojligt, och under aret valde
654 personer att bli medlem-
mar den vigen.

I oktober startade Internet-
foreningen Broféstet, som vid
arsskiftet hade 263 medlem-

FORENINGSTIPSET FIKA VARJE TORSDAG

Ett café som ar 6ppet en kvall
i veckan ar det kanske inte
manga IOGT-NTO-féreningar
som orkar med. Men om fler
an de egna medlemmarna
ska hitta dit &r det en klar
fordel, det tror i alla fall IOGT
Centro i Goteborg. | decem-
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ber startade deras Café
Centro med fika, information,
musik och gemenskap.
-Tanken ar att man ska
kunna tréffas har varje
torsdag, berattar Malin Wes-
tergren, som var med och
startade I0GT Centro.

-Vihar en egen hus-DJ
som spelar stamningsfull
musik, och sen blir det hap-
penings av olika slag. Tors-
dagskvallarna borjar redan
vara ratt fullbokade for varen.

medlemmarna?
EVA AHLSTROM

eva.ahlstrom@iogt.se

FORENINGSTIPSET Har du
nagot tips for ett aktiviteter
iforeningen? Eller ett tips
for att varva fler medlem-
mar eller ta hand om de nya

Hor av dig till Accent med
ditt basta foreningstips pa

telefon 0733-72 62 50 eller
e-post accent @iogt.se.

Det basta foreningstipset
under manaden belénas med
en miljonlott.

BASTA TIPSET!

Far en miljonlott!



»@0r inte som jag.
Jagdnskar ingen att
behdva ga igenom
det jag gatt igenom.«

KJELL EDVINSSON, grundare av
Vardkedijan. Eldsjalen Kjell avled i
bérjan av februari och manga har
honom att tacka for att de lever.

mar. Ingemar Nilsson ar over-
tygad om att de kommer att bli
manga fler.

— Foreningen vixer manad
for manad, sdger han. Snart
ska vi Oppna ett “community”
ddr medlemmarna kan kom-
municera med varandra.

Udda medverkande i
allsangskvallen

BORLANGE Kanal 5 har besokt
en allsdngskvdll pa IOGT-NTOs
Kulturhus Svanen i Borlidnge.
150 personer sjong med
Mats Hojer som ledare och till-
samman med de amerikanska
skddespelarna Richard ”Jaws”
Kiel, 2 meter och 18 cm ldng,
och Verne "Mini-Me” Troyer,
80 cm kort! ”Jaws” har bl.a.
medverkat i Bond-filmer och
”Mini-Me” har setts i Austin
Powers filmer. ”Jaws” har varit
nykterist hela sitt liv, vilket

Tipsa Accent - fa Miljonlotter

ACCENTTIPSET Vad vill du lasai
Accent? Vad vill du att vi ska rap-
portera om, granska eller debat-
tera? Det vill vi gdrna veta. Vad
hander i ditt omradde som kan vara
intressant for fler att fa lasa om?
Nagot som &r nytt eller annorlunda,

ndgot projekt som &r ovanligt lyckat
eller kanske riktigt misslyckat? Och
sakert har du tips om personer som
ar varda att lyfta fram. Hor av dig till
var tipstelefon 0733-72 62 50 eller till
accent@iogt.se Basta tipset varje
manad beldnas med en Miljonlott.

Richard ”Jaws” Kiel och Verne ”Mini-Me” Troyer deltog i allsangen

hos IOGT-NTO i Borldnge.

man nistan kan forstd med
den fallhojden.

Forutom allsdngen var fikat
ndgot typiskt svenskt som de
hort talas om och ville smaka.
”Jaws” tackade for en trevlig

SKICKA IN DIN BASTA FﬁRENINGSILD
e W . y

FOTO: KANAL 5

kvéll och med orden ”Det gar
att ha kul utan att dricka”.
Allt filmades under namnet
”Welcome to Sweden” och
visas pd Kanal 5 i mars.
GOSTA JANSSON

VAGA! 205 elever fran Solbergaskolan i Visby visar att de vagar séga nej till alkohol och andra droger. Vaga &r
ett projekt som drivs av IOGT-NTO och UNF som syftar till starka avstandstagandet till droger och vald.
FOTO: MATS SODERBERG

RATTELSE | forra numret av
Accent skrev vi i anslutning till
reportaget om familjen som
védntar pa uppehdllstillstand
att det fanns ett land som
heter Serbien Hercegovina.
Det ska vara Bosnien Hercego-
vina. Vi beklagar misstaget.

RORELSEN I MEDIA

SR GAVLEBORG Géng pa
gang brot sportbarerna i
Lékerol Arena mot alkoholla-
gen. Anda fick de behélla ser-
veringstillstandet. Sveriges
Radio Gavleborg intervjuade
en kritisk Sergio Manzana-
res, ordférande for UNF i
lanet, som anade kommersi-
ella intressen bakom social-
namndens beslut. "Hade det
varit en vanlig pizzeria skulle
det ha behandlats annor-
lunda”, ansédg han.

FOLKBLADET Helmer Svard
fran Aby intervjuas i ett
reportage om sitt ”brinnande
intresse for ljusstopning” och
for hjdlparbete i Ruméanien.
Allt 6verskott fran forsalj-
ningen av hans allt mer avan-
cerade ljuskonstruktioner gar
till en skola fér handikappade
barniOradea. | intervjun
berattar han ocksa att det var
hos IOGT-NTO i Norrk6ping
som han larde sig stopa ljus
och utveckla sina ljuskronor.
Manga delar hans engage-
mang for barnen i Rumanien
och koper garna hans ljus.

SYDSVENSKAN "Johanna
har aldrig druckit alkohol” ar
rubriken pa ett reportage om
23-ariga Johanna Sérensen,
blivande civilingenjoér och
aktiv i UNF i Lund. Johanna
berattar om sina framtids-
planer och om sitt stora
intresse for att jonglera, men
framfor allt far hon for-

klara sitt beslut att vélja bort
alkohol och hur hon férsvarar
sig mot dem som blir provo-
cerade av det. "Men méanga
ar positiva ocksa”, sager hon.
"Det bésta jag kan gora pa en
fest ar att visa att jag star for
ett alternativ.”
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Kongress 2007.

Var fjéirde DO vill vilja

Fem av nitton distriktsordfor-
ande tycker att IOGT-NTO ska
vilja en kvinnlig forbunds-
ordférande vid arets kongress.
Tolv sédger nej, och tva kanske.

B ORDFORANDEVAL I en debattartikel i for-
ra numret av Accent skrev Peter Axelsson
och Mats Gunnarsson att det nu ar dags att
IOGT-NTO viljer en kvinnlig férbundsord-
forande. De anser att Sven-Olov Carlsson
har gjort ett mycket bra jobb under sina ar
som ordférande men att han nu bor kon-
centrera sig pd uppdraget som president
for IOGT International.

Accent har frigat vad ordforandena i
IOGT-NTO-distrikten tycker om forslaget.

Av de 19 distriktsordférande som svarat
sidger fem att de hdller med om att det ar
dags att vdlja en kvinna som ordférande
nu. Motiven varierar frdn att "det vore ett
friskhetstecken” till att “det dr inte klokt
att vi aldrig har haft en kvinnlig forbunds-
ordférande” och ”Sven-Olov har varit en
valdigt bra ordférande, men det vore bra
om han kunde anvénda hela sin tid till det
internationella”.

Tva svarar att det kanske skulle vara bra
att vélja en kvinna nu, en med motivering-
en att "det skulle fa bort lite av gub-
bigheten som finns i vr rorelse”, en
att ”det skulle vitalisera rorelsen och
debatten ytterligare”. Men bada sager
samtidigt att kompetens dr viktigare
dn kon och att den som ar bast till pos-
ten ska véljas.

DEN UPPFATTNINGEN, ATT DET 4r kompetensen
som ska avgora, dterkommer i de flesta av
svaren frdn de tolv som svarat nej pa frigan
om de haller med Peter Axelsson och Mats
Gunnarsson. Sju ser ingen anledning 6ver
huvud taget att diskutera om nésta ordfo-
rande ska vara en man eller en kvinna. Det
ska vara ”"den som ar mest lampad”, “den
som dr skickligast” och “den som passar
bast for uppdraget”, och ”nu har vi en kun-
nig, kind och respekterad ordférande”. Ett
par av dem anser ocksd att det vore kon-
stigt att byta ordforande just nu nar IOGT-
NTO har sd stora framgangar.
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Kvinnlig ordf6rande nu!

Debattartikel i Accent nr 1/07.

Fem av de tolv anser att nista ordférande
helst ska vara — eller absolut mdste vara
— en kvinna, men att det inte finns nagon
anledning att byta ordférande férrdan Sven-
Olov Carlsson sjilv vill avgd, eftersom han
gor ett sd bra jobb. Tre tycker att det vore
dumt att byta férbundsordférande och
forbundsdirektor samtidigt, medan en av
dem som vill byta ordférande nu tvirtom

»Sju ser ingen anledning att
diskutera om nésta ordférande
ska vara en man eller kvinna.«

tycker att det skulle vara bra att byta bada
samtidigt for att géra det mojligt for den
nya ordféranden att sitta sin prigel pa
organisationen.

Av DE FEM som vill ha ett byte pad ordforande-
posten redan i sommar foreslar tvd Anna
Carlstedt, idag vice forbundsordférande.
De beskriver henne som "mycket kompe-
tent” och en person som "vil fyller alla de
krav man kan stélla pa en féorbundsordfor-
ande”. Anna Carlstedt lyfts ocksa fram av
ett par av dem som gdrna vill se en kvinna
som ndsta forbundsordférande den dag
Sven-Olov Carlsson bestdmt sig for att 1am-
na uppdraget.

”Det ar verkligen dags
for en kvinna nu. Och
det var extra roligt att
det var tva mian som
skrev artikeln.”
HELEN PERSGREN,
ALVSBORG

"Just nu pagar en
intensiv diskussion om
hur vi ska kunna for-
nya och modernisera
oss som en folkrorelse
i tiden. Om det finns
bromsklossar i det
arbetet, sa inte dr det
nuvarande forbunds-
ordférande.”

MAJ-LIS LOOW,

SORMLAND

kvinnlig ordforande nu

"Vi har en otroligt duk-
tig forbundsordforan-
de. Om han inte sjdlv
vill stiga av, varfor ska
vi da byta?”
SVEN HALLERVIK,
JONKOPING

”Man far inte vélja en
kvinna bara for att
det dr en kvinna, men
det finns sa mycket
kompetenta kvinnor
att det inte dr nagot
problem.”

BJORN HANSSON,

VASTERBOTTEN

Béda tilldgger att Sofia Modigh ocksa ar
ett bra namn.

Men de flesta ndmner inga namn utan
talar bara om hur ordféranden ska vara:
“en duglig person som har forstdelse for
organisationens ideella karaktir, en folk-
rorelsemdnniska och inte en organisations-
karridrist”, "en person som fungerar bra i
media och kan fa ut vara fragor och vart
budskap i media” och "ndgon som brin-
ner for IOGT-NTO-rérelsen och vill fora
den framat, ndgon som kan férdndra utan
att forstora det som dr uppbyggt och hitta
vagar for att fi med manga i kampen”

EVA AHLSTROM
eva.ahlstrom@iogt.se

FOTNOT: IOGT-NTO har 23 distrikt. Tva av dem,
Norrbotten och Gotland saknar fér narvarande
distriktsordforande och har inte ingatt i under-
s6kningen. Tva distriktsordférande har vi inte
lyckats na. Sven-Olov Carlsson har avbojt att
kommentera debattartikeln.

FAKTA I0GT-NTOs FORBUNDSORDF.

FYRA IOGT-NTO har sedan sammanslag-
ningen av I0GT och NTO 1970 haft fyra for-
bundsordférande: Olof Burman 1970-1973,
Rolf Persson 1973-1985, Kjell E Johanson
1985-1995, Sven-Olov Carlsson 1995-



I RORELSE

Gudrun Schyman

Schyman pa l[0GT-NTO-turné

Gudrun Schyman kommer tillsam-
mans med IOGT-NTO under varen
att diskutera lokal alkoholpolitik
med politiker och allmédnhet pa
narmare 20 orter runt omilandet.

HVARFOR VILL DU AKA UT | LANDET OCH PRATA OM
ALKOHOLPOLITIK?

—Jag dr ju en person som ibland bade pro-
vocerar och inspirerar. Jag dr ocksé intres-
serad av den hir frdgan och har erfarenhet
av den pd manga sitt. Jag ar uppvuxen med
en alkoholiserad pappa, har arbetat som
socialarbetare och har sjilv utvecklat en
alkoholism som holl pad att fora mig ut ur
livet. Dessutom har jag ju erfarenhet och
kunskap i den politiska frdgan efter alla ar
i Riksdagen. S jag har bdde det professio-
nella och brukarens perspektiv sd att sdga.
Jag tycker att debatten om alkoholfragor-
nablir allt mer tandlgs. Vi diskuterar det
hédr som om det bara vore individuella
problem istéllet for att se strukturfra-
gorna. Fragan fortjdnar en annan inten-
sitet och ett annat engagemang.

B HUR SER DU PA SAMARBETET MED I0GT-NTO?

— IOGT-NTO éar en av vdra aldsta folkro-
relser och organisationen startades uti-
frdn en medvetenhet om att alkohol i stor
utstrdckning dr en maktfraga. Dessutom
tror jag véldigt mycket pd folkbildning,
och det d&r IOGT-NTO bra pd. Folkbildning
ger oss mojlighet att sdtta in oss sjdlva i ett
storre sammanhang, kunskap och medve-
tenhet dr centralt for att komma framat.
Det ar klart att det dr lattare att bli faingad i
de starka ekonomiska intressen som alko-
holkapitalet &r om man inte har det. Alko-
holindustrin forsoker hela tiden ligga nya
marknader under sig. De senaste dren har
man fatt kvinnor att dricka mer.

-

lOGT*NTg

N

A w9

Ws,

Gudryn Schyman talar for IOGT-NTO.
FOTO: PIERRE ANDERSSON

»Man méaste kunna diskutera
alkohol och alkoholpolitik utan att
alla ska bli nykterister.«

M BLIR DU MEDLEM NU?

— Nej, jag har inte blivit medlem i IOGT-
NTO och det dr ingenting vi har pratat om.
Man madste kunna diskutera alkohol och
alkoholpolitik utan att alla ska bli nykte-
rister. Jag tinker inte gd ut och missionera
péd den hir turnén. Det handlar snarare om
att hdja medvetenheten. Vi forsoker leva
upp till en berusningskultur som vi tror ar
sd modern fast den inte alls dr det. Jag vill fa
folk att forstd att det inte dr sd smart med
spriten. Jag tycker att man ska diskutera
de hidr fragorna pa ett smart sitt. Inte sdga
usch och fy, vi skulle vinna mycket pa att
ha en avmoraliserande debatt om alkohol.

B TURNEN SKA FRAMST HANDLA OM LOKAL ALKOHOL-
POLITIK, VILKA AR DE VIKTIGASTE FRAGORNA DAR?

— Nar det géller kommunerna tycker jag
faktiskt att politikerna madste rycka upp
sig. Har man fatt makt av folket maste man
anvianda den. Det handlar om saker som
krogarnas 6ppethdllande och om hur man
hanterar de har fragorna i skolan. Under
min skoltid var det aldrig ndgon som pra-
tade om alkohol. Jag hade méattbraavattfa
hora att det ar mdjligt att dlska en alkoho-
list och att det ar mgjligt for en alkoholist
att dlska. Sdnt pratar man inte om. Konkret
tror jag att det vore bra om det fanns sam-
talsgrupper om de hir sakerna for barn i
alla kommuner. Barnen madste forstd att
det inte dr deras fel att en foralder dricker.

B HUR KOMMER VI ATT MARKA AV DITT ENGAGEMANG
INOM FEMINISTISKT INITIATIV.
— Kvinnor iar mest utsatta dven nir det
giller alkohol. Vi lever fortfarande i ett
omodernt samhélle nédr vi kommer hem,
arbetsboérdan ar betydligt tyngre for kvin-
norna. Man ska ha ett jobb som om man
inte har ndgon familj och man ska ha en
familj dér det inte syns att man jobbar. Dar
emellan kldms kvinnan sénder och det ar
klart att alkoholen ddmpar. Man tror att
man diampar dngesten, men far efter ett
tag dngest av att man dricker.
PIERRE ANDERSSON
pierre.andersson@iogt.se

FAKTA GUDRUN SCHYMAN

GUDRUN SCHYMAN ér partiledare for Femi-
nistiskt Initiativ. Under sin tid som partile-
dare for Vansterpartiet berattade hon att
hon ar alkoholist. Idag ar hon nykter. Fore-
lasningsturnén med Gudrun Schyman pagar
mellan 19 februari och 31 maj. Fullstandig
turnéplan finns pad www.iogt.se.

Ny ordforande for
Stiftelsen Dagoholm

E ANDERSSON fran
Nyképing ar ny ordfdrande i
styrelsen for Stiftelsen Dagoholm,
efter Sven-Olov Carlsson.

I0GT-NTOs forbunds-
direktor gar i pension
TORSTEN FRIBERG IOGT-NTOs
forbundsdirektor Torsten Friberg
gar i pension i sommar efter mer

an 26 ar i forbundets ledning.

Foérbundsstyrelsens arbetsutskott
soker en eftertradare, som inte
blir férbundsdirektdr utan gene-
ralsekreterare, och hoppas hitta
ratt man eller kvinna under véren.

I0GT-NTOs kommunika-
tionschef slutar
ASA HAGELSTEDT har sagt upp
sig och slutat som IOGT-NTOs
kommunikationschef. Nagon
eftertradare ar annu inte utsedd.

Forbundet héller pa att ta fram en

ny kommunikationsstrategi, och
vill vdnta med tillsattningen tills
strategin ar fardig.

Wendelsbergs projekthus
far ny verksamhetschef
SOREN ERIKSSON &r vikarierande
verksamhetschef for Wendels-
bergs projekthus. Han vikarierar
for Eva Blomqvist somii sin tur
har ett vikariat som verksamhets-
ansvarig for IOGT-NTOs forebyg-
gande arbete.

Dr Gorumander

GUNNAR ORLANDER Journalis-
ten och forfattaren Gunnar
Ohrlander, kanske mer kdnd
som Doktor Gormander i
Aftonbladet, har tilldelats
Svenska Carnegie-institutets
journalistpris for "en vass,
ordadd och tréffsdker journa-
listik i drogfragor”. Féorutom
dran far han ett stipendium
pé 25 000 kronor.
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Manadens verksamhetsidé

PENGAR ATT SOKA Har din for-
ening, krets eller arbetsgrupp bra
verksamhet?

Pi kongressen 2005 fattades be-
slut om stimulanspengar till lokal
utdtriktad verksamhet. Detta for
att uppmuntra IOGT-NTO lo-
kalt att bli bittre pa att reagera
och ta lokala initiativ snabbt nir
en friga dr hogaktuell. Tanken
ar att premiera lokal verksam-
het som ér utdtriktad och agerar

snabbt dir det behovs, genom
att varje méinad under 2006 och
2007 utse manadens utitriktade
verksamhetsidé som belénas med
10 000 kronor.

Ni édr vilkomna att skicka in
forslag med motivering om ni har
en bra verksamhetsidé. Observera
att det ska var verksamhet som
pégar eller redan har genomforts.
Eftersom en verksamhetsidé viljs
ut varje méanad kan forslagen

skickas in l6pande under aret. D4
de vinnande idéerna presenteras i
Accent dr det roligt om ni skickar
in négot fotografi av verksamhe-
ten, girna i digitalt format.

IOGT-NTO

Att. Kerstin Kokk

Box 12825

112 97 Stockholm

e-post: kerstin.kokk@iogt.se

Studera vara grundsatser

STUDIEMATERIAL  Grundsatser
och program ir sjilva grunden for
en organisation. De grundsatser
som IOGT-NTO vilar pd ir det
som vi alla medlemmar lovat att
folja tillsammans med medlems-
l6ftet nir vi blev medlemmar. Det
ar ocksd den grund som G6vriga
beslut, som program eller verk-
samhetsinriktningar, baseras pi.

Men vad betyder grundsat-
serna egentligen? Kan man vara
medlem i IOGT-NTO och vara
rasist? Miste man tycka att ho-
mosexuella ska fa adoptera barn
och att bistindet méste hojas eller
ar det viktiga att man inte dricker
alkohol?

Den hir typen av diskussio-

ner dr viktiga och har inga enkla
svar. Det har féorekommit uteslut-
ningar frin organisationen med
grundsatserna som stod, si det dr
viktigt att alla medlemmar har en
uppfattning om vad grundsatser-
na innebir. Diskussionen behovs
bide bland dem som har varit
medlemmar i hela sitt vuxna liv
och bland nya medlemmar.

For att ge mojlighet att forstd
och kunna diskutera inneborden
av vira grundsatser har vi bett
négra av vira forbundsstyrelse-
ledaméter att ge sin syn pa vad
grundsatserna betyder. I detta
studiematerial vill vi anvinda de-
ras tankar som en utgingspunkt
for diskussioner.

Vi hoppas att ni kommer att ut-
byta spinnande tankar och idéer.
Kanske hittar ni formuleringar
som ni inte hiller med om eller
vill indra. D4 dr ni forstas vil-
komna att skriva motioner till
IOGT-NTO:s kongress.

Hur ni vill genomféra studie-
cirkeln avgér ni sjilva. En grund-
sats per tillfille eller tva? Liten
grupp eller stor? Vill ni bjuda in
négon som inledare gir det for-
stds ocksa bra.

Forhoppningen ir att materialet
ska leda till givande diskussioner!

Studiematerialet kan bestillas
pa www.iogt.se/butiken eller ge-
nom att ringa IOGT-NTO Di-
rekt, 08-672 60 o5.

IOGT-NTO-
butiken

IOGT-NTO-butiken finns pa
www.iogt.se/butiken. For att
kunna bestilla varor via hem-
sidan méste man tillita cookies
pa iogt.se. Om det dndd kring-
lar, eller om man inte vill till-
lita cookies, kan man mejla till
butiken@iogt.se. Du som inte
har tillgéng till internet kan be-
stilla en papperskatalog genom
att ringa IOGT-NTO Direkt,
telefon 08-672 60 o5. Katalogen
blir dock snabbt inaktuell, ef-
tersom varor och storlekar kan
ta slut.

Snabbaste sittet att bestilla
profilprodukter, informations-
material och diplom dr alltid
via hemsidan eller att mejla. Att
ringa in bestillningar tar ling-
re tid eftersom det blir ett extra
led i bestdllningen, och det ir
storre risk for missforstind om
antal, storlek eller adress.

Medlemsrabatt
pa Gringo
Tidningen Gringo Grande er-
bjuder alla IOGT-NTO-med-
lemmar rabatt pa en helarspre-
numeration. Genom att skriva
in rabattkoden NYKTER pi
www.gringo.se/bliengringo fir
man ett helt 4r for 99 kronor
istillet for 200 kronor, som ir
standardpriset for en helars-
prenumeration. D& fir man
fyra nummer som i butik kostar
59 kronor styck.



Kerstin Kokk, 08-672 6027
kerstin.kokk@iogt.se

www.iogt.se

Utbildning for
globala ambassadorer

INTERNATIONELLT Sugen pﬁ. att
jobba som ambassador utan dip-
lomatutbildning? Eller drommer
du om att bli lobbyist men saknar
PR-trix? Inga problem!

Bli Global Ambassador lokalt
och hjilp oss att informera om
IOGT-NTO-rérelsens internatio-
nella samarbete. Vi erbjuder en r6-
relsegemensam utbildningshelg for
bide medlemmar och anstillda.

Utbildningen har en gemensam
del, och dr sedan uppdelad i tre

olika inriktningar som man véljer:

FRONTGRUPPEN

Utbildning i siljteknik, alternati-
va insamlingsmetoder, grundkurs
i véra internationella frigor, ma-
terialoch utatriktade aktioner.

LOBBYISTGRUPPEN

Utbildning i global alkohol- och
narkotikapolitik, lobbying, fore-
lisningstips om alkohol som ut-
vecklingshinder. Adbusting och
argumentationstraning.

GOor din rost

DEMOKRATI Har du en bra idé,
eller ir det nigot du vill dndra pa
i IOGT-NTO? Motion till kon-
gressen kan inges av varje med-
lem, forening eller distrikt och
ska vara forbundsstyrelsen till-

SPJUTSPETSGRUPPEN
Uppdatering pd en mer detaljerad
nivd. For dem som varit ute som
volontirer, praktikanter, eller va-
rit engagerade i fragorna linge.
De ska efterit kunna halla lingre
forelasningar kring vira frigor
och vilja specialinriktning som
ett specifikt land eller dmne.

Alla ambassadorer fir uppdatering
under dret och verktyg att jobba
med, som bildspel, studiematerial,
aktivitetstips och nyheter. Det
krivs att alla goér minst en till fyra
aktiviteter/arrangemang per 4r.

TID: 25-27 maj

PLATS: Stockholm

KOSTNAD: 850 kr, inklusive resa
och mat

ANMALAN: senast 18 maj pé iogt.
se/utbildningar eller till IOGT-
NTO Direkt, 08-672 60 o5

MER INFORMATION: Sara Sand-
berg, 031-338 28 74 eller sara.sand-
berg@iogt.se

hord

handa senast den 25 april 2007.

MOTIONER SKICKAS TILL:
IOGT-NTO

Box 12825

112 97 Stockholm

KALENDARIUM 2007

MARS

9-10
9-10

16-18

17-18

25-31

28-29
30-1

IOGT-NTO:s forbundsstyrelse sammantrader

Medverkan med monter pa Moderaternas
kommunala rikskonferens, Orebro

Utbildning i Huskuren,
helg 1 norra regionen, Séderhamn

Medverkan med monter pa
Socialdemokraternas kongress, Stockholm

NGR:s nordiska vintertraff pa
Sanderstglen i Valdres, Norge

Sverige mot narkotika-massa, Orebro

Utbildning fér verksamhetsledare inom kamratsto-
det, Stockholm

ANT-pedagoger utbildas infor FNV
Foérebyggarutbildning, teorikurs, Tollare

Utbildning i Huskuren, helg 2 s6dra regionen, Moheda
Kamratstédssamling, mellanregionen

Medverkan med monter pa Folkpartiets
kommunala riksméte, Orebro

Sista dag for motioner till IOGT-NTO-kongressen
Kamratstodssamling, sédra regionen, Aspans kursgard

Rorelsegemensam arbetsledarkurs for
fértroendevalda arbetsledare

Utbildning i Huskuren,
helg 2 mellanregionen, Stockholm

IOGT-NTO:s férbundsstyrelse sammantrader
Folknykterhetens vecka

Medverkan med monter pa
Miljépartiets kongress, Norrképing

Utbildning i Huskuren,
helg 2 norra regionen, Séderhamn

Utskottshelg infor kongressen

Midsommarmingel, Bryssel

IOGT-NTO:s férbundsstyrelse sammantrader

IOGT-NTO-rorelsens kongresser i Uppsala:
www.iogt.se/kongress2007

Medverkan under Almedalsveckan, Visby

Om du vill veta mer om aktiviteterna i kalendariet kan
du ga in pa www.iogt.se/kalendarium, eller kontakta
IOGT-NTO Direkt, 08-672 60 05 eller info@iogt.se.




200 000 skal till att bli medlem

| Sverige finns atminstone 200 000 barn till missbrukande féraldrar och
antalet 6kar i takt med att det dricks mer alkohol.

Det behdvs en omtanksam alkoholpolitik som satter manniskors halsa
fore allt annat. Det behovs ett forebyggande arbete. Manniskor behover
hjalp att aterkomma pa foétter nar de fallit igenom.

Ta stéllning! Bli medlem i IOGT-NTO!

www.iogt.se/medlem &8 1067-NTO

aankaliebolag.Akmeu rinta 070208,

Trimma din ekonomi! & ocr-nT0

® Besok www.salusansvar.se/iogtnto | samarbete med SalusAnsvar
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Hur nyktert ar MHF?

GRANSKNING MHF har fortfarande ordet helnykterhet i namnet men profile-

rar sig allt mer som en trafiksiikerhetsorganisation. Omkring 90 procent av de

nya medlemmarna ir stddmedlemmar som inte omfattas av organisationens
nykterhetslofte. Accent tittar nirmare pa hur MHF har det med nykterheten.

REPORTAGE

brukare mittibyn.

Gokhojden lever upp igen

REPORTAGE Gokhdjden i Valberg utanfor Karlstad ar ett stycke folkhemshistoria. De
sma radhusen byggdes for anstillda pa Rayonfabriken. Nar den lades ner, borjade
omradet sakta forfalla. Men nu lever Gokhojden upp igen med rehabilitering av miss-

Rami Shaaban

INTERVJU Rami
Shaaban ar
nykterist,
muslim och
landslags-
maélvakti
fotboll. Han
dr uppvaxti
stockholmsfororten Fisksatra
med en far frdn Egypten och
en mor frdn Finland. Han

har spelat proffsfotboll bade

i Sverige och i England och
nu i Norge. Accent har traf-
fat Rami kring ett samtal om
alkoholen inom idrotten, kul-
turell identitet och livet som
fotbollsspelare.

Ett gott skratt
forlanger livet

GODA LIVET Skrattcoaching ar
helt nytt i Sverige och innebdr
att vi med hjdlp av en person-
lig coach lér oss att 16sa upp
vdra inre spanningar och mé
béttre, bdde till kropp och sjal.

Konsulenterna som
ska utveckla rorelsen

I RORELSE Vad gor IOGT-NTOs
utvecklingskonsulenter — och
vad ska de gora? Vi foljer en av
konsulenterna under en dag,
presenterar hela ganget och
granskar deras framtid.

FOR BAKIFRANLASARE Nr 2 Mars 2007

Statliga kasinon
tanjer palagen

8 GRANSKNING Just nu van-
tar fyra bartendar i Géteborg
pd riatteging sedan de fastnat
ipolisens krograzzior. Razzi-
orna ar det bista vapnet mot
olaglig alkoholservering pa
krogarna.

Spendrups filmbluff
lurade journalisterna

241 FOKUS Spendrups skulle
gora en 1langfilm, men det
blev en reklamfilm — vil-
ket lurade alla. Vilket var
meningen.

VAR FJARDE AME-
RIKAN NYKTERIST

2 | FOKUS 1 USA ar
var fjarde vuxen
over 18 ar nykterist. For
de flesta ar det religiosa
motiv som ligger bakom. |
Texas ar fortfarande 42 av
254 counties helt torrlag-
da. Lars Ake Augustsson
har besokt delstaten och
tagit pulsen pa alkoholsi-
tuationen dér. Har ackom-
panjerad av JH Engstroms
bilder fran sydstaterna.

Norrbotten har rest
sig efter konkursen

42 NORRBOTTEN Accent berit-
tar historien bakom distrik-
tets historiska konkurs och
om framtiden.

Bombays skona
nollprocentare

z 6 REPORTAGE
I Bombays
nattliv ar Mock-
tails —vackra och
goda alkoholfria
drinkar —en sjalv-H &
klarhet. Mango Bliss

(tiran Stangertz
30:

1 ar ar han tillbaka
ﬂ pé scenen igen.
Det ar de starka
rollerna som lockar Goran
Stangertz, skddelspelare och
teaterchef, som for 15 ar
sedan limnade missbruket.

Att vara nykter racker
inte for medlemskap
4 LEDARE Eva Ahlstrém vill

framhalla nykterhetsrorel-
sens demokratiska grund.
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Posttidning B
Accent, Box 12825
112 97 Stockholm
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POSITIVA SLUTET

Nykter bonde fann kérleken i TV4

Den nyktre dlandsbonden Borje
Carlsson fann kédrleken via TV4-pro-
grammet "Bonde sdker fru”. Forut-
om kor och far skoter han biografen
iIOGT-NTO-lokalen i Lottorp.

B TV-BONDE Linda Isacsson och TV-4-tea-
met besokte den nordolindska bondgar-
den i maj 2006. Dir filmades under flera
timmar och Bérje blev TV-kdndis. Sedan
var det bara att vanta pa svar fran brevskri-
vande kvinnor, som kunde tdnka sig att
dela sitt liv med 6landsbonden.

En av brodernas flickvinner var den som
anmalde sin svéger till programmet.

I det Carlssonska hemmet har nykter-
hetsrorelsen haft sin sjdlvklara plats. For-
dldrarna Erling och Sigun har alltid varit
medlemmar i lokalféreningen
3761 Friska Viljor. Mamma
Sigun ar for ovrigt foreningens
kassor. Borje skoter biografen
i IOGT-NTOs lokal i samhal-
let Lottorp. Nir Accent var pd
besok holl Borje pd att sdtta upp affischer
for filmen Géta Kanal 2, Kanalkampen.

ETTFRITIDSINTRESSESOMBORJEhardratt "svinga
de lurviga”. Han gillar nimligen att dansa
bugg. Kurser har héllits under hosten
och vintern i de 6ldndska bygdegédrdarna.
Resorna stills garna till dansrestaurangen
Sandra i Kalmar, dir Borje kan praktisera
sin nyvunna kunskaper pad dansgolvet.

Sé& gick sommaren 2006, och TV-repor-
tern Linda Isacsson, kom tillbaka till
Olandsgirden, denna ging som brevbira-
re. Totalt kom det 578 brev till de 8 kirleks-

Borje Carlsson vid biografen i Lottorp.
FOTO: AKE JOHANSSON

»Brevet andades &rlighet med en viss
humor. Av de tjejer som skrev till mig var
det inte s& manga jag blev nyfiken pa.«

torstande bonderna runt om i landet. Borje
fick 17 brev. Déribland fanns brevet frin
Annika i Sala i Vastmanland. Hon jobbar
som servitris drygt 50 mil frdn Oland.

Varfor 61l hon da Borje i smaken?

— Brevet andades drlighet med en viss
humor. Av de tjejer som skrev till mig var
det inte s& manga jag blev nyfiken pa. Jag
ringde tvd, sedan fastnade jag fér Annika,
sdger Borje.

— Hon blev alldeles tokig i djuren, s att
skicka ndgra djur till slakt var svart.

Annika dr intresserad av att ldra sig att
bugga, sd de kan bli ett par dven pa dans-

golvet. Borje fick mdnga svettiga danstu-
rer pd Lundegdrds logdans, strax norr om
Borgholm. Manga tjejer kom fram och ville
dansa med den TV-kidnde 6landsbonden.

HUR HAR DET GATT med all uppmarksamhet?

— Forst i borjan var jag blyg, men nu har
jag tuffat till mig sdger Borje Carlsson. Jag
har blivit en lokalkdndis. Alla tre lokaltid-
ningarna, Barometern, Olandsbladet och
Ostra Smaland, har skickat reportrar och
fotografer. Dessutom var jag med pa en
riksomfattande annonskampanj foér Bonde
soker fru.

Nir en annan bonde fick sin fru ”pa rik-
tigt” var Borje och Annika med. Det var
Mikael Larsson som dktade Marita Carl-
qvist i Gotene, och dar traffades alla bon-
derna med séllskap.

Men Olands-Bérje och Annika fran Vist-
manland skyndar ldngsamt. De har sina
respektive jobb, 50 mil frdn varandra.

— Vi ringer varje dag, och hon kommer
hit sa ofta hon kan, siger Borje.

AKE JOHANSSON
accent@iogt.se

FAKTA BORJE CARLSSON

ALDER: 43 &r.

BOR: Trosnis, Persnas, pa norra Oland
FAMILJ: Flickvannen Annika i Sala, Véast-
manland, mamma Sigun, pappa Erling och
tre broder.

YRKE: Bonde, har géard med 25 kor och 20 far
DRICKER: Mj6lk och allt annat som inte
innehaller alkohol.

AKTUELL som: En av bénderna i TV 4s pro-
gram Bonde soker fru.

Uppat for
eko-maten =

EKOLOGI Vi ater allt mer

ekologiska produkter. Férra
aret okade forséljningen av
ekologiskt i Sverige med 40

KIRAV |

procent och i hela varlden
omsatte eko-varorna 270
miljarder kronor. Eko-maten
star for 2,6 procent av den
totala livsmedelsforsalj-
ningen i vart land och alla
prognoser pekar uppat.

Tips for bakifranlisare pa niista sida

10 000 ville
arbeteta ideellt

IDEELLT Mer dan 10 000 nya
volontdrer har formedlats
under de senaste fyra dren
till 600 frivilligorganisationer

runtomilandet. Majoriteten  BA st pa cancer
av de frivilliga &r under 35 4r  HALSA Sverige &r bést i

och viljan att engagera sig
tycks bara 6ka, enligt Volon-
tarbyran, som formedlat de
10 000 nytillskotten.

Europa pd att behandla
brdstcancer. 83 procent av
dem som far sjukdomen
lever minst fem ar efter
beskedet.
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